
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

programma 

 

Ore 09.00 Registrazione partecipanti 

Ore 09.30 I germi: chi e dove sono 

Ore 10.00 Disinfettanti e livello di attività   

Ore 10.15 Classificazione e caratteristiche disinfettanti  

Ore 10.30 Disinfettanti: Selezione, impiego, conservazione 

       sicurezza  

Ore 11.00 break 

Ore 11.30 La disinfezione degli ambienti   

Ore 11.45 La disinfezione dei presidi  

Ore 12.00 Resistenza microbica e rotazione dei disinfettanti  

Ore 12.30 Disinfezione: processo e procedura  

 

Ore 13.00 Lunch  

 

Ore 15.00 Predisposizione di un piano di disinfezione; prova 

        pratica in gruppi condotti da tutor esperti  

Ore 18.00 Test valutazione finale 

Ore 18.45 Conclusione corso e consegna attestati 

 

 senza germi 
In ambiente sanitario si usano numerosi disinfettanti non 

intercambiabili che vanno impiegati in modo sicuro, efficace ed 

appropriato. Una scelta sbagliata o concentrazioni improprie del 

disinfettante sono causa di effetti dannosi nella proliferazione e nella 

selezione dei microrganismi, di costi eccessivi e di danni alla salute 

degli operatori. Alcuni disinfettanti sono formulati in combinazioni (es. 

perossido di idrogeno e acido peracetico), che possono alterare 

l’attività antimicrobica delle singole sostanze. Ciascuna diversa 

formulazione e combinazione di ingredienti attivi ed inerti deve essere 

considerata come un prodotto a sé stante e deve essere approvata delle 

autorità dopo procedure di validazione prima dell’immissione sul 

mercato. 

Molti disturbi della pelle osservati tra gli addetti alle pulizie, sono stati 

associati all’uso di disinfettanti come la glutaraldeide, il cloro, il 

fenolo ed altri. Il personale deve osservare precauzioni adeguate a 

minimizzare l’esposizione (es. guanti, adeguata ventilazione 

dell’ambiente, ecc.) 

La legislazione sanitaria italiana stabilisce procedure di disinfezione 

mediante varie norme emanate nel tempo. Il Decreto Legge 28 

settembre 1990 è il più noto fra gli operatori del settore, in quanto 

oltre a disporre l’applicazione di misure per la protezione dal contagio 

professionale fissa l’obbligatorietà della decontaminazione degli 

strumenti dopo l’uso. 

L’entrata in vigore del D.Lgs 46/1997 che ha recepito la normativa 

europea 93/42 sui dispositivi medici, ha confermato il ruolo 

determinante della decontaminazione e della sanificazione per 

l’abbattimento della carica batterica iniziale nel processo di 

ricostituzione delle condizioni igieniche d’impiego sia degli ambienti 

che degli strumenti. 

Anche in ambito internazionale il tema è al centro di continui studi e 

provvedimenti tanto che sia i Centers for Diseases Control, sia la Joint 

Commission for Accreditation of Hospitals, agenzia che si occupa 

dell’accreditamento degli ospedali, considerano già dagli anni 80 

oggetto di valutazione per l’accreditamento delle strutture, la stesura e 

l’applicazione di specifici protocolli di decontaminazione e 

sanificazione. 

Comitato Infezioni Ospedaliere Sirai 

 

Docenti: 
 

Teresa Galdieri        Farmacista  direttrice farmacia Sirai 

Gianfranca Onnis    Infermiera  respons  infezioni ospedaliere Sirai  

Silvana Vincis          Infermiera  dirigente SPS Sirai 

Sergio Pili                 Iigienista,  direttore ospedaliero Sirai 

 

 



 

 

 

 

 

 

disinfettanti  e disinfezione 

buone pratiche nella ricostituzione igienica 

degli ambienti e dei presidi e nella valutazione 

del rischio infettivo in ospedale 

Hotel Lido degli Spagnoli Portoscuso  
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Accreditato per tutte le professioni-otto ECM 

L’igiene e la disinfezione in ospedale, dopo un lungo periodo di 

sottovalutazione, sono tornati al centro dell’attenzione e dell’interesse degli 

operatori. In questa disciplina, tuttavia, non è facile capire quali misure sono 

effettivamente efficaci e anche chi opera nel settore non sempre riesce a 

tenere il passo dell’innovazione metodologica e tecnica dei processi e dei 

prodotti. Questo corso si propone di fare una panoramica generale sulla 

disinfezione approfondendo le tematiche di maggiore interesse nella pratica 

quotidiana degli operatori. Il corso è riservato ai coordinatori infermieristici, 

agli infermieri direttamente responsabili dei processi di disinfezione e ai 

farmacisti. L’evento è inserito nel programma “Senza germi” dell’ospedale 

Sirai e coordinato dal CIO ospedaliero. 
 

 
 

 

Segreteria scientifica CIO Sirai 0781 6683309 

Segreteria organizzativa Direzione Sirai 0781 6683313 

Iscrizione: dipendenti ASLCarbonia 40 euro, altri 60 euro 

L’iscrizione al corso da diritto alla partecipazione, al materiale 

didattico, al pranzo e ai coffee break. Per le  iscrizioni rivolgersi alla 

segreteria organizzativa 

 


