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COMUNICATO STAMPA 

 

Crollate le gravidanze indesiderate nei minori: 

il successo del Consultorio Familiare di Iglesias 
 

IGLESIAS, 23 DICEMBRE 2012 – Una riduzione del 60% per le gravidanze 

indesiderate nei minori: è il dato straordinario ottenuto dal 2006 ad oggi dal Consultorio 

Familiare di Iglesias. Anche le interruzioni di gravidanza sono diminuite del 25% rispetto ai 

due anni precedenti, e l’età media delle consultazioni è salita a 25 anni, con un range che va 

dai 15 ai 49 anni. Dati confortanti, quelli emersi venerdì scorso in occasione dell’incontro 

natalizio fra l’équipe del Consultorio e le donne che hanno frequentato il corso di preparazione 

al parto, insieme ai loro neonati. In totale 160 donne, delle quali 90 hanno partorito 

spontaneamente, 40 hanno fatto ricorso al cesareo e le rimanenti sono ancora in gravidanza. 

 

Il Direttore del Distretto di Iglesias Marco Sulcis ha ringraziato lo staff, composto dal 

Responsabile, il ginecologo Antonio Scanu, da due ostetriche, un’infermiera pediatrica, una 

puericultrice e un assistente sociale che collabora con i comuni e con il Tribunale dei Minori. 

Il Consultorio accoglie ogni anno 1.500 pazienti, per un totale di circa 3.000 prestazioni, per le 

quali non si paga il ticket e non ci sono liste d’attesa. Sono numerose le problematiche 

affrontate: in primis la contraccezione (7 utenti su 10 si rivolgono al Consultorio per questo 

motivo), le problematiche adolescenziali, della famiglia e della coppia e quelle che riguardano 

la sterilità.  

 

Le donne sono assistite in ogni fase, dalla preparazione al parto all’allattamento, fino 

alla menopausa. Altre attività riguardano la prevenzione delle infezioni da HPV (Human 

Papilloma Virus), di cui il dottor Scanu è il responsabile aziendale e per la quale si favorisce la 

vaccinazione nelle adolescenti; la prevenzione dei tumori, attuata in collaborazione con il 

Centro Screening, e l’informazione nelle scuole: ogni anno le seconde classi degli istituti 

superiori vengono invitate ad un incontro sull’educazione alla sessualità presso il Consultorio. 

 

Ottimi risultati anche per quanto riguarda l’allattamento al seno: si è registrato un 

notevole incremento per questa pratica, favorita dal Consultorio, che dal 1 febbraio ad oggi ha 

effettuato 470 interventi in sede. L’accesso alla struttura, presso il Palazzo COMIT di via 

Valverde, è libero e gratuito, senza necessità di prenotazione, dal lunedì al venerdì (ore 9.00-

13.00), e il mercoledì anche dalle 16.00 alle 17.30. 
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