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COMUNICATO STAMPA 

 

S. Barbara, la Fondazione Banco di Sardegna dona 

una nuova apparecchiatura al reparto di Pediatria 

 
CARBONIA, 9 MAGGIO 2013 – La Struttura Complessa di Pediatria del P.O. S. 

Barbara da pochi giorni si è dotata di una nuova apparecchiatura che servirà a portare avanti 

un importante progetto di ricerca sui rapporti tra reflusso gastroesofageo, tosse cronica e asma 

in età pediatrica. L’apparecchiatura, un analizzatore di ossido nitrico, ha un costo totale di € 

24.850 ed è stata donata all’Azienda dalla Fondazione Banco di Sardegna. 

 

La ricerca, guidata dal dr. Umberto Pelosi, Direttore della Struttura Complessa di 

Pediatria del P.O. S. Barbara, indagherà i rapporti tra reflusso gastroesofageo, tosse cronica e 

asma in età pediatrica, al fine di identificare precocemente i soggetti con patologia associata ed 

evitare una cronicizzazione della stessa. Scopo del progetto è selezionare quattro tipologie di 

pazienti in età pediatrica (6-14 anni) degli ambulatori di Allergologia e Gastroenterologia del 

S. Barbara e sottoporli ad una serie di indagini, possibili solamente grazie alla nuova 

apparecchiatura.  

 

«Ringrazio la Fondazione Banco di Sardegna per questa importante donazione», ha 

commentato il Direttore Generale Maurizio Calamida. «La nuova apparecchiatura sarà 

essenziale affinché la ricerca del dr. Pelosi possa dare i risultati prefissati e quindi garantire 

una terapia sempre più precisa ai pazienti affetti da queste patologie». 

 

Obiettivo sanitario e di prevenzione 

 

L’obiettivo è la diagnosi precisa di tosse cronica e asma bronchiale, secondario o meno 

a reflusso gastroesofageo, con conseguente scelta terapeutica mirata, prevenendo le 

complicanze di una patologia cronica. Una diagnosi di asma in cui è noto il meccanismo 

patogenetico alla base, allergia e/o reflusso gastroesofageo, consente una scelta terapeutica 

efficace che limita l’utilizzo di terapie inappropriate (quali ad esempio i corticosteroidi) con 

conseguenti benefici immediati per il bambino. Inoltre determina una riduzione del numero e 

della gravità degli accessi acuti d’asma e dei ricoveri ospedalieri, con un importante 

contenimento dei costi sociali. 
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Obiettivo scientifico 

 

L’associazione di asma e/o tosse cronica con il reflusso gastroesofageo è ampiamente 

dibattuto e molti studi epidemiologici hanno documentato tale associazione soprattutto 

nell’adulto, mentre esistono pochi studi condotti sulla popolazione pediatrica. Il progetto 

consentirebbe di portare avanti uno studio pediatrico e di valutare l’efficacia di una terapia 

mirata su diagnosi eziologica certa. In un territorio come quello della provincia di Carbonia–

Iglesias, dove l’inquinamento ambientale, legato alle risorse locali, contribuisce a complicare 

le malattie respiratorie croniche come l’asma, la diagnosi tempestiva e la conseguente terapia 

farmacologica appropriata inciderebbe significativamente sulla qualità di vita del paziente e 

dei familiari.  

 

 

Il Portavoce ASL 7 

dott. Francesco Fuggetta 


