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CURRICULUM VITAE

Nome e Cognome ENRICO ZACCHEDDU
Indirizzo  VIA SAN NICOLO N° 32, 09039 VILLACIDRO { VS)
Telefono 3939462476
E-mail enrico.zaccheddu@iiscali.it
Codice Fiscale ZCCNRC81C21H856W
Partita IVA  .03385150929

Naziopalita Italiana

Data di nascita 21 MARZO 1981

FORMAZIONE

PoOSTLAUREAM

UNIVERSITA

SCUOLA SUPERIORE

Anno accademico 2009/2010. Specializzazione in
Psichiatria ¢ Psicoterapia conseguita il 1/08/2011 presso la
Scuola di Specializzazione deli’Universita degli Studi di
Cagliari; votazione 50/50 lode e menzione speciale.

Da Agosto 2007 a Agosto 2011 Medico Specializzando
presso la Clinica Psichiatrica dell’Universita degli Studi di
Cagliari. Direttore: Prof. Bernardo Carpiniello.

27 Febbraio 2007. lscrizione all’Albo dei Medici
Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Cagliari.
Votazione finale Esame di Stato: 270/270

Anno Accademico 2005/2006. Laurea In Medicina e
Chirurgia, conseguita il 27/10/2006 presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia di Cagliari; votazione 110/110 lode e
menzione speciale.

Diploma di Maturita Classica, conseguito nell’A.S.
1999/2000 presso il Liceo Classico “E. Piga” di
Villacidro. Votazione finale: 94/100
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ALTRE ATTIVITA SVOLTE

0708002451

- Tirocinjo di due mesi (marzo, aprile 2009) presso il reparto
di Neurologia dell’Ospedale S. Giovanni di Dio, referente
Prof. Congia, diretto dalla Professoressa Marrosu (frequenza
20 ore settimanali).

- Tirocinio di due mesi (giugno, luglic 2010) presso il SERT di
Via dei Valenzani a Cagliari, diretto dalla Dott.ssa. Anna Loi
(frequenza 20 ore settimanali).

- Tirocinio di quattro mesi (dicembre 2010, gennaio, febbraio,
marzo 2011) presso il SPDC I di Cagliari, diretto dalla
Dott.ssa Scamonati (frequenza di 25 ore settimanali).

- Collaborazione al Progetto di Ricerca “Studio Prospettico dei
disturbi psicopatologici INF-relati; tale progetto vede
coinvolti la Clinica Psichiatrica dell’Universita degli Studi di
Cagliari in collaborazione con il Dipartimento di Scienze
Mediche Internistiche dell’Universita di Cagliari.

Medico Interno presso la Clinica Psichiatrica dell’ Universita degli
Studi di Cagliari, Direttore Prof. Bernardo Carpiniello.

Tutor per attivitd didattica teorico e pratica presso la Clinica
Psichiatrica Universita degli Studi di Cagliari, Facolta di
Medicina e Chirurgia, AA 2011/2012.

Collaborazione al Progetto di Ricerca nel quale sono coinvolte la
Clinica Psichiatrica Universitaria di Cagliari e il Repario di
Immunologia del Policlinico Universitario di Monserrato, che si
occupa di analizzare le correlazioni tra psicopatologia e asma
bronchiale.

Collaborazione all’interno del Network Italiano per la Ricerca
sulle Psicosi e all’interno dello Studio Prospettico di Coorte per la
valutazione della Remissione Clinica e del Recovery nei pazienti
affetti da Disturbi dello Spettro Schizofrenico, presso la Clinica
Psichiatrica Universitaria di Cagliari.
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ATTIVITA LAVORATIVE Attivita svolta in qualitd di Medico di Guardia Turistica e
Supplente di Continuita Assistenziale presso la ASL n°6 di
Sanluri, a partire dal 1/07/2007 sino al 31/07/2011 (Tot. ore:
1233):

- Luglio-agosto 2007: Medico di Guardia turistica, Sexvizio di
Continuitd Assistenziale della Asl 6 Sanluri, Tot. ore: 274
(30,5 ore settimanali).

- Settembre 2007: Medico Supplente di Continuita
Assistenziale ASY, 6 Tot ore : 12

- Dicembre 2007: Medico Supplente di Ceontinuita
Assxstsmal&ASl&Tot ore : 24

- Gennaio 2008:
Assistenziale ASL ¢ Tot ore : 12

- Luglio-agosto 2008: Medico di Guardia turistica, Servizio di
Continuitad Assistenziale della Asl 6 Sanluri, Tot. ore: 240
(27,27 ore settimanali).

- Settembre 2008:
Assistenziale ASL 6 Tot ore : 14

- Dicembre 2008: i

Assistenziale ASL 6 Tot ore : 24 \\\

LY

s

- Gennaio 2009: ita
Assnsis:nnal&A&L_&Tot ore : 12

- Aprile 2009:
ASL 6 Totore : 12

- Luglio-agosto 2009: Medico di Guardia turistica, Servizio di
Continuitd Assistenziale della Asl 6 Sanluri, Tot. ore: 228
(25.9 ore settimanali).

- Dicembre 2009:
Asus.t&xmaleSLﬁTat ore: 12

- Gennaio 2010:
Assistenziale ASL 6 Tot ore : 20

- Luglio-agosto 2010: Medico di Guardia turistica, Servizio di
Continuitd Assistenziale della Asl 6 Sanluri, Tot. ore: 241
(27,38 ore settimanali).

- Luglio-agosto 2011: Medico di Guardia turistica, Servizio di
Confinuiti Assistenziale della Asl 6 Sanluri, Tot. ore: 240
(27,27 ore settimanali).

- Medico di Continuitd Assistenziale presso la ASL n°6 di
Sanluri, sede di Villacidro, per un totale di 120 ore mensili, a
partire da Ottobre- Dicembre 2011.
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TRAINING E
CERTIFICAZIONI

ATTIVITA ATTUALI
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- Training e certificazione SCID I e II (Intervista Clinica
Strutturata per il DSM-IV), Universita degli Studi di Cagliari,
2009.

- Training e certificazione HAM-A nell’ambito dello studio Pfizer
A5361018, “A phase 3, randomized, double-blind, parallel
group, 10-week placebo controlled fixed dose study of PD
0332334 and Paroxetine evaluating the efficacy and safety of
PD 0332334 for the treatment of Generalized Anxiety
Disorder”, 2008.

- Training e certificazione PANSS, PSP nell’ambito dello studio
PALMFLexS, “Uno studio esplorativo, internazionale, in
aperto, prospettico, multicentrico, della durata di 6 mesi, di
switch a dosi flessibili di paliperidone palmitato in pazienii
affetti da schizofrenia precedentemente frattati senza successo
con antipsicotici erali o iniettabili a rilascio prolungato”.

Consulente Psichiatra presso la Comunitda ad Alta Intensita
Terapeutica “Imparis”™ di Busachi a partire da Ottobre 2011.

Consulente Psichiatra presso la Comunita “Betania” di Guspini a
partire da Novembre 2011.

Psichiatra e Direttore Sanitario presso la Comunitd Terapeutica
“Emmaus” di Iglesias a partire da Novembre 2011.

Psichiatra presso la Comunita “Centro Ippocrate” a partire da
Aprile 2012.

Consulente Psichiatra presso la Casa Famiglia “Primavera” di
Assemini a partire da Aprile 2012.

Iscritto al IV® anno della Scuola Superiore di Psicoterapia
Bionomica di Cagliari.

Sub-Investigator nell’ambito dello Studio Clinico PALMFLexS,
“Uno studio esplorativo, internazionale, in aperto, prospettico,
multicentrico, della durata di 6 mesi, di switch a dosi flessibili di
paliperidone palmitato in pazienti affetti da schizofrenia
precedentemente trattati senza successo con antipsicotici orali o
iniettabili a rilascio prolungato”.
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CONOSCENZE LINGUISTICHE

MADRELINGUA  Italiana

ALTRE LINGUE Inglese

» Capacita di lettura Buona
* Capacita di scrittura Buona
» Capacita di espressione orale Buona

CONOSCENZE Conoscenza ambiente Windows.

[NFORMATICHE Conoscenza ambiente Mac Os X. ' .
Buona conoscenza Pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint,
Outlook,...), browser di navigazione internet (Internet Explorer,
Safari, Firefox, Google Chrome)

PATENTE O PATENTI Patente B, automunito

PUBBLICAZIONI:

1. Cappai, A; Pinna, F, Manunza F; Floris, S; Zaccheddu, E; Carruba Toscano, C;
Mancuso, A; Palmieri, S; Gambula, L; Orrii, W, Argiolas, F; Carpiniello, B; Manconi, P;
Del Giacco, S. jatric di Al ink? i

study,
Allergy, XXIX Congress of the European Academy of Allergy and Clinical Immunology

Abstract Book, London, UK, 5-9 June 2010, page 189.

2. A. Cappai, F. Pinna, F. Manunza, S. Floris, E. Zaccheddu, C. Carruba Toscano, A.
Mancuso, S. Palmieri, L. Gambula, W. Orrt, F. Argiolas, P.E. Manconi, S. Del Giacco,
B. Carpiniello. j i if3 ita: ri idi i -

controllo,
Giornale ltaliano di Psicopatologia, vol. 17, Marzo 2011, Abstracts Book, pgg 185-186,

XV Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia, Roma, 1 5-19 febbraio, 2011.

3. A. Cappai, F. .Pinna, F. Manunza, S. Floris, E. Zaccheddu, C. Carruba Toscano, Al
Mancuso, S. Paimieri, L. Gambula, W. Orris, F. Argiolas, P.E. Manconi, S. Del Giacco,
B. Carpiniello. Asma. psicopatologia e qualita dellz ita; risultati di io cas

controllo.
Volume degli Abstracts, pgg. 113, 114, X1V Congresso Nazionale Di Psichiatria

Forense “La Psichiatria basata sull’evidenza: aspetti clinici e forensi”, Maggio 2011.

4, Cappai, A; Pinna, F; Manunza F: Floris, S; Zaccheddu, E; Carruba Toscano, C;
Mancuso, A; Palmieri, S; Gambula, L; Orri, W; Argiolas, F; Carpiniello, B; Manconi, P;
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Del Giacco, S. Asthma and psychiatric disorders: is there a link? A perspective

study.
Raccolta degli Abstracts, Clinical Science: Medicine, pagg. 162, 163; VII edizione “la

Fisccola Sopra il Moggio, Giugno 2010, Giornata dedicata alla divulgazione della
Ricerca Scientifica in Medicina.

5. Bernardo Carpiniello, Federica Pinna, Massimo Tusconi, Enrico Zaccheddu, and
Francesca Fatteri: Gender Differences in Remission and Recovery of Schizophrenic
and Schizoaffective Patients: Preliminary Results of a Prospective Cohort Study
Hindawi Publishing Corporation Schizophrenia Research and Treatment Volume 2012,
Article ID 576369, 8 pages doi:10.1155/2012/576369

CONVEGNI:
Oristano, 09/10/2007 “La Remissione Sintomatologia nella
Schizofrenia”
Oristano, 7/11/2007 “Le dimensioni dell’anedonia e dell’inibizione
nelia depressione”

Oristano, 14/11/2007 “Il rischio suicidario nel disturbo bipolare” X

Oristano, 12/12/2007 “Addestramento al riconoscimento, alla
valutazione ed al trattamento dei disturbi
bipolari”

Cagliari, 8/02/08 “Fare e non fare. La responsabilita
professionale in psichiatria.”

Roma, 19-23/02/2008 X1l Congresso della Societa Italiana di
Psicopatologia

Oristano, 11/04/2008 “fl Disturbo Bipolare: forme resistenti e loro
trartamento”

Budapest, 30/09/2008 - 1/10;2008 AS5361018/1019/1020 Investigator Meeting

Cagliari 3/12/2008 “Gestione clinica e terapeutica dei disturbi
dell‘umore”
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Cagliari 7/02/2009 “Efficacia dell’approccio multidisciplinare nel
fraitamento dei disturbi psichiatrici”

Cagliari 20-21/03/2009 “Schizofrenia e Disturbi Bipolare: importanza
dell adesione al trattamento”.

Cagliari 20-21/04/2009 “Metodologia clinica e decision making in
psichiatria”.

Cagliari, 12/05/2009 “La Complessita della Depressione”

Cagliari, 23/09/2009 “Physical Changes Observed during the
Practice of Autogenic Training”

Cagliari 23/10/2009 “I disturbi dell’'umore in comorbidita con i
disturbi di personaliia: implicazioni cliniche e
terapeutiche”

Cagliari 8-9/10/2009 “I’errave di Cartesio. Fine del dualismo corpo-
mente, La rivoluzione medica in psichiatria”

Santa Palomba (RM), 20, 21/11/2009 “Campus Angelini Psichiatria 2009~

Cagliari, 27/11/2009 “Obesitd e Disturbi dell’Alimentazione: dagli
interventi psicoeducativi agli interventi
psicoterapeutici”™ w \

N,

Cagliari, 23/02/2010 “La Complessiti della Depressione: ridare luce
alla vita”.

Cagliari, 26/02/2010 “Psichiatria e Carcere”

Cagliari, 19/03/2020 “Responsabiliti ¢ Imputabilita”
Cagliari, 26/03/2010 “Disturbi Alimentari nell’Infanzia:

classificazione diagnostica e tipologie specifiche g\

di disturbo” &
Cagliari, 23/04/2010 “la Perizia Psichiatrica sull ' Autore di Reato” =
Alghero, 28-30/05/2010 XTIl Congresso Nazionale della Societa Italiana

di Psichiatria Forense
Cagliari, 6-7/11/2010 “Il corpo psichico nell ea’ucazxone e nella

psicoterapia dei Disturbi Alimentari”

Cagliari, 7/12/2010 “J Disturbi del Comportamento Alimentare ¢ la
comorbidita con i Disturbi dell’Umore:
implicazioni cliniche e terapeutiche”.
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“f Disturbi di Personalita: diagnosi, trattamento

Cagliari, 7/04/2011
e gestione integrata del caso”

“Dall Intersoggettiviia ai Neuroni Specchio, una

Cagliari, 30/04/2011
nuova alleanza tra psicoterapia e neuroscienze .

“BRIDGE, Bipolar Disorder: Improving

Cagliari, 10/05/2011
Diagnosis, Guidance and Education”

In fede

Villacidro, 20/06/2012

Ai sensi del D.L. 196/03, autorizzo al trattamento dei miei dati personali.
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