DELLA DOTT.SSA GLA BORGHERO

La sottoscritta Borghero Angela

Nata a Cagliari il 22-08-1979

Residente a _Selargius (CA) in Via dei Gelsomini n° 33/A

dichiara che quanto scritto nel presente curriculum formativo e professionale corrisponde al vero, ai
sensi degli art. 46 e 47 del DPR 28 Dicembre 2000 n. 445.

Allega 2 tal fine copia del documento di riconoscimento ai sensi deli’art. 38 del D.P.R. 28.12.2000,
n. 445. Dichiara altresi di essere a conoscenza delle sanzioni previste dall’art. 76 del D.P.R.

28.12.2000, n. 445, applicabili in caso di falsits delle presenti dichiarazioni,

DATI ANAGRAFICI

Luogo e data di nascita: CAGLIARI 22/08/79

Ciftadinanza: italiana

Residenza e domicilio postale: Selargius (CA), Via det Gelsomini n° 33/A, C.AP. 09047
Telefono: 328-7180866

ISTRUZIONE

~Diploma di maturita scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico "A. Pacinotti” ~Cagliari,
nell'anno scolastico 1997-'98 con votazione 60/60.

-Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 20 Luglio 2006 presso I'Universita degli Studi di
Cagliari con la votazione di 110/110 e lode con menzione onerifica ed abbraccio accademico
discutendo la tesi “Valore diagnostico del dosaggio della tireoglobulina nel liquido di lavaggio degli
agoaspirati da linfonodi laterocervicali metastatici di carcinoma tiroideo differenziato, in pazienti
con anticorpi antitireoglobulina circolanti”.

-Abilitazione all'esercizio della professione di Medico-Chirurgo conseguita nella sessione
seconda 2006

~-Iscrizione al’Albo dei Medici Chirarghi (Ordine dei Medici di Cagliari) a far data dal
27/02/2007 col n° 8755,

-Diploma di Specializzazione in “Endocrinologia ¢ Malattie del Ricambio” conseguito in data
31/07/2012 presso 1'Universita degli Studi di Cagliari con la votazione di 50/50 lode discutendo la
tesi: “Autoimmunita’ tiroidea e carcinoma della tiroide: studio prospettico citologico,
molecolare e istologico”,

- Buona conoscenza della lingua inglese parlata e scritta.
- Ottima conoscenza e competenza nell’uso dei principali sistemi informatici di videosecrittura

(microsoft office®: word, excel, power point), e ricerca bibliografica {pubmed ed archivi
informatizzati internet).



ATTIVITA’ PROFESSIONALE

- Dal Settembre 2006 al Giugno 2007 ha svolto aftivitd assistenziale presso il reparto di
Endocrinologia del Policlinico Universitario di Monserrato in qualita di Medico Interno.

- Durante gli anni di Corso di Specializzazione (Luglio 2007-Luglio 2012) in qualita di Medico in-
Formazione Specialistica ha svolto attivitd assistenziale presso le seguenti strutture appartenenti alla
Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari (Presidio Policlinico di Monserrato):

-Reparto di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo

-Centro di Diabetologia e Malattie Metaboliche

-Ambulatorio di Endocrinologia generale

-Ambulatori di Endocrinologia dedicati ai pazienti con: carcinomi tiroidei, patologie ipotalamo-
ipofisarie, patologie andrologiche

-Ambulatorio di Ecografia Tiroidea

-Dall' Aprile al Giugno 2012 ha frequentato in qualita di Medico Velontario lo “Studio Radiologico
del Corso del Prof. Francesco Cossu & C. sas” (Corso Vittorio Emanuele, 69 Cagliari) al fine di
acquisire esperienza nella metodica dell'Elastosonografia Tiroidea.

-Dal 01/08/12: Servizio di Medicina Specialistica Ambulatoriale per le Aziende Sanitarie Locali
(ASLY n° 1, 3, 4, 5, 6, 8 con incarichi a tempo determinato (sostituzioni} nella branca di
Endocrinologia per un totale di n® 374 ore

Dal 09/11/12 : Servizio di Medicina Specialistica Ambulateriale per le Aziende Sanitarie Locali
(ASL) n° 1, 3, 8 con incarichi a tempo determinato (sostituzioni) nella branca di Diabetologia per
un totale di n°15 ore

Dal 02/08/12 : libera professione
ATTIVITA SCIENTIFICA

Fin dal periodo precedente la laurea, come studente interno presso policlinico universitario di
Monserrato ¢ durante il Corso di Specializzazione in Endocrinologia ha partecipato, sotto la
Direzione del Prof. Stefano Mariotti (titolare della cattedra di Endocrinologia dell’Universita di
Cagliari), ai principali progetti di ricerca inerenti lo studio dei rapporti tra autoimmunita tiroidea e
carcinoma differenziato della tiroide

ABSTRACTS E PUBBLICAZIONI

® “Associazione fra autoimmunita’ e carcinoma della tiroide: recenti conferme da un nuovo
studio prospettico” (4° Congresso Associazione Italiana della Tiroide, Campobasso 2-4
Dicembre 2018) (Libro abstract, pag 52)

e “Association between thyroid autoimmunity and papillary thyroid carcinoma: recent
confirmations from a prospective study” (13" European Congress of Endocrinology,30
April — 4 May 2011, Rotterdam) (Endocrine Abstracts, April 2011 Volume 26, P 465)



e “RET/PTC rearrangement in Hashimoto’s thyroiditis nodules™ (35° Congresso Nazionale,
Societa Italiana di Endocrinelogia: Chieti-Pescara 18-21 Maggio 2011) (Journal of
Endocrinolegical Investigation, Vol. 34, Suppl. to n° 3, Abs n° 0C130, pag. 34, 2011)

o “Thyroid antoimmunity increase the risk of thyroid cancer in patients with thyroid nodules:
recent confirmations from a prospective study” (35° Cengresso Nazionale, Societh Italiana
di Endocrinologia: Chieti-Pescara 18-21 Maggie 2011) (Journal of Endocrinolegical
Investigation, Vol. 34, Suppl. to n°® 3, Abs n°® OC144, pag. 37, 2611)

e “RET/PTC rearrangement in Hashimoto’s thyroiditis nodules: contribution on an ongoing
debate” (8" European Cytogenetics Conference, 62-05 July 2011 Porte/Portugal)
(Chromosome research Vol 19, suppl 1, S145, 2011)

e “Thyroid autoimmunity and thyroid cancer: pathological and molecular study in a
longitudinal series of unselected nodules”(35™ Annual Meeting of The European Thyroid
Association, Krakow 10-14 September 2011) (European Thyroid Journal, pag 98, Sept.
2011)

¢ Autoimmunita’ tiroidea e carcinoma della tiroide: studio prospettico citologico, molecolare e
istologico (5° Congresso Associazione Italiana della Tireide, Padova 1-3 Dicembre
2011) (Libro abstract, pag 62)

e “Carcinomi, Oncogeni ¢ Autoimmunitd della tiroide: Studio prospettico citologico e
istologico"(V Congresso del Dipartimento di Scienze Mediche Internmistiche “Mario
Aresu”, Monserrato 16-17 Dicembre 2011)

e “Un caso di severa iponatriemia in paziente con pituitary stalk transection syndrome (PSTS)
e insufficienza surrenalica centrale” (4 I Incontri Italiani Ipotalamo Ipofisari VI
Edizione, Napoli 16-18 febbraio 2012) (Libro abstract, pag 60)

e “Assessing RET gene breakage in thyroid fine needle aspiration by FISH: advantages
and limits” (XIV CONGRESSO nazionale ALB.G (Associazione italiana bielogia
molecolare e genetica) Assisi-Perugia 28 — 29 Settembre 2012)

e A. Riola, A. Cappai, F. Boi, A. Borghero, I. Maurelli, M. L. Lai, S. Mariotti “Ricerca della
mutazione BRAFV600E e del riarrangiamento RET/PTC negli agoaspirati tiroidei in pazienti
sardi” LigandAssay 2010 Dic 15 (4): 372-376

¢ Boi F, Minerba L, Lai ML, Marziani B, Figus B, Spanu F, Borghero A, Mariotti S. “Both
thyroid autoimmunity and increased serum TSH are independent risk factors for malignancy in
patients with thyroid nodules . J Endocrinol fnvest. 2012 Aug 29. [Epub ahead of print]

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE A CORSI, CONVEGNI, SEMINARIE-

¢ Evento formativo: “EDUCRINOCLOGY: PERCORSI SPECIALISTICY IN
ENDOCRINOLOGIA SULLE DISFUNZIONI IPOTALAMO-IPOFISARIE”, Cagliari,
18/03/06



Convegno: “DEFICIT ED ECCESSO DI GH”, Cagliari, 22-23/09/06

Convegno scientifico itinerante ¢ OBESITA E SISTEMA ENDOCRING” Cagliari 21-10-2006

I CONGRESSC DEL DIPARTIMENTO SCIENZE MEDICHE INTERNISTICHE
“MARIO ARESU”, Monserrato 15-16 Dicembre 2006)

UPDATE ON ATHEROSCLEROSI-VI GIORNATA DI STUDIO, Monserrato 31-03-
2007

Corso di aggiornamento: “LE TIROIDITI”, Sassari 05-05-2007

Corso IRC (Htalian Resuscitation Council): “RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE
DI BASE CON USO DI DEFIBRILLATORI SEMI-AUTOMATICI ESTERNI
(DAE)” Cagliari 19-05-2007

Corso. “NUOVE STRATEGIE TERAPEUTICHE NEL PAZIENTE DIABETICO DI
TIPO 2%, Cagliari 13-10-2007

II CONGRESSO DEL PIPARTIMENTO SCIENZE MEDICHE INTERNISTICHE
“MARIO ARESU”, Monserrato 14-15 Dicembre 2007)

Corso di Aggiornamento: “IL PUNTO SUI TUMORI NEUROENDOCRINI”. Cagliari, 04/04/08.
Corso SIAMS Sardegna: “IMPOTENZA, CHE FORTUNAY, Cagliari 4-10-2008

GEP 2008-XXVI GIORNATE ENDOCRINOLOGICHE PISANE, PISA 26-28/06/2008

Corso “IPERGLICEMIA ¥ RISCHIO CARDIOVASCOLARE NEL PAZIENTE
DIABETICO” Cagliari 18.10-2008

Corso: 3 IN: NUOVE PROSPETTIVE NEL TRATTAMENTO DEL DIABETE DI TIPO 2:
SUPERARE I’INERZIA TERAPEUTICA”. Arborea 15-11-2008

X Riunione scientifica annuale regionale SID-AMD: “LA NEUROPATIA DIABETICA: DALLA
FISIOPATOLOGIA AL TRATTAMENTO” Cagliari 28-29/11/2008

Il CONGRESSO DEL PIPARTIMENTO SCIENZE MEDICHE INTERNISTICHE
“MARIO ARESU”, Monserrato 12-13 Dicembre 2008)

Corso: TERAPIA CON MICROINFUSORE D’INSULINA E MONITORAGGIO
CONTINUC DELLA GLICEMIA, CAMPAGNA DI FORMAZIONE MEDTRONIC
DIABETE, Cagliari 7-02-2009



seminario scientifico itinerante: “IL. CARCINOMA DIFFERENZIATO DELLA

TIROIDE: UN APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE” Cagliari 22/02/2009

Congresso: OBESITA E DIABETE MELLITO DI TIPO 2 IN ETA EVOLUTIVA”,
Cagliari 18-04-2009

Corso: “PREVENZIONE DELLE COMPLICANZE CARDIOVASCOLARI NEL
PAZIENTE CON ALTERAZIONI DELLA GLICEMIA” Cagliari 27-06-2009

Seminario Scientifico itinerante: “TIROIDE E GRAVIDANZA?” Sassari 3-10-2009

Corso IRC (Italian Resuscitation Council): ¢ RETRAINING RIANIMAZIONE
CARDIOPOLMONARE DI BASE CON USO DI DEFIBRILLATORI SEMI-
AUTOMATICI ESTERNI (DAE)” Monastir 26-09-2009

Corso di formazione: “WHORKSHOP CHANGING DIABETES: TERAPIA
INSULINICA NEL DIABETE DI TIPO 2. PUNTO DI ARRIVO O PUNTO DI
PARTENZA?” Arborea 24-10-2009

Corso: “IL DIABETE DI TIPO 1: ATTUALITA E PROGRESSI” Cagliari 7-11-2009

Corso: “UN’ISOLA DI ANDROLOGIA”, Cagliari 21-11-2009

Convegno Regionale SIE: “OSTEGPOROSI E ORMONI”, Cagliari 5-12-2009

Corso Regionale sulla gestione del diabete mellito: “PROBLEMI EMERGENTI NEL
DIABETE TIPO 27, Cagliari 29-05-2010

Incontro Scientifico 2010: “CONTROVERSIE IN TEMA DI DIAGNOSI, TERAPIA E
FOLLOW-UP DEL DIABETE”, Cagliari 16-10-2010

Workshop on: “DIABETE E GRAVIDANZA. COME LA TECNOLOGIA PUO
AGEVOLARE UNA GESTIONE OTTIMALE?”, Cagliari 29-10-2010

V CONVEGNO NAZIONALE-Centro Studi e Ricerche Fondazione AMD onlus: LA
RICERCA DI AMD E L’INNOVAZIONE IN DIABETOLOGIA”, Firenze 18-
20/11/2010

Convegno Regionale SIE: “TUMORI NEUROENDOCRINI (NET) E NEOPLASIE
ENDOCRINE MULTIPLE (MEN): EZIOPATOGENESI, GENETICA, DPIAGNOSI E
CLINICA”, Alghero 27-11-10

4° CONGRESSO ASSOCIAZIONE ITALIANA DELLA TIROIDE, XXVIII Giornate
Italiane della Tireide, Campobasso 2-4 Dicembre 2010



Seminario Scientifico itinerante: “CARENZA IODICA E AUTOIMMUNITA’

TIROIDEA” Cagliari 26-02-11

Congresso- Incontro Scientifico: “NUOVI STANDARD ITALIANI PER LA CURA DEL
DIABETE: NOVITA E QUESTIONI”, Arborea, Horse Country, 16 Aprile 2011

35° CONGRESSO NAZIONALE, SOCIETA ITALIANA DI ENDOCRINOLOGIA
Chieti-Pescara 18-21 Maggio 2011

35" ANNUAL MEETING OF THE EURQCPEAN THYROID ASSOCIATION,
Cracovia 10-14 Settembre 2011

“ADVANCED THYROID, PARATHYROID AND NECK ULTRASONOGRAPHY
COURSE?” during the 35™ Annual Meeting of The European Thyroid Association, Krakow
10-14 September 2011

Corso:  “SECONDA GIORNATA CAGLIARITANA DI GINECOLOGIA
DELL’INFANZIA E DELL’ADOLESCIENZA”, Monserrato, 14-10-2011

Corso “CONFERENZA REGIONALE SULLO STATO D’IMPLEMENTAZIONE
DEI NUOVI CRITERI PER LA DIAGNOSI DEL DIABETE GESTAZIONALE”,
Arborea (OR), 19-10-2011

Congresso: “ATTUALITA IN TEMA DI DIAGNOSI, TERAPIA E FOLLOW-UP DEL
DIABETE”, Cagliari, 22-10-2011

Corso SIA-SIAMS: “INFERTILITA MASCHILE: IL RUOLO
DELI’ANDROLOGO”, Cagliari, 19-11-2011

5° CONGRESSQO ASSOCIAZIONE ITALIANA DELLA TIROIDE, XXIX Giornate
Italiane della Tiroide, Padova 1-3 Dicembre 2011

Corso Teorico-Pratico di Endocrinologia e Chirurgia: “NODULO E CARCINOMA
DELLA TIROIDE: DALLE LINEE GUIDA ALL’APPLICAZIONE CLINICA”
Cagliari 10-12-2011

4 I INCONTRI ITALIANI IPOTALAMO IPOFISARI VI EDIZIONE, Napoli 16-18
Febbraio 2012

3° Convegno Interattivo Di Formazione e Aggiomamento Clinico:?”VERONA
ENDOCRINOLOGIA E METABOLISMO 2612” Verona 21-24/03/2012



Aggiornamenti in Diabetologia SID: “PREDIABETES (AND WHY THE DIAGNOSIS
IS A WASTE OF TIME)”, Prof. Edwin Gale — University of Bristol, UK, Cagliari, 31-05-
2012

Aggiornamenti in Diabetologia SID: “TYPE 1 DIABETES ~ WHY DID’'NT WE MAKE
THE PROGRESS WE EXSPECTED 26 YEARS AGO?”, Prof. Edwin Gale — University
of Bristol, UK, Cagliari, 1-06-2012

Nutrition and Metabolism — NuMe. 4™ INTERNATIONAL MEDITERRANEAN
MEETING “UPDATE MALNUTRIZIONE OBESITA E DIABETE”, Cagliari 21/23-
06-2012

Corso di aggiornamento: “I TUMORI DELLA TIROIDE NEL BAMBINO”, Cagliari 10-11-12

XIV RIUNIONE SCIENTIFICA ANNUALE REGIONALE SID-AMD: IL DIABETE. QUALE
DIAGNOSI E QUALE TERAPIA? Cagliari 30-11-12/01-12-12

PARTECIPAZIONI A CONGRESSI IN QUALITA DI RELATRICE

~ XXVII Congresso Nazionale 8.LE.C, Cagliari 18-20 Seftembre 2008

Convegno congiunto SIE-AME regionali “PATOLOGIA CORTICO-SURRENALICA
CLINICA E SUBCLINICA: RECENTI SVILUPPI” Cagliari 5/11/11

V CONGRESSCO DEL DIPARTIMENTO SCIENZE MEDICHE INTERNISTICHE
“MARIO ARESU”, Monserrato 16-17 Dicembre 2011

ASSOCIAZIONI E GRUPPI DI RICERCA-

Socio “ASSOCIAZIONE MEDICI ENDOCRINOLOGI” da Marzo 2012

REFERENZE PROFESSIONALIX

Si allega lettera di referenze del Prof. Stefano Mariotti

La sottoscritta, ai sensi del D. Lgs 196/2003 accorda il consenso affinché i propri dati possano
essere trattati ed essere oggetto di comunicazione a terzi al fine di provvedere agli adempimenti di
obblighi di legge.

Selargius, 12/02/2013 Dr. ssa Angela Borghero
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