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Informazioni personali

Nome: Anna Fabiola Murgia

Luogo e data di nascita: Carbonia, 29 giugno 1973
Residenza: Iglesias, via Antioco Casulan®2
Numeri telefonici: 0781/259077 — 329/0939834
Codice Fiscale: MRGNFB73H69B745U
Indirizzo e-mail: &
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1992 Maturita Scientifica presso Liceo Scientifico G. Asproni di Iglesias con la votazione di 42/60.

2003 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I’Universita degli Studi di Cagliari con la votazione di 97/110 (discussione
della tesi “Interessamento oculare nelle artriti sieronegative”).

2003 Abilitazione alla Professione Medica ed Iscrizione all’albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Cagliari.

2005 Attestato di “Esecutore di BLSD”.

2006 Attestato di “Fondamenti di Nutrizione Umana” presso il Centro Studi e ricerche neuropsicofisiologiche di Roma.
2007 Specializzazione in Reumatologia, presso I'Universita degli Studi di Cagliari con la votazione di 50/50 e lode
(discussione della tesi “Eventi avversi in una coorte di pazienti affetti da Artrite Reumatoide, Sponditite Anchilosante e
Artrite Psoriasica, in trattamento con farmaci anti-TNF alfa™).

Attivita Ospedaliera e Libero-Professionale

Ottobre 2003-Dicembre 2007 frequenza presso il Reparto di Reumatologia del Policlinico Universitario di Monserrato.
Gennaio 2004: incarico di Medico di Guardia Medica nell”attivitd di continuita assistenziale presso la ASL7 per 12 ore.
Marzo 2004: incarico di Medico di Guardia nell’attivita di Continuita Assistenziale presso la ASL7 per 22 ore.

Aprile 2004: incarico di Medico di Guardia nellattivita di Continuita Assistenziale presso la ASL7 per 72 ore.

Maggio 2004: incarico di Medico di Guardia nell’attivita di Continuita Assistenziale presso la ASL7 per 52 ore.

2004 incarico di servizio di assistenza sanitaria nella Localita Turistica di Buggerru nel mese di Luglio per 132 ore e
nel mese di Agosto per 108 ore.

Settembre 2004: incarico di Medico di Guardia nell’ attivita di Continuitd Assistenziale presso la ASL.7 per 12 ore.
Ottobre 2004: incarico di Medico di Guardia nell’attivita di Continuita Assistenziale presso la ASL7 per 23 ore.
Dicembre 2004: incarico di Medico di Guardia nellattivita di Continuita Assistenziale presso la ASL7 per 51 ore.
Gennaio 2005: incarico di Medico di Guardia nell’attivita di Continuitd Assistenziale presso la ASL7 per 33 ore.

Luglio 2005; incarico di Medico di Guardia nef} attivita di Continuita Assistenziale presso la ASL7 per 24 ore.

Ottobre 2005: incarico di Medico di Guardia nell’attivita di Continuita Assistenziale presso la ASL7 per 23 ore.
Gennaio 2006: prestazioni mediche, per prelievi venosi in Laboratori Analisi Cliniche (Assemini).

Settembre 2007- Marzo 2008: incarico di Medico di Guardia presso la “Nuova Casa di Cura” di Decimomannu con le
seguenti ore: Settembre 2007; 128 ore; Ottobre 2007: 83ore; Novembre 2007: 60ore; Dicembre 2007: 24 ore; Gennaio
2008: 60 ore; marzo 2008: 54 ore. ,

Gennaio 2008 incarico di Medico di Guardia nell’ attivitd di Continuitd Assistenziale presso la ASL7 per 12 ore.

Marzo 2008: incarico di Medico di Guardia nell’attivita di Continuita Assistenziale presso la ASL7 per 24 ore.

Aprile 2008: incarico di Medico di Guardia nellattivita di Continuitd Assistenziale presso la ASL7 per 22 ore.

Maggio 2008: incarico di Medico di Guardia nell’attivita di Continuita Assistenziale presso la ASL7 per 86 ore.

Giugno 2008: incarico di Medico di Guardia nell’attivita di Continuita Assistenziale presso fa ASL7 per 118 ore.
Luglio 2008: incarico di Medico di Guardia nell’attivita di Continuitd Assistenziale presso la ASL7 per 78 ore.

18 Gennaio 2008-16 Ottobre 2008: attivita libero-professionale in Contratto di Collaborazione presso il Servizio di
Medicina d’Urgenza e d’ Accettazione della ASL7 per 38 ore settimanali.

20 Ottobre 2008 fino al 17 Maggio 2010: incarico di Dirigente Medico nella Disciplina Medicina Fisica e Riabilitazione
presso la ASL7 a tempo determinato per 38 ore seftimanali,

Di aver svolto attivita libero professionale, con deliberazione n. 265/C del 11/12/2009, in regime ambulatoriale in
qualita di specialista Reumatologo presso la ASL 7 dal 22/12/2009 al Maggio 2010.

Maggio 2011- Ottobre 2011: incarico professionale in qualiti di Reumatologa per n®12 ore settimanali, presso la
RSA/Casa protetta di Vallermosa.

18 Maggio 2010 a tutt’oggi: Frequenza a tempo pieno, del corso di Specializzazione in Geriatria, presso I'Universita
degli Studi di Cagliari

Idoneita a Concorsi Pubblici

Aprile 2008 - Ammessa alla pubblica selezione della ASL7 per sofi titoli per I assunzione a tempo determinato di
dirigenti medici nella disciplina di Medicina Fisica e Riabilitazione.

Giugno 2009 - Idonea al concorso pubblico defla ASL3 di Nuoro per titoli ed esami per I'assunzione a tempo
indeterminato di dirigenti medici nella disciplina di Medicina Fisica e Riabilitazione.



Giugno 2009 - Ammessa alla pubblica selezione della ASL7 per soli titoli per Iassunzione a tempo determinato di
dirigenti medici nella disciplina di Medicina Interna.

Novembre 2010 - Ammessa alla pubblica selezione della ASLS per soli titoli per ’assunzione a tempo determinato di
dirigenti medici nella disciplina di Medicina Interna.

Marzo 2011 - Ammessa alla pubblica selezione della ASL8 per sofi titoli per Passunzione a tempo determinato di
dirigenti medici nella disciplina di Medicina Interna.

Maggio 2011 - Ammessa alla pubblica selezione della ASL8 per soli titoli per I’assunzione a tempo determinato d
dirigenti medici nella disciplina di Medicina Interna.

Attivita Scientifiche

Pubblicazione dal titolo “Efficacia della Leflunomide in un caso di artrite reumatoide refrattario a terapia
immunosoppressiva combinata in una paziente con pregressa infezione tubercolare”.

Pubblicazione dal titolo “Sclerosi multipla in overlap con Neuroles” Descrizione di un caso clinico. Rivista
“Reumatismo™ 2006, Vol. 38, n°® 3.

Pubblicazione “Idrartro massivo recidivante delle ginocchia in un paziente affetto da Pachidermoperiostosi”. Rivista
“Reumatismo” 2006, Vol. 58, n° 3.

Pubblicazione “Due cast di sindrome di Werner nella stessa famiglia: difficolta diagnostiche con la sclerosi sistemica”.
Rivista “Reutnatismo™ 2006, Vol. 58, n® 3.

Corsi, Congressi e Seminari

Giugno 2004 Corso di aggiornamento per Reumatologi, tenutosi a Cagliari

Novembre 2004 Corso di aggiornamento “Operazioni mani fredde”, svoltosi a Cagliani

Gennaio 2005 Attestato “Esecutore BLSD” Svoltosi a Cagliani

Aprile 2005 Corso “L’analisi del liquido sinoviale” tenutosi a Padova

Novembre 2005 Corso dal titolo “Percorsi di gestione del paziente con infiammazione e dolore osteoarticolare” tenutosi
a Cagliari

Febbraio 2006 Corso dal titolo “Improving outcomes in the treatment of spondyloarthropathies”, tenutosi presso il
Principato di Monaco

Maggio 2006 Corso di “Reumatologia e Sport”, tenutosi a Pula.

Giugno 2006 Corso di “Fondamenti di nutrizione umana”, svoltosi a Roma

Ottobre 2006 Corso dal titolo “Malattie Reumatiche sistemiche: aspetii clinici e terapeutici”, svoltosi a Cagliari
Ottobre 2006 Corso dal titolo “Bridging the gap from evidence to experience”, tenutosi a Capri

Novembre 2006 Corso “ La Psoriasi nel nuovo millennio”, svoitosi a Cagliari

Aprile 2007 Reuma Forum 2007, tenutosi ad Arenano (GE)

Giugno 2007 Corso “Nuove opportunita nel trattamento del dolore muscolo-scheletrico, tenutosi a Cagliari
Gingno 2007 Corso ” Il paziente ad alto rischio cardiovascolare con adiposita viscerale”, tenutosi a Cagliari
Luglio 2007 Attestato di “Esecutore BLSD”, svoltosi a Calasetta

Settembre 2007 Corso “Procedure diagnostiche in Reumatologia”, svoltosi a Pula

Ottobre 2007 Congresso “XLIV Congresso Nazionale della Reumatologia”, svoltosi a Venezia

Ottobre 2008 Corso di formazione: 11 lavoro in team interprofessionale in medicina riabilitativa svoltosi ad Iglesias
Ottabre 2008 Corso di aggiornamento: Personalizzazione in asma della terapia inalatoria sull’end point contrallo

ottimale svoltosi ad Iglesias

Dicembre 2008 Seminario formativo: Un modello di governance sociosanitaria nel Territorio: il Punto di accesso ¢ la
presa in carico della persona, svoltosi a Cagliari

Marzo 2009 Seminari di Aggiornamento in Ortopedia e Medicina fisica e Riabilitazione dal titolo “L’analisi
strumentale del cammino (apparecchiature, metodologie, indicazioni cliniche, obiettivi diagnostici e terapeutici)”
svoltosi a Monserrato

Marzo 2009 Seminari di Aggiornamento in Ortopedia e Medicina fisica e Riabilitazione dal titolo “La riabilitazione
delle lesioni di spalla”, svoltosi a Monserrato )

Aprile 2009 Seminari di Aggiornamento in Ortopedia ¢ Medicina fisica e Riabilitazione dal titolo “Ruolo della
Chirurgia Funzionale nel trattamento della spasticita del paziente adulto con esiti di stroke” svoltosi a Monserrato
Maggio 2009 Seminario di Reumatologia dal titolo” Artrite Reumatoide ¢ Lupus Eritematoso Sistemico: la clinica e la
terapia”, svoltosi a Cagliari

Maggio 2009 Corso di Formazione: La rete per la gestione Integrata del Sistema PUA e UVT, tenutosi a Iglesias il 18
Aprile 2009 e a Carbonia il 9 Maggio 2009

Maggio 2009 Seminari di Aggiornamento in Ortopedia e Medicina fisica e Riabilitazione dal titolo “Le lesioni del
tendine di Achille”, svoltosi a Monserrato

Maggio 2009 Corso: “Incontro Multidisciplinare sulle M.L.C.1”, tenutosi a Monserrato

Maggio 2009 Seminari di Aggiornamento in Ortopedia e Medicina fisica e Riabilitazione dal titolo “Le osteotomie
tibiali e femorali hanno ancora un ruolo?"svoltosi a Monserrato



Giugno 2009 Seminari di Aggiornamento in Ortopedia ¢ Medicina fisica e Riabilitazione dal titolo “Le lesioni
traumatiche della pelvi”svoltosi a Monserrato

Giugno 2009 Corso BLSD, tenutosi a Cagliari

Giugno 2009 Congresso Regionale CROI “Due Sindromi agli antipodi: un modello gestionale di Artrite Reamatoide ¢
Fibromialgia” tenutosi a Cagliari

Luglio 2009 Seminari di Aggiomamento in Ortopedia e Medicina fisica e Riabilitazione dal titolo “Epidemiologia ¢
rischi di frattura nell’osteoporosi”

Aprile 2011 Corso “Panpneuma Jchnos 201 1: conoscere per riconoscere” svoltosi presso "Ospedale Brotzu di Cagliari

Capacitd e competenze personali relazionali

Avendo avuto diverse esperienze di carattere professionale, ho acquisito una buona capacitd di adaitamento a diverse
situazioni lavorative. Inoltre, per via della mia attuale accupazione, ho sviluppato ottime capacita nelle relazioni
interpersonali, grazie anche ad un carattere favorevole, alla cordialita ed al senso di umanita nei rapporti. Sono
disponibile per diverse mansioni ed alla mobilita per eventuali occupazioni fuori sede di residenza.

Capacita Tecniche
Conoscenze Informatiche buone, soprattutto nella gestione dei programmi “Word”, “Excel”, “Internet Explorer” e
“Qutlook express”

Patente
Di tipo B, Automunita

Dichiaro di essere informata, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 13 del D.Lgs 196/2003 che i dati personali raccolti
saranno trattati, anche con strumenti informatici, nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione
viene resa e del successivo eventuale rapporto di lavoro.

Ai sensi e per gli effetti del D. Lgs. 196/2003, dichiaro di autorizzare il trattamento dei dati personali nella
presente dichiarazione.

Tglesias, 15/12/2011
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