SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE — REGIONE SARDEGNA

Adottata dal Direttore Generale in data

AZIENDA U.S.L. N° 7 -
CARBONIA

Deliberazione N° df G ° ,2

OGGETTO: Approvazione programma “2° Congresso Interdisciplinare di Medicina dello
Sport” promosso ed organizzato dal Servizio Medicina dello Sport — Richiesta
finanziamento -

SU

PREMESSO

CONSIDERATO

DATO ATTO

CONSIDERATO

RISCONTRATO

proposta del Responsabile del Servizio Medicina dello Sport, il quale:

che il Servizio Medicina dello Sport, nell’ambito delle proprie attivita
istituzionali, ha assunto, nel precedente anno, [Diniziativa di promuovere
ed organizzare il 1° Congresso Interdisciplinare di Medicina dello Sport;

che, avendo il 1° Congresso riscosso importanti consensi, si ritiene di
poter organizzare una seconda edizione del Convegno quale
appuntamento che vede a confronto le varie “anime del mondo dello
sport” in uno scambio culturale e di esperienze che devono far crescere la
professionalita e le conoscenze degli operatori addetti per metterle al
servizio del cittadino;

che il Congresso di che trattasi, che sara articolato in diverse Sessioni

Scientifiche, consentira di sviluppare ed approfondire il tema preposto e

perseguire altri obiettivi tra i quali;

- svolgere una funzione di aggiornamento nei confronti degli Operatori
del settore;

- rqualificare gli stessi Operatori;

- favorire un importante momento d’incontro e di confronto tra
Operatori dei Servizi pubblici addetti nel settore;

che il Servizio Medicina dello Sport ha predisposto un programma
operativo preliminare, che si allega al presente atto, definito nei tempi e
negli interventt;

che per la realizzazione del Congresso di che trattasi, per quanto concerne
il nolo degli impianti e delle attrezzature , I’affitto dei locali, le spese
tipografiche etc., la spesa da sostenere ammonta, presumibilmente, a €.
35.000,00 + IVA;

che Part. 83 della LR. n° 6 del 07/04/95, “Attivita di pubblicita
istituzionale, promozione e tutela” prevede la possibilita di beneficiare di



un contributo per [organizzazione di manifestazioni culturali da
realizzarst in Sardegna nel corso del corrente anno;

RITENUTO di procedere all’approvazione del programma preliminare del 2°
Congresso Interdisciplinare di Medicina dello Sport che si svolgera il 6, 7
e 8 novembre 2003;
di inoltrare istanza all’Assessorato Regionale dell’Igiene e Sanita per la
concessione, ai sensi dell’art. 83 della LR, n® 6 del 07/04/95, di un

contributo pari a €. 25.000,00 per I'organizzazione del Congresso di cui
sopra;

PROPONE
- di prendere atto dell'iniziativa promossa dal Servizio Medicina dello Sport inerente

"organizzazione del 2° Congresso Interdisciplinare di Medicina dello Sport;

- di procedere all’approvazione del programma preliminare del Congresso di cui sopra, che si
allega al presente atto per farne parte integrante e sostanziale;

- di 1noltrare all’Assessorato Regionale dell’Igiene e Sanitd la richiesta di concessione di un

contributo, ai sensi dell’art. 83 della LR. n® 6 del 07/04/095, pari a €. 25.000,00 per la
realizzazione del Congresso di che trattas;

1L DIRETTORE GENERALE
PRESO ATTO dell’istruttoria svolta dal Responsabile del Servizio Medicina dello Sport;
SENTITI il Direttore Amministrativo e il Direttore Sanitario

DELIBERA

Per 1 motivi espressi in premessa:

- di prendere atto dell’iniziativa promossa dal Servizio Medicina dello Sport inerente
I'organizzazione del 2° Congresso Interdisciplinare di Medicina dello Sport;

- di procedere all’approvazione del programma preliminare del Congresso di cui sopra, che si
allega al presente atto per farne parte integrante e sostanziale;

- di inoltrare all’Assessorato Regionale dell’lgiene e Sanita la richiesta di concessione di un
contributo, ai sensi dell’art. 83 della L.R. n® 6 del 07/04/095, pari a € 25.000,00, per la
realizzazione del Congresso di che trattasi;

Uepr



- di dare mandato al Responsabile del Servizio Medicina dello Sport affinché provveda ad
acquisire da Organizzazioni pubbliche o private i finanziamenti a supporto dell’iniziativa.
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Servizio Sanitario Regione Sardegna
Azienda USL N® 7 CARBONIA

CENTRO DI MEDICINA SPORTIVA
CARDIOLOGIA

Primario
Dr. Giovanni Angioy

2° Congresso Interdisciplinare di Medicina dello Sport
6-7-8- Novembre 2003
Sala Compressori Loc. Monteponi Iglesias ( Cagliari )
Forte Village
S. Margherita di Pula ( Cagliari)

Presentazione
I 2° Congresso Interdisciplinare di Medicina dello Sport € un appuntamento ormai
consueto che vede a confronto le varie “ anime del mondo dello Sport “ in uno
scambio culturale e di esperienze che devono far crescere la nostra professionalita e
le nostre conoscenze al servizio del cittadino .
Lo sforzo organizzativo ed economico sostenuto dalla ASL N. 7 di Carbonia (CA )&
stato ripagato della disponibilita e partecipazione dei Relatori , dei diversi Centri
dello Sport ed Universita Italiane che speriamo riscuotano i consensi degli ““ addetti ai
lavori * e degli esperti del settore.

Programma

Giovedi 6 Novembre :
Sala Compressori Loc. Monteponi Iglesias (CA )
Moderatori : Prof. A. Concu Fisiologo Universita di Cagliari
Prof. G. Perpignano Reumatologo Universita di Cagliari

Ore 16,00 : Inaugurazione e saluti delle Autorita

“ 17,30 : Lettura Magistrale Prof. A. Vecchiet Fisiologo Universita di Bologna
Aspetti fisiopatologici dell’attivita fisica
“ 18,15 ; Relatore Dr. M. Faina Fisiologo Universita di Rorna
Lo Sport nella Societa del 3° Millennio
Aspetti Sanitari , Sociali e Politico Culturali
' Discussione
“ 19,00 : Relatore_ Dr. L.Baldini Fed Medi Spont Naziolale
I futuro’del CONI e delle Federazioni nella
Societa Italiani . Problematiche Territoriali
Discussione
20,00 Chiusura dei Lavori



Servizio Sanirario Regione Sardegna
Azienda USL N° 7 CARBONIA

CENTRO DI MEDICINA SPORTIVA
CARDIOLOGIA

Primaric
Dr. Giovanni Angioy

Venerdi 7 Novembre
Forte Village S. Margherita di Pula (CA )

Sessione di Cardiologia e Clinica

Prof. L. Melon! Direttore Clinica Cardiol. Universita di Cagliari
Dr. G. Angioy Primario Medicina Sport ASL N. Carbonia

Moderatori :

Ore 9,00 : Lettura Mag1strale Prof. A. Furlanello
Aspetti Cardiologici dell’ Attivita Sportiva

“ 930 :Relatore Prof. C.Lai Primario UTIC ASL N.8 Cagliari
Emergenze Aritmologiche nello Sport
“ 10,00 : Relatore Dr. M. Dadea Cardiologo Azienda Brotzu Cagliari
Le Valvulopatie e la pratica Sportiva
“ 10,30 : Relatore Dr. G. Gazale Cardiologo Cardiologo ASL N.1 S8
Nuovi Protocolli COCIS 2003 :
“ 11,00: Coffee break
“ 11,30 : Relatore Dr. F. Marcia Respons. Cardiologia Osp. Iglesias ASLN.7

Farmaci Cuore e Sport

* 12,00 : Relatore Dr. A. Pelliccia Cardiologo delio Sport Universita di Roma
La Cardiologia dello Sport nella realta europea

“ 17 30 : COHC].U.SIOIH Prof. Henchels Cardiologo Universita di Pittsgurg (USA)
*“ 13,00 Discussione

Pausa Pranzo



Servizio Sanitario Regione Sardegna
Azienda USL N° 7 CARBONIA

CENTRO DI MEDICINA SPORTIVA.
CARDIOLOGIA

Primarno
Dr. Giovanni Angioy

Venerdi 7 Novembre
Forte Village S. Margherita di Pula (CA)

Sessione di Ortopedia
Traumatologia e Riabilitazione

Moderatorti : Prof. C. Velluti Diretrore Clinica Ortoped. Universita Cagliari

Prof. A. Veicsteinas Fisiologo Direttore Scuola di Specializ.
Medicina dello Sport Universitad Milano

Ore 15,30 : Lettura Magistrale  Prof. S. Mariani Ortopedico Universita Modena
' La Traumatologia dello Sport

“ 16,15: Relatore Prof. M. Salvi ortopedico Universita Cagliari
Lesioni del legamento crocia

“ 16,45 : Relatore Dr. Marco Scorcu Medico delto Sport Pres. FMS
' Sarda Dirett. Sanitar. Cagliari Calcio

Iesioni tendinee da trauma sportivo

“ 17,15 : Relatore Dr. M. Bernardi Ortopedico Universita Roma
Valutazione funzionale dell’atleta

“ 17,45 : Relatore Dr. F .Combi Ortopedico Universita Padova
La Riabilitazione da trauma del Crociato Anteriore

“ 18,15 : Conclusioni Prof. L. Mafulli ( Stokontrent Mancester )

“ 19,00 Discussione

“ 20,00 : Chiusura dei Lavori



Servizio Sanitzrio Regione Sardegna
Azienda USL N° 7 CARBONIA

CENTRO DI MEDICINA SPORTIVA
CARDIOLOGIA

Primario
Dr. Giovanni Angioy

Sabato 8§ Novembre
Forte Village S. Margherita di Pula

Sessione di Tossicologia

Moderatori : Dr. S. Moraglia Responsabile Medicina Sport ASL N. 1 $$
Prof. M. Caria Fisiologo Universita Sassari

Ore 9,00 : Lettura Magistrale Prof. G. Biggio Farmacologo Universita Cagliari

* 9,30 : Relatore Dr. G. Franco Desogus Tossicologo ASL N.7 Carbonia
Aspetti Tossicologici del Doping

“ 10,00 : Relatore Dr. A. Masala Medico Sport Driret. Sanit. Bascket Sassari
Alimentazione e Sport

“ 10,30 : Relatore Dr. P. De Angelis Procurat. Della Republ. Cagliari
Aspetti medico legali del Doping

11,00 Coffee break
“ 11,30 : Conclusioni Prof. A. BOtré Diret. Laboratorio Antideping CONI Roma
“ 12,00 : Discussione

“ 12,30 Chiusura dei Lavori



