SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE SARDEGNA

AZIENDA U.S.L. N° 7
CARBONIA
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Adottata dal Direttore Generale in data

OGGETTO: CORSO DI FORMAZIONE "QUALI ADOLESCENTI: L'AGIRE PROFESSIONALE

Premesso

Considerato

TRA CRISI E CRESCITA CONSAPEVOLE" -
IGLESIAS (CA), 28 - 29 OTTOBRE 2003

che il Servizio Tossicodipendenze ha proposto alla Direzione Generale, la
organizzazione di un Corso di Formazione, a carattere nazionale, dal titolo "Quali
adolescenti? L'agire professionale tra crisi e crescita consapevole”, nel quale

I'adolescenza e le problematiche ad essa collegate sono il tema conduttore;

che la fase adolescenziale & un periodo di cambiamento e di ricerca di autonomia
durale il quale possono essere messi in atto stili di vita trasgressivi ¢ a rischio, che
possono indurre anche al consumo di sostanze psicotrope, all'abuso di alcool, alla

guida pericolosa, al vandalismo, etc.;

che essendo, questi comportamenti, indice di un malessere, vi € la necessita di
strutturare efficaci interventi mirati alla prevenzione primaria del disagio,

intervenendo prima che si manifesti il sintomo o 'evento;

che l'Azienda U.S.L. N° 7, ritiene di fondamentale importanza la promozione di
iniziative, che abbiano quale obiettivo principale la sensibilizzazione dell'opinione
pubblica, degli Enti preposti e degli operatori del settore, ai problemi connessi ai

crescenti fenomeni giovanili di bullismo, vandalismo, tossicodipendenza;

che il Corso proposto dal Servizio Tossicodipendenze, indirizzato a 150 fra

educatori, infermieri professionali, insegnanti ed altri operatori sociali interessati
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all'argomento, ha l'obiettivo di permettere ai partecipanti di acquisire nuove

conoscenze ed un metodo di intervento efficace;

che si svolgera a Monteponi - Iglesias, presso la Sala Compressori ed avra la durata
di N° 2 giorni: 28 - 29 ottobre 2003;

che il Programma prevede letture magistrali, lavori n sottogruppi, sessioni che
ipotizzino un metodo di intervento con glhi adolescenti basato sulle risorse, ed uno
spazio dedicato alla illustrazione di esperienze da parte di operatori sociali

provenienti da diversi contesti regionali;
che il Corso ¢ in fase di accreditamento ¢/o la Commissione E.C.M.;

del parere favorevole espresso dal Direttore Sanitario € dal Direttore Amministrativo
in riferimento alla richiesta, inoltrata, in data 26.06.2003, dal Sig. Sias Giancarlo -
Componente del Gruppo di Lavoro per la predisposizione del Programma Formativo
- Anno 2003 per il Comparto Sanita - di gravare sul bilancio aziendale, per un totale
di Euro 9.000,00, con anticipazione di tutte le spese correnti non procrastinabili
(quali ad es.: viaggio, vitto, alloggio e spostamenti dei relatori, etc.), fermo restando
che le somme introitate, quali quote di iscrizione, verranno comunque utilizzate a

copertura delle spese sostenute ed anticipate dall'Azienda;

la Nota Prot. N° 1871 del 25.09.2003, indirizzata al Direttore Generale, con la quale
il Responsabile del SER.T. - Dr. Pirastu Roberto, integra la Nota, testé richiamata,
del Sig. Sias, precisando titolo, sede di svolgimento e data del Corso, ¢ comunica
altresi che il Provider per l'accreditamento E.C.M. & il SER.T., gia autorizzato con

visto di approvazione dal Direttore Sanitario in data 22.08.2002;
che sentito al riguardo, il Responsabile del Servizio Bilancio ha disposto
Iimputazione della relativa spesa a bilancio (Euro 9.000,00), con regolare ordine sul

Piano dei Conti, sul Codice N° 460317;

il Direttore Amministrativo e il Direttore Sanitario

IL DIRETTORE GENERALE
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DELIBERA
Per i motivi in premessa:- - e
- di formalizzare con ‘il~presente provvedimento -l'autorizzazione™ alla realizzazione ‘del -Corsodi- = -
Formazione "Quali adolescentiil'agire professionale tra crisi ¢ crescita consapevole", organizzato dal

SER.T., che si terra ad Iglesias (Ca) in data 28 - 29 ottobre 2003 c/o Sala Comipressori Monteponi;

-+ di rinviare ad atto successivo la eventuale individuazione della Segreteria Amministrativa, di supporto

al Comitato Scientifico, nella realizzazione del Corso;

- di imputare a bilancio la spesa presunta derivante dal presente atto (circa Euro 9.000,00), con regolare
ordine sul Piano dei Conti sul Codice N° 460317.
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Restera in pubblicazione per 15 giorni consecutivi;
& stata posta a disposizione per la consultarzione.

I Respons%bne del Servizio
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Allegati N° 10

Destinatari:

Servizio Affari Generali
Servizio Personale
Servizio Bilancio
SER.T.

Collegio Sindacale




Dott.Emilio Simeone
Direttore Generale ASL n7
SEDE

11 servizio Tossicodipendenze propone la realizzazione di un corso di aggiornamento professionale
Per il quale sono stati richiesti i crediti ECM, rivolto a Educatori professionali e infermieri
professionali dipendenti da questa azienda ed aperto alla partecipazione di esterni per un totale di
circa 150 corsisti.
11 corso della durata di 14 ore complessive di formazione ¢ articolato in due giornate con inizio il
28/10/2003 , da tenerst a Iglesias presso uno dei presidi della azienda.
Per 1a struttura del corso sono necessari t seguenti locali: una sala riunioni capace di 150 posti
A sedere pit tre locali, ciascuno con una capienza di circa 40 posti a sedere.
Sono invitati a partecipare ai lavori,in qualita di relatori, moderatori delle sessioni e conduttori di
piccoli gruppi, professionisti dipendenti dell’Azienda ed esterni qualificati nel campo specifico .
Si prevede una quota di iscrizione di cento euro per ciascun partecipante.Le somme raccolte
saranno utilizzate per coprire parte delle spese.Nel caso in cui il nurmero delle iscrizioni non
permettessedi coprire i costi previsti, si richiede che la Azienda metta a disposizione le risorse
necessarie per garantire la differenza.
Si richiede inoltre che 1’ Azienda si impegni ad anticipare tutte le spese correnti non procrastinabili
(ad esempio spese viaggio,vitto,alloggio,trasferimento dei relatori)

[ costi previsti sono indicativamente i seguenti:

Spese per relatori esterni(spese viaggio, alloggio,trasferimenti,rimborso spese) 3000 euro
Spese per relatori dipendenti dell’Azienda

500 euro
Trasferimento da e per aeroporto 500 euro
Pubblicazione degli atti circa 300 4000 euro 7 6
Varie 1000 euro “’
Totale 9000 euro

: Giancarlo Sias
Carbonia 26 Giugno 2003 VRS Az \}:\Q,}




SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE ~ REGIONE SARDEGNA
AZIENDA U.B.L. N° T~ CARBONIA
SERVIZIO TOSSICODIPENDENZE
Responsahlie Doft, Roberto Firastu

....................................

Al Direttare Generale della ASLN® 7
Dr. Emiilio Simeone

SEDE

Oggetto: Corso di formazione sull'Adolescenza a cura del Ser. 7.,

A integrazione della nota del 26,06.03 a firma del Sig. Giancarlo Sias, con la quale veniva comunicata
la proposta di realizzazione di un Corso di Formazione da parte del Ser.T., si comunica quanto segue:

1) 11 Corsa in questione ha per titolo “Quali Adolescenti: I'agire professionale tra crisi e crescita
consapeavola™

2) Lasede del Corso & spostata dai presidi AS.L. alia Sal Compressori di Monteponi:

J) Ladate di inizio & modificata passando dal 30 Settembre al 28 Ottobre mentre resta invariata la durata

(gg. 2);

4) Ui Provider per Faccreditamento E.C.M. del Corso & It Ser.T. {gi& autorizzato con visto di approvazione
del Direttore Sahitario)

3l allegane alla presente la copia della nota del 26.06.03 e Ja copie, vistata dal Direttore Sanitaria,
della richiesta di accreditamento del Ser.T. come soggetto proponente di attivita utili al conseguimento dei
crediti formativi E.CM..

Distinfi salyfj

Via Trexenta, 1 09016 Iglesius Tel. 0781/22330 — 0781/3922348 Fax 0781/3922271 e-mmil sertiglesias@uiscaliit |
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Presidente
Hoberto Pirastu

Comitato scientifico

Hoberto Pirastu

E. Massimo Diana
Pier Giorgio Testa
Massimo Clerici
Fietro Ferraro

Anna Rita Bellu
Alessandra lencinella
Angelo Zanda

Paoia Scarpa

Maria Gabriella Serra
Sandra Manca
Maonica Messina

Segreteria Organizzativa. o

Azienda U.S.L. n°
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lglesias (CA) via Tre
Tel. 0781 22330
Fax 0781
Sert.Iglesias@tiscali.i
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Quali adolescenti?

L’agire professionale tra crisi e crescita consapevole

28 ottobre 2003

ore .00 Saluti autorita

Chairman. Roberto Pirastu
9.30 Lettura Magistrale
La riflessivita autobiografica nelle professioni educative -Duccio Demetrio
10.30 Break
10.45 Risorse e problematiche adolescenziali - Paola Scarpa
1 1.45 Bullismo ¢ vandalismo - Maria Raugna

12.45 Discussione

Chairman Angelo Zanda

10.45 Lraccoglienza e [a relazione con il paziente - Angelo Piras
Sessione paraliela | 11.45 Strategic di comunicazione | Parte — Monica Messina, Sandra Manca

12.45 Discussione

13.00 Pausa pranzo
Chairman Alessandra Iencinella
Workshop
15.30 Un metodo di intervento basato sulle risorse.

Lavoro di gruppo - gruppo 1 condullore: Paola Scarpa
gruppo 2 conduttore: Duccio Demetrio
gruppo 3 conduttore: Maria Raugna
gruppo 4 conduttore: Carla Corona

17.30 Pausa
18.00 Presentazione dei lavori in plenaria
18.30 Discussione

19.00 Fine delle attivita



29 ottobre 2003

Chairman Giovanni Costa

9.00 Lettura Magistrale
Intervento precoce nelle problematicita complessa - Massimo Clerici

10.00 L esordio psichiatrico — Massimo Diana
11.00 Breack
11.15 L innesto della tossicodipendenza — Pier Giorgio Testa
12.15 Successo formativo e rischio di abbandono — Carla Corona
13.15 Discussione

Chairman Angelo Zanda

11.15 L'infermiere ed il lavoro in equipe - Maria Gabriella Aru
Sessione parallela| 12,15 Strategie di comunicazione 2 Parte —~ Monica Messina, Sandra Manca

13.15 Discussione

13.30 Pausa Pranzo

Chairman Gabriella Serra

Sessione esperienziale - prevenzione e riabilitazione

15.00 Metodologia d'intervento: Educativa di strada - Cristiano Conte

15.20 Doppia diagnosi e comportamenti illegali - Giuseppe. Zoccheddu

15.40 L esperienza del Centro Diuno - Rita Bellu

16.00 Discussione

16.10 Progetto di prevenzione nelle scuole (peer education) - Pietro Ferraro

16.30 Esperienza di comunita per adolescenti in doppia diagnosi - Raffaella Bortino
16.50 Esperienza di lavoro di rete nel Ser.T. - Ulrich Schroeder

17.00 Discussione

17.20 Conclusioni - Gabriella Serva

18.00 E.C.M

F9.00 Chiusura dei lavori
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Gabriella Aru
Anna Rita Bellu
Raffaella Bortino

Massimo Clerici
Cristiano Conte

Carla Corona

Giovanni Costa
Duccio Demetrio
Estello Massimo Diana
Pietro Ferraro
Alessandra lencinelia
Sandra Manca

Monica Messina

Angelo Piras
Roberto Pirastu

Maria Raugna

Paoia Scarpa

Utrich Schroeder
Marta Gabviella Serra

Pier Giorgio Testa
Angelo Zanda
Giuseppe Zoccheddu

Curriculum relatori

Dirigente Assistenza Infermieristica, ASL n° 7 - Carbonia
Educatore Professionale SerT u.o. Carbonia, ASL n° 7 Carbonia
Sociologa, Psicoterapeuta, Fondatrice Comunita  Pazienti in Doppia
Diagnosi “ll Porto”

Psichiatra — Milano, Presidente SIP.Dip - Societa ltaliana Psichiatria delle
Dipendenze, gia SICAD

Educatore Professionale, Formatore ANEP (Associazione Nazionale
Educatori Professionali)

Docente Supervisore Scuola di Specializzazione Insegnamento Secondario,
Universita di Cagliari

Psichiatra, Psicoterapeuta A.S.L.. n° 6 Sanluri, Coordinatore Sezione Sarda
SIRP (Societa ltaliana Riabilitazione Psicosociale)

Professore Ordinario Filosofia dell’'Educazione, Universita degli Studi
Bicocca-Milano

Psichiatra, Psicoterapeuta, Responsabile u.o. Ser.T Iglesias, ASL 7 Carbonia
Educatore Professionale SerT u.o. lglesias, ASL n° 7 Carbonia
Pedagogista Clinico, Servizio Tossicodipendenze ASL n°® 7 Carbonia
Psicologa Clinica e Psicoterapista Analitico-Transazionale

Psicologo Coordinatore progetti prevenzione con gli adolescenti

Dirigente Assistenza Infermieristica, DSM ASL. n° 3 Nuoro

Responsabile Servizio Tossicodipendenze ASL n° 7 Carbonia

Pedagogista Clinica, Psicoterapeuta, Docente Istituto Superiore Formazione
Agagiornamento Ricerca ISFAR Firenze, Docente dell'Universita
internazionale della Nuova Medicina di Milano

Presidente Nazionale ANEP (Associazione Nazionale Educatori
Professionali) Membro del Comitato Esecutivo AIES (Associazione
internazionale Educatori Sociali)

tducatore Professionale SerT, ASL n® 1 Sassari

Educatore Professionale, ASL n°5 — Oristano, Presidente Regionale ANEP -
Associazione Nazionale Educatori Professionali

Psichiatra, Responsabile def Ser.T u.o. di Carbonia, ASL n® 7 — Carbonia
Infermiere Professionale Sert u.o Iglesias, ASL n 7 — Carbonia

Educatore Professionale, Direttore Reggente Carcere Minorile Quartucciu CA



INFORMAYZION] GENERALL

Sede del Congresso

I lavori si svolgeranno presso a Sala Compressori Monteponi di 1glesias.

Iscrizioni
Quota di 1scrizione: Entro il 15/10/03 Dopo il 15/10/03
Euro 100,00 Euro 150,00

La quota comprende:
e La partecipazione ai lavori scientifici;
e Adlestato di partecipazione;
e Crediti formativi
Attestato di Partecipazione
L. attestato di partecipazione verra rilasciato a tulli i partecipanti regolarmente iscritti che ne fanno
richiesta alla Segreteria alla fine del Congresso.
Colazioni di lavoro
Nei giorni del Congresso saré possibile consumare la colazione di lavoro presso la mensa SERIME
di Moatepont al prezzo di euro 8,50
Crediti Formativi
[2” stato richiesto PPacereditamento per Pattribuzione dei crediti ECM per educatori professionali e
infermieri protessionali
Sisternazione alberghiera
Tariffe Soggiorno presso

Hotel Leon d” Oro- Camera singola m\p Euro 65,00 Camera doppia o tripla m\p Euro 48,00
el 0781 335555

Hotel Artt - Camera singola m\p Euro 57,00 Camera doppia Euro 55,00
tel 0781 22492

H Sillabario - Camera singola m\p Euro 52,00 Camera doppia Euro 78,00
tel 0781 33833

Informazioni di Viaggio

Iglesias pud essere raggiunta da Cagliari con il treno e i pullman; ta Sala Compressori dista pochi
chilometri dalla stazione det treni di Iglesias; dalla stazione dei treni verrd garantito un servizio di
bus navetta ad orari stabiliti

¥ Per usufruire di tutti i servizi (mensa, bus navetta) ¢ necessaria la richiesta concomitante all’atto
dell™iscrizione.



SCHEDA DI ISCRIZIONE AL CORS0O

Spedire entro il 15.10.2003 in busta chiusa o via fax al seguente indirizzo :

Azienda USL n.7 - Ser.T via Trexenta 1 09016 Iglesias tel. 0781 22330 fax. 0781 3922271
con allegata la folocopia del versamento della quota di iscrizione.

L.¢ coordinate bancarie dell’Azienda USL n.7, per il bonifico :

Banca di Sassari di Carbonia causale versamento “Corso ECM Adolescenza™ ¢/c 9999

ABI 05676 - CAB 43850

Cognomc ¢ nome

Indirizzo

Comune di residenza

Tel. E- mail

Qualifica professionale

Ente di appartenenza

Destdero usufruire dei seguenti servizi:
Mcansa ]

Naveltia L]

Consente I"utilizzo dei dati personali per le finalita connesse al corso

Si N NOB

Data Firma
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