SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE — REGIONE SARDEGNA

AZIENDA U.S.L.n.7

Carbonia

Deliberazione n. 32/ gg 9/

7 pip. 2003

g

Adottata dal Direttore Generale in data

OGGETTO:

VISTA

ATTESO

PROGETTO CITTADINI SENZA FUMO STIPULA CONVENZIONI CON { CONSULENTI D1 SUPPORTO.
SIG.RA MARIA RITA PORCU- DR.SS5A SANDRA MANCA- DR.SSA MARIA PAOLA SPADA- DR.SSA
FRANCESCA CUCCU- DR, SERGIO QUONDAMATTEQ.

la nota protocollo 2333 del 27/10/2003 del Responsabile del Servizio
per le tossicodipendenze, che si allega al presente atto per coslituirne
parte integrante e sostanziale, che nell’ambito del progetto “Cittadini
senza fumo” propone la stipula delle convenzioni con: la Sig.ra Maria
Rita Porcu consulente amministrativo, Sandra Manca Psicoterapeuta,
dr.ssa Maria Paola Spada educatore professionale, dr.ssa Francesca
Cuccu educatore professionale, dr. Sergio Quondamatteo Medico per
la consulenza da rendersi a supporto del suddetto progetto.

che le prestazioni richieste prevedono un impegno a carico dei
consulenti rispettivamente per :

Sig.ra Maria Rita Porcu consulente amministrativo n. 6 ore settimanali
ed un compenso orario lordo onnicomprensivo di € 16,00 per un totale
annuo pari a € 4608,00;

dr.ssa Sandra Manca Psicoterapeuta n. 20ore settimanali ed un
compenso orario lordo onnicomprensivo di € 35,00, per un totale
annuo pari a € 33600,00;

dr.ssa Maria Paola Spada educatore professionale n.12 ore settimanali
ed un compenso orario lordo onnicomprensivo di € 16,00 per un totale
annuo pari a € 9216,00;

dr.ssa Francesca Cuccu educatore professionale n. 12 ore settimanali
ed un compenso orario lordo onnicomprensivo di € 16,00, per un
totale annuo pari a € 9126,00;

dr. Sergio Quondamatteo Medico n.10 ore settimanali ed un compenso
orario lordo onnicomprensivo di € 45,00 per un totale annuo pari a €
21600,00. '



VISTI i curriculum dei menzionati consulenti che si allegano al presente
atto per costituirne parte integrante.

RICHIAMATA la deliberazione n. 2054 del 19/09/2003, di approvazione del progetto,
ove ¢ previsto il convenzionamento per la collaborazione delle
sammenzionate figure professionali.

VISTI gli schemi di convenzione che si allegano al presente atto per

costituirne parte integrante ¢ sostanziale.

IL DIRETTORE GENERALE

SENTITI il Direttore amministrativo e il Direttore sanitario;

DELIBERA

Per i motivi esposti in premessa

di stipulare le convenzioni per le consulenze connesse all’attivita del progetio “Cittadini
senza fumo” approvato con deliberazione n. 2054 del 19/09/2003.

di determinare 1" impegno orario e i compensi dei consulenti come segue:

Sig.ra Maria Rita Porcu consulente amministrativo n. 6 ore settimanali ed un compenso
orario lordo onnicomprensivo di € 16,00 per un totale annuo pari a € 4608,00;

dr.ssa Sandra Manca Psicoterapeuta n. 20 ore settimanali ed un compenso orario lordo
onnicomprensivo di € 35,00, per un totale annuo pari a € 33600,00;

dr.ssa Maria Paola Spada educatore professionale n.12 ore settimanali ed un compenso
orario lordo onnicomprensivo di € 16,00 per un totale annuo pari a € 9216,00;

dr.ssa Francesca Cuccu educatore professionale n. 12 ore settimanali ed un compenso orario
lordo onnicomprensivo di € 16,00, per un totale annuo pari a € 9126,00;

dr. Sergio Quondamatteo Medico n.10 ore seftimanali ed un compenso orario lordo
onnicomprensivo di € 45,00 per un totale annuo pari a € 21600,00.



e di determinare la durata della convenzione in 48 settimane, con facoltd di rinnovo annuale,
da parte dell’ Azienda.

o di movimentare la spesa totale annua pari a € 78240,00 sul codice economico 440916 del
piano dei conti aziendale.

e di approvare 1’allegato schema di convenzione che forma parte integrante e sostanziale del
presente atto. '
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destinatari:

Servizio affari generali
Ser.T

Servizio bilancio
Servizio personale

[l Responsabile del Servizio Affari Generali
attesta che la deliberazione
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE — REGIONE SARDEGNA @_
AZIENDA U.S.L. N° 7 - CARBONIA
SERVIZIO TOSSICODIPENDENZE
Responsabile Dott. Roberto Pirastu

Prot. N°© 2333 del 2’\'{"}‘0~05 ........
Risposta alla nota N° ....... Lodel SAR

Al Direttore Generale
della ASL 7

Dr. Emilio Simeone
CARBONIA

Oggetto: Progetto “Cittadini senza fumo”,

Per la realizzazione del progetto “Cittadini senza fumo” , approvato e finanziato con Delibera G.R. N°

20/79 del 09/07/03 e awviate con Delibera N° 2054 del 18/09/03 si rende necessaria I'acquisizione del
seguente personale:

o N° 1 Amministrativo

o N° 1 Psicoterapeuta

e N° 2 Educatori Professionali

¢ N°1 Medico

A tale fine si propongono alla Vostra attenzione i nominativi degli aspiranti selezionati dopo 'esame dei
diversi curricula pervenuti al Servizio che sono risultati idonei a svolgere le mansioni previste dal Progetto per
le rispettive figure professionali:

o  Amministrativo; Sig.ra Maria Rita Porcu;

o Psicoterapeuta: Dott.ssa Sandra Manca;

o [Educator: Dott.ssa Maria Paola Spada e Dott.ssa Francesca Cuccy,

o Medico: Dott. Sergio Quondamatteo.

Salvo Vostra obiezione si richiede l'avvio delte procedure di convenzionamento da parte dell'ufficio
AA.GG. e a tal fine si trasmette la seguente documentazione:

¢ Relazione del Responsabile del progetto,

e Curriculum Vitae degli operatori.

Distinti saluti
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Via Trexenta, 1 09016 Iglesias Tek 0781/22330 ~ 0781/3922348 Fax 0781/3922271 e-mail sert.iglesias@tisé‘ﬁli.it



SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE — REGIONE SARDEGNA
AZIENDA U.S.L. N° 7 - CARBONIA
SERVIZIO TOSSICODIPENDENZE
Responsabile Dott. Roberto Pirastu

SER.T. U.0.DI IGLESIAS s e
Via Trexenta, 1 SERVIZIGTO
Responsabiile Dott. Estello Massimo Diana CEDEM IGLESIAS
PROT. N’ 2323 dei 23.10.03
Prot. N° ... 7., del . 2%10.03 ...
Risposta alfa nota N° ....... Zoodet A

Al Responsabile del Ser.T.
Dott. Roberto Pirastu
SEDE

Oggetto: Progetto "Cittadini senza fumo”.

Per la realizzazione del progetto “Cittadini senza fumo”, approvato e finanziato con Delibera G.R. N°
20179 del 09/07/03 e avviato con Delibera D.G. N° 2054 del 19/09/03, si richiede il convenzionamento con le
seguenti figure professionali, le cui prestazioni saranno articolate sulla base delle attivitd inerenti la

realizzazione del Progetto:

Figura F;rofessionale Ore seftimanali umero di seftimane Monte ore Costo orario

previste dal progetio
N°® 1 Amministrativo Bore 48 settimane 288 ore annue 16€/h
N° 1 Psicoterapeuta 20 ore 48 settimane 960 ore annue Jb€/h
N°1 Educatore Professionale 12 ore 48 settimane 576 ore annue 16€/h
N°1 Educatore Professionale 12 ore 48 seftimane 576 ore annue 16€/h
N°® 1 Medico 10 ore 48 setffimane 480 cre annue 45€/h
Cordialf saluti

Il Responsabile del progetto
(Dott.\E. Massimo Diana)

Qaﬁ_\:‘b««_\

Via Trexenta, 1 09016 Iglesias Tel. 0781/22330 — 0781/3922348 Fax 0781/3922271 e-mail sert.iglesias@tiscali.it
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CURRICULUM FORMATIVO PROFESSIONALE

MNome ¢ Cognome Maria Rita Porcu

Luoge e data di nascita  Milano 31.01.67 °
Residenza  Via S,Frmcesco,z —09013 Carbonia CA
Telefono 3391881013-3407696536

Stato Civile  coniugata con due figli uno di 10 anni & wno di 3 anni,

Studi compiuti
Diploma di Ragioniera & Perito Commerc
Commerciale ¢ per Geometri “3.M.Angio

riportando la valutazione di 42/60; _
Attestato di qualifica professionale di Programmatore di Informatica CONSELUIlG presso I'En A P, di

Carbonie nell”anno scolastico 1986/87, rportando fa valutazione complessiva di BUONO.

lale conseguito presso 1'Istituto Tecnico Statale

Esyperienze lavorative :
Dal 20/07/88 at 30/03/91 presso 1a Ditta Fermiciature e
la qualifica di impiegata di concetto

Dal 36/03/91 a1 30/04/93 presso la Ditta Ver.Sab.in, sri con |a stessa qualifica suindicata

Dzl 01.91.97 al 30.08.98 presso Jn Cooperativa Editizia "Rinascita™ di Carbonia con la qualifica di

impiegata di concetto.

Sabbiature Industriali di Porcu Pistro con

Catbonia, li + . 2003
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Curricuium vitae

Nome ¢ cognome SANDRA MANCA

Luogo ¢ data di nascita: Cagliari, 24/02/1973

Residenza: Via Basilicata, 27 - 09127 Cagliari
Recapito telefonico: 070 /495216 —339/7559118

P IVA 02656580923 dal 31/10/2001
E-mail sandramancai@liscalingt.it

Stato civile nubile

Iscritta daf 1994 alle liste di collocamento di Cagliari. Trasferita dal 2001 alla Sezione Circoscriziomale per
I'impiego di Quartu S. Elena (CA).

Formaziene e {itoli

Gennaio 2003: ha conseguito il diploma di specializzazione in Psicoterapia presso la Scuola Superiore
in Psicologia Clinica SSPC-IFREP 93, riconosciuta con D.M. del 20/03/98; GU del 20/04/98.

Gennaio 2003: Ha conseguito il diploma di Analista Transazionale rilasciato dall’EATA
(Associazione Europea di Analisi Transazionale)

Dicembre 2002: ha terminato frequenza ed esami del corso quadriennale di Psicologia Clinica e
Psicoterapia presso la Scuola Superiore in Psicologia Clinica dell’'TFREP (Istituto di Formazione e Ricerca per
Educatori ¢ Psicoterapeuti), riconosciuta con D.M. del 20/03/98; GU del 20/04/98.

Febbraio-aprile 2002: Corso di formazione per la gestione dei gruppi della durata di 50 ore tenuto dal
dott. R Mastromarino presso la sede di Caghari dell’Istituto di Formazione ¢ Ricerca per Educatori e

Psicoterapeuti. I contenuti si sono basali su un itinerario di formazione per i genitori.

Dicembre 2001: Qualifica di Operatore di Strada riconosciuta dal Ministero del Lavoro e delle
Politiche Sociali, Seztone Circoscrizionale per Pimpiego di Quartu S. Elena.

24, 25, 26 Maggio 2001: corso base su “Il colloquio motivazionale” della durata di 20ore tenuto a
Cagliari dal dott. Valter Spiller (Associazione Europea dei Formatori al Colloguio Motivazionale).

Da Settembre 1999 a tutt’oggi: svolge tirocinio volontario come psicologa presso il Servizio
Tossicodipendenze della A.S.L. n°8 di Cagliari (700 ore certificate).

2000: Corso di formazione di 70 ore sulla perizia psicologica nei casi di reati sessuali ai danni dei
minori organizzato dal Centro Studi sui problemi dell’eta evolutiva “Hansel & Gretel” di Moncalieri (TO).

Iscritta al n® 595 dell’albo degli Psicologi della Sardegna dal 29 gennaio 2000.

Ha superato 'esame di Stato per I’abilitazione alla professione di psicologo nella prima sessione del
1999,

Febbraio 1999: corso di formazione sull’orientamento scolastico e professionale organizzato dal
Dipartimento di  Psicologia del'Universiti degli Studi di Cagliari nell’ambiio  del progetio



ORIENTASARDEGNA, finalizzato all’acquisizione di specifiche competenze nell “utilizzo di supporti cartacei ¢
informatict di tipo diagnostico ed informativo.

Dal 16 marzo 1998 al 13 marzo 1999 ha svolio il tirocinio post lauream per psicologi (900 ore) presso
1l Servizio Tossicodipendenze dell’Azienda USL n°8 di Cagliari, sviluppando competenze in materia di
prevenzione, diagnosi, trattamento e remserimento nel campo delle tossicodipendenze,

19 gennaio - 6 aprile 1998: Corso di Psicodramma in 12 inconiri tenuto a Cagliari dalla dott.ssa M.
Antonietta Lal (psicoterapeuta).

DalPottobre 1997 al marzo 1998: Corso di comunicazione e gestione dei gruppt svolto a Cagliari
presso 1'Istituto di Formazione Psicoterapica ¢ Professionale FORMIST.

1997-1998: Corso per Operatori di Prevenzione in Strada e seminari di approfondimento (durata
complessiva: 80 ore) m materia di sostanze d’abuso, riduzione del danno, primo soccorso, counselling,
psicopatologia delle tossicodipendenze, aspetti relazionali col tossicodipendente, HIV e malattie trasmissibili per
via ematica ¢ sessuale. Progetto Operatori di Strada (POS) all’interno del programma di ricerca condotto dal
Ministero della Sanita.

Laurea in Psicologia conseguita presso la Facolta di Scienze della Formazione dell’Universita degli
Studi di Cagliari (indwizzo di psicologia del lavoro e delle organizzazioni) in data 12/12/1997, con la votazione
i 110/110 e lode. Ha svolto tesi sperimentale in psicologia delle tossicodipendenze dal titolo “I meccanismi
di selezione in una comumita terapeutica: analisi mediante Addiction Severity Index”,

Corso Base di Traming Autogeno (durata: 24 ore) tenuto a Caghiari dal dicembre 1995 al febbraio 1996
dall’Istituto di Formazione Psicoterapica e Professionale FORMIST.

Maturita scientifica conseguita nell’anno scolastico 91/92 presso il Liceo Scientifico Statale *Antonio

Pacinotti” di Cagliari, riportando la votazione di 50/60.

Borse di studio

1999-2002: vincitrice di borsa di studio quadriennale neil’area Scienze Umane offerta dalla Regione
Sardegna per la frequenza della scuola di specializzazione in psicologia clinica.

1995/96: vincitrice di borsa di studio offerta dal Ministero degli Affari Esteri dell’Universita di Malta
per frequenza Corso estivo di Lingua Inglese (4-22 settembre 1995, Malta).

Esperienze lavorative

Ottobre 2002-Luglio 2003: contratto part time a tempo determinato come formatore per la disciplina
Capacitd Personali nel CNOSFAP (Centro Nazionale Opere Salesiane — Formazione e Agglornamento
Professionale) di Selargius (CA).

2002: Responsabile Dell’attivita “Un giornale per il remserimento sociale”, progetto triennale di
reinseriznento sociale rivolto a persone tossicodipendenti finanziato dal Fondoe Nazionale per la lotta alla
droga, legge 309/90.



2002: Responsabile della “Ricerca epidemiologica e prevenzione della diffusione dell’uso di ecstasy
tra i giovani nella scuola e nelle discoteche ”, progetto triennale finanziato dal Fondo Nazionale per la lotta

alla droga, legge 309/90.

Anno scolastico 2001/2002: attivita di informazione e consulenza finalizzata alla prevenzione ed
educazione alla salute presso ULT.C.G: “Vignareth”, Sanluri {(CA)

Novembre 2001-aprile 2002; Collaborazione scientifica e organizzativa del progetto di prevenzione
delle tossicodipendenze consistente nella divelgazione tra gli studenti delle scuole medie superiori della
Sardegna di due pubblicazioni di informazione sugli effetti ed i rischi per la salute provocati da Nicotina ¢
Alcol. '

Ottobre 2001-Giugno 2002: Insegnamento della disciplina Capacit Personali nei corsi di Obbligo
Formativo presso I’ Associazione C.N.O.S. - F. AP. Regione Sardegna.

13, 14, 16 Agosto 2001; Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali. Partecipazione alla campagna
informativa sulle droghe “Il vero sballo ¢ dire no” a cura del Dipartimento per gli Affari Sociali - Presidenza
del Consigho det Mimistri.

Aprile 2001 4 ore di docenza su “Attivita di gruppo finalizzata all’autopercezione. Tematiche
relazionali: famiglia, gruppo, scuola™, nell’ambito del P.ON. “La scucla per lo sviluppo”™ — progetio
“Divertiamoci con fa scuola. Noi ¢ gli altri, sviluppo della cultura della legalita™.

6 Marzo — 30 Giugno 2001 attivitda di Orientamento svolta per conto del C.O.S5.P.E.S. (Centro di
Orientamento Scolastico Professionale ¢ Sociale) all’interno dei corsi di Obbligo Formativoe organizzati dal
CNOS - FAP, Selargius (CA).

Febbraio — Gingno 2001: attivitd di informazione e consulenza fimalizzata alla prevenzione ed
educazione alla salute presso I'L'T.C.G: “Vignarelli”, Sanluri (CA)

14 aprile 2000, liceo scientifico “G. Marconi”, Sassari: responsabile segreteria organizzativa del
Convegno “Giovani e droga — una ricerca nelle scuole della Sardegna”,

Novembre 1998 - aprile 2000: ricerca epidemiologica sulla diffusione delle sostanze d’abuso tra gli
studenti delle scuole Medie Superiori della Sardegna, condotta dall’Associazione “Darwin” con la
collaborazione del Dipartimento di Scienze del Fammaco dell’Universita degh Studi di Sassari, progetto
finanziato dalla Fondazione Banco di Sardegna.

8 febbrato 2000: segreteria organizzativa del convegno “La propensione imprenditoriale det giovam
della Provincia di Cagliari”, tenuto a Cagliari presso I’Auditorium Banca CIS dall’associazione AIAF.
(Associazione [taliana Assistenza e Formazione).

15, 16, 17 ~ 22, 23 ottobre 1999, Elmas (CA): responsabile Segreteria Scieniifica del corso di
formazione per docenti referenti dell’educazione alla salute “Prevenzione del rischio droga nella scuola”
organizzato dail’Associazione “Darwin” ¢ finanziato dall’Assessorato alla P.1. della Provincia di Cagliari, in
collaborazione col Ministero della Pubblica Istruzione — Provveditorato agli Studi di Cagliari,

1999: ha collaborato col Dipartimento di Psicologia - Facoltd di Scienze della Formazione
dell’Universita degl Studi di Caghari - come operatore dell’équipe di ORIENTASARDEGNA, svolgendo
attivitd di orientamento nell’ambito del “Salone dello Studente” organmizzato nel mese di marzo presso la



Cittadella Universitaria di Monserrato (CA) e all’interno della manifestazione “Crescere Per Competere”™ tenuta
a maggio presso la Fiera Intemazionale della Sardegna a Cagliari, Ha collaborato moltre alla predisposizione di
materiali cartacei ed informatizzati per 'informazione ¢ I’orientamento.

Gemnato 1998 - dicembre 1999: responsabile Numero Verde Anti Ecstasy, linea diretta per
informazione, counselling e prevenzione sulle droghe sintetiche, progetto finanziato dalla Telecom Itaka.

11, 12, 13 - 19, 20 dicembre 1998; responsabile scientifico nel “Corso seminariale per la formazione
omogenea degli operatori dei servizi pubblici e del volontanato attesi al settore delle tossicodipendenze”,
organizzato dall’Associazione “Darwin” in collaborazione con 'Assess. ai Servizi Sociali del Comune di

Caghan.

22, 23, 24 — 30, 31 maggio 1998, Pula (CA): responsabile scientifico nel corso di
aggiornamento per insegnanti “Tossicodipendenza e infezione da HIV nell’adolescenza” affidato
all’Associazione “Darwin” dall’Assessorato ai Servizi Sociali del Comune di Pula (corso auforizzato dal
Provveditorato agli Studi di Ca).

1997/98: attivitd di prevenzione tossicodipendenze ed HIV mediante unita mobile nei territori di
Caghiari ¢ Quarta S, Elena (CA); partecipazione al coordinamento degli operatori di prevenzione in strada,

Relatore nel seguenti corst e seminan

15-19 ottobre 2002: ha partecipato in qualitd di moderatore al I° Congresso Nazionale su Disturbi
Mentali e Tossicodipendenza “La scelta terapeutica nella doppia diagnosi” (Caghiari).

Aprile 2001: semmario all’interno del modulo “Not e gli altri: sviluppo della cultura della legalita™
orgamzzato nell’ambito del Piano Operativo Nazionale “La scuola per lo sviluppo”, progetto “divertiamoci con
la scuola™ presso F1.T.C.G: *“Vignarelli” di Sanluni (CA)

Marzo-maggio 2000: “Progetto Genttori”, ciclo di seminari rivolio ai genitori degli studenti
dell’LT.C.G. “P. Colli Vignarelli” a Santuri (CA).

19 febbraio 2000: Conferenza “L’ecstasy e le nuove droghe” tenuta a Sassari presso il centro
d’accoglienza dell’associazione Mondo X — Sardegna.

15, 16, 17 - 22, 23 ottobre 1999 “Prevenzione del rischio droga nella scuola”, corso di formazione
per docenti referenti per l'educazione alla salute organizzato dall’Associazione “Darwin” ¢ finanziato
dall’ Assessorato alla P.1. della Provincia di Cagliari, in collaborazione col Ministero della Pubblica Istruzione —
Provveditorato agli Studi di Cagliari,

1 aprile 1999: “La comuruicazione ¢ I'immagine nel primo impatto col cliente”, nell’ambito dello stags
sportivo organizzato al Forte Village (CA) dalla “Goodwill sport ¢ animazions”,

16 febbraio 1999 Modulo Formativo “La possibile collaborazione tra Ser.T. e il Medico di
Medicina Generale nella gestione del paziente tossicodipendente”, interno al Programma di Formazione
Regionale per le tossicodipendenze organizzato a Verona dall’ Assessorato alle Politiche e Servizi Sociali della
Regione Veneto.



11, 12, 13 - 19, 20 dicembre 1998: “Corso seminariale per la formazione omogenea degli operatori
dei servizi pubblici e del volontariate attesi al settore delle tossicodipendenze”, organizzato
dall’ Associazione “Darwin” in collaberazione con 1" Assessorato ai Servizi Sociali del Comune di Cagliari.

2] novembre 1998: seminario sul tema delle tossicodipendenze rivolto agli studenti della Scuola
Media Statale “D. Alighieri” di Selargius.

22, 23, 24 - 30, 31 maggio 1998: Corso di aggiornamento per insegnanti “Tossicodipendenza e
infezione da HIV nell’adolescenza™- organizzato a Pula dall’Associazione “Darwin”.

22, 23, 24 aprile 1998: Presentazione poster sull’esperienza POS (Progetto Operatori di Strada del
Ministero della Sanita) di Cagliari al 1° Congresso Nazionale FEDERSERT, tenutosi a Punta Ala.

3, 4,5, 11, 12 ottobre 1997 “Tossicodipendenza e infezione da HIV: Corso di aggiornamento per

Operatori di Prevenzione in Strada” organizzato a Cagliari nell’ambito del programma di ricerca del
Ministero della Sanita.

Partecinazione a corsi e converni

15-19 ottobre 2002: I° Congresso Nazionale su Disturbi Mentali e Tossicodipendenza “La scelta
terapeutica nella doppia diagnosi” (Sala Compressori di Iglesias e Centro Congressi Chia Laguna - CA).

16 gmgno 2002: giornata di studio (10 ore) su “Contromgiunzioni ¢ Integrazione del $¢” tenuta presso
I"Universita Pontificia Salesiana (Roma).

3-4-5 maggio 2002-Roma: workshop di 24 ore tenuto dalla Profssa Lorma Smith Benjamin sulla
“Interpersonal Reconstructive Therapy come intervento sui casi difficili”,

23-26 ottobre 2001: 14° workshop ICTCT (International Cooperation on Theories and Concepts in
Traffic Safety) “Caratteristiche deghi utenti della strada, con riferimento agli stili di vita, alla sicurezza ed alla
qualita della vita”. San Leucio-Caserta,

15 maggio 2001: seminario su “Aspetti fiscali e previdenziali per Pavvio della professione™ organizzato
dall’Ordine degli Psicologi di Cagliari.

30 novembre 2000: seminario di 2 ore “Lo psicologo di fronte all’abuso sessuale infantile: difficolta di
intervento” tenuto dalla dott.ssa M.G. Caruso presso I’Ordine degli Psicologi di Cagliari.

2,3,4 ottobre 2000: “gli Operatori Professionali dei servizi delle Dipendenze Patologiche verso la III*
Conferenza Nazionale sulla Droga”™. Giornate di studio tenute a Roma (18 ore).

28 settembre 2000: seminario di 2 ore su “Psicologia, mformatica e nuove opportunitd lavorative”
tenuto dal dott. Luca Melis presso la sede dell’Ordine degli Psicologi della Sardegna.

8-9 maggio 2000: workshop di 16 ore riguardante il modello terapeutico ridecisionale tenuto dal prof,
Johir McNeel, Ph.D., TSTA del Western Institute for Group and Family Therapy di Palo Alto, California



Convegno “Giovani ¢ droga — una ricerca nelle scuole della Sardegna”™ finanziato dalla Fondazione del
Banco di Sardegna e organizzato dall’Associazione Darwin il 14 aprile 2000 presso il liceo scientifico “G.
Marconi™ di Sassari.

Corso di formazione per docenti referenti per 'educazione alla salute “Prevenzione del rischio droga
nella scuola™ organizzato dall’ Associazione “Darwin”™ net giorni 13, 16, 17 ~ 22, 23 ottobre 1999, finanziato
dall’ Assessorato alla P.I. della Provincia di Caghiari, in collaborazione col Ministero della Pubblica Istruzione —
Provveditorato agh Studi di Cagliar,

“Corso seminariale per la formazione omogenea degli operatori dei servizi pubblici e del volontariato
attest al settore delie tossicodipendenze”, organizzato dall’ Associazone “Darwin” nei giorni 11, 12, 13 - 19, 20
dicernbre 1998 in collaborazione con 1" Assessorato ai Servizi Sociali del Comumne di Cagliari.

Giornata di sensibilizzazione al Seminario sul Test dei colori di Max Luscher, organizzata a Cagliari
dall’Istituto di Formazione Psicoterapica ¢ Professionale FORMIST il 23 novembre 1998,

Seminario sulle tossicodipendenze orgamzzato dalla Commissione Pari Opportunita della Provincia di
Cagliari presso il salone Faccin di Sestu it 17 ottobre 1998,

Senunario sulle tossicodipendenze organizzato dalla Commissione Pari Opportunitd della Provincia di
Cagliari presso la sala consiliare di Sant’Antioco il 10 ottobre 1998,

1° Incontro Regionale degh Operatori di Prevenzione in Strada, svoltosi a Carbonia il 9 ottobre 1998,

Convegno su “La Consulenza Tecnica d’Ufficio per I’ Affidamento dei minori”, tenutost a Cagliari il 26
settembre 1998,

Workshop “Comunicazione, cambiamento, soluzione rapida det problemi” orgamizzato a Cagliari il 13
maggio 1998 da Insight s.a.s., con la partecipazione di Paul Watzlawick, Giorgio Nardone, Mario Reda.

1 Congresso Nazionale FEDERSERT, tenutost a Punta Ala (GR) net giorni 22, 23, 24 aprile 1998.

“Tossicodipendenza e infezione da HIV: Corso per Operatori di Prevenzione in Strada” progetto Operatori di
Strada (POS), programma di ricerca del Ministero deHla Sanita. Cagliari, 3, 4, 5, 11, 12 ottobre 1997.

Sernarl di approfondimento:

Pratica deil’intervento: corso di sopravvivenza (Cagliari 23 ottobre 1997)
L’esperienza degh operatori di strada di Carbonia (Cagliari 22 novembre 1997)
Counselling pre ¢ post test HIV (Cagliari 20 dicembre 1997)
Psicopatologia del tossicodipendente (Cagliari 24 gennaio 1998)

5. Lesostanze d’abuso (Cagliari 31 gennaio 1998)

6. Psicologia del tossicodipendente (Cagliari 21 febbraio 1998)

7. Aspetti relazionali con il tossicodipendente (Cagliari 7 marzo 1998)
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Problematiche dell’operatore (Cagliari 21 marzo 1998)
HIV ed epatite (Cagliar1 4 aprile 1998)
0. L’assistenza sociale (Cagliari 18 aprile 1998)

Incontro di Aggiornamento “La medicina delle tossicodipendenze. Neurobiologia, clinica, laboratorio: if
paziente ¢ I'intervento medico personalizzato”, Cagliari, 7 giugno 1997, Hotel Mediterraneo.



Seminario di sensibilizzazione al Corso Quadriennale di Psicoterapia Autogena organizzato dall’Istituto
di Formazione Psicoterapica e Professionale FORMIST e tenuto a Cagliari 1 10 Maggio 1997 dal Dott.
Luciano Mast.

Seminario su Genetica e Schizofienia fenuto dal Prof. S. Mednick (University of Southern California) il
21 ottobre 1996, presso la Cittadella dei Musei di Cagliari. '

Serminario di studi del Prof. Giorgio Abraham su “Utilizzazione dell’ipnosi in medicina psicosomatica e
sessuologia”, tenutosi a Cagliari 1 9 maggio 1996 presso I'Istituto di Clinica Psichiatrica dell’Universita di
Cagliar,

1* Biesnale Internazionale dell’ Adolescenza, tenutasi a Cagliari presso la Fiera Internazionale della
Sardegna dal 3 all’8 aprile 1995.

Pubblicazom

“Bee Yourself”, CD-ROM contenente schede informative su Alcol, Cannabinoidi ed Ecstasy. Testi a
cara di R. Pirastu, S. Manca, M. Messima. Pubblicato nel 2002.

“L’esperienza del P.O.S. a Cagliari. Progetto P.0.S. 27, in Informa Ser.T., periodico trimestrale di
aggiornamento scientifico, professionale e tecnico ad uso degli operatori dei servizi pubblici per le
alcoltossicodipendenze e malattic ad esse correlate. Roma, n° 4 ~2001.

“La prevenzione in strada nella Provincia di Cagliari: dal progetto 2. 0.5 2 al progetio Metropolis”, in
- Informa Ser.T., periodico trimestrale di aggiornamento scientifico, professionale ¢ tecnico ad uso deghi operatori
dei servizi pubblici per le alcoltossicodipendenze e malattie ad esse correlate. Roma, n® 4 —2001.

“Terra di mezzo. Prevenzione, droga, scuola™ a cura di S. Manca e R. Pirastu. Manuale per docenti
referenti alla salute delle scuole medie superiori, finito di stampare a Cagliari nel mese di giugno 2000.

“La competenza comunicativa”, in “Terra di mezzo. Prevenzione, droga, scuola” a cura &i S. Manea ¢
R. Pirastu. Caglianz, giugno 2000,

“Idee, metodi e strumenti per Porientamento”, CD-ROM a cura dell’équipe di Orientasardegna del
Dipartimento di Psicologia dell"Universita di Cagliari, pubblicato nel mese di maggio 1999

“EsplorAzione. Percorst per ’autorientamento”, manuale a cura dell’équipe di Orientasardegna del
Dipartimento di Psicologia dell’Universita di Cagliari, pubblicato nel mese di maggio 1999.

“Principi della comunicazione umana”, pubblicato nel mese di luglio 1998 in Atti “Tossicodipendenza
¢ infezione da HIV nell’adolescenza” — Corso di aggiornamento per insegnanti delle scuole medie e superiori
riconosciuto dal Provveditorato agli Studi di Cagliari (Prot. 13599 — 29/4/98).

“L’esperienza del P.O.S. a Cagliari. Progetto P.O.S. 27, pubblicato su Abstracts 1° Congresso
Nazionale FEDERSERT - “L’operatore del SerT: nella professione, responsabilitd ¢ condivisione degli
obiettivi” nell’aprile del 1998.



“Mini alfabeto tossico in due puntate™ glossario dei termini principalmente usati dal comsumatore di
droghe -2" parte. Pubblicato in mensile di informazione “Bhang”, n. 6, dicembre 1997 (a cura di A. Rombi ¢ S.
Manca).

“Mini alfabeto tossico in due puntate” glossario dei termini principalmente usati dal consumatore di
droghe -1° parte. Pubblicato in mensile di informazione “Bhang”, n. 3, ottobre 1997 {a cura di A. Rombi e S.
Manca).

imiormatica

Conoscenza dei seguenti software m ambiente Windows: Word, Excel, PowerPoint, CorelDraw,
Publisher, Access; programmi di scansione testi ¢ immagini, Internet.

Certificato rilasciato dall’Universita di Cambridge per i snperamento del Preliminary English Test
(PET) nel giugno 1996.

Discreta padronanza della hngna inglese scritta e parlata (livello Intermediate).

Volontariate

Dal mese di aprile 1997 al mese di mese di dicembre 2000 ha collaborato alla redazione del mensile di
informazione Bhang, periodico redatto e confezionato da un gruppo di pazienti del Servizio Tossicodipendenze
dell’ Azienda USL n°8 di Cagliari.

Gennaio-dicembre 1999 responsabile del Numero Verde Anti Ecstasy, linea diretta messa a
disposizione dalla Telecom Italia per svolgere attivita di mformazione, counselling e prevenzione sulle droghe

sintetiche.

Collabora con le Comunita per tossicedipendenti dellassociazione Mondo X — Sardegna (Responsabiic:
Padre Salvatore Morittu).

Dai 1997 collabora con 1’assoctazione “Darwin” Onlus, per la prevenzione, ricerca e formazione nel
campo delle tossicodipendenze.

87 anutorizza i trattamento dei dati personali in conformita alla legge n° 675/90

Caglian, 5 settembre 2003
Firma
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PEOT O AIRE del 46.04.03

CURRICULUM VITAE
e D»ati personali
Nome: Maria Paola
Cognome: Spada
Luaogo ¢ data di pascita: Villamassargia, 12/02/1975
Residenza: via Musei 203, 09015 Domusnovas (CA)
 Telefono: 0781-71930 ; 347- 4368634
- Stato civile: nubile
automunito

e Carriern scolastica

1994: Maturita classica presso il Liceo Classico di Iglesias (CA)

2003: Laurea in Scienze dell’educazione (voto 108 / 1 10) presso
"Universitd degli Studi i Cagliari, indirizzo di
“Bducatore projéssionale extra-scolastico”, con la
discussione della tesi dal titolo: “Banditi a Orgosolo e la
stampa™.

2003 : La tesi di laurea dovra essere pubblicata,

e Convegni ¢ corsi

— 1992 : Attestato di frequenza al corso di: Operatore televisivo,
organizzato da Organizzazione Metodo svi, per un totale di 80 ore.
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» Esperienze lavorative

Oggetto: autorizzazione trattamento dei daii

1994: Lezioni private per bambini di scuoia primaria

1593-96: Attivita di volontariato rivolto a bambine cerebroleso

per un periodo di circa 12 mesi

1997: Incarichi di baby-sitter per bambini in et pre~scolare e
scolare

2001: Operatrice socio culturale nel progetto “Trasporto e
Animazione Colonia Estiva per minori e portatori di
handicap” della durata di 150 ore, gestito dalla
“Solidarietd” Coop. Sociale di Domusnovas,

2002: Agtivita di volontariato per I’ Associazione Famiglie
Tossicodipendenti def Centro Sardo di Solidarierd
L Aguilone, per un totale di circa 80 ore,

2003 : Attivita di volontariato per I’ Associazione Famiglie
Tossicodipendenti del Centro Sardo di Solidariets

L ‘Aquilone, per un totale di circa 70 ore.

2003 : Operatrice socio culturale nel progetto “Trasporio e
Animazione Colonia Estiva per minori e portatori di
handicap” della durata di 150 ore, gestito dalla
“Solidariets” Coop. Sociale di Domusnovas,

Conoscenze informatiche

Sufficiente conoscenza del sistema operativoe Windows

jhdo« 51 C’v?.b,;?‘ ?@»@ /Qm\

Con la presente la sottoscritta Spada Maria Paola, nata

a Villamassargia il 12/02/1975 e residente a Pomusnovas, via Musei 203, autorizza il frattamento
dei dati personali secondo quanto disciplinato dalla legge £75/986,
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— 2002 : 2 Marzo
Aftestato di partecipazione al convegno di MUSICOTERAPIA
IN SARDEGNA: TEORIE ED ESPERIENZRE A
CONFRONTO, organizzato dall’associazione Smile, per un totale
i 8 ore, in colaborazione con I'Universita deghi Studi di Cagliari
¢ con il patraconio di: APIM (Associazione Professionale Ttaliana
Musicoterapeuti), ANFAS sez. di Cagliari, Scuola Civica Di
Musica di Cagliari.

- 2002 : 4 Ottobre
Attestato di partecipazione al Corso di Aggiornamento
“BAMBINI E ADOLESCENTI CON DISTURRO DA
DEFICIT ATTENTIVO E IPERATTIVITA: DALLA
NEUROBIOLOGIA AGLI INTERVENTI TERAPEUTICT,
organizzato daila Universitd degli Studi di Cagliari, in
collaborazione con 1a S LN P 1A (Societd Italiana di
Neuropsichiatria Dell’Infanzia e dell’ Adolescenza), per un
totale di 5 ore.

~ 2002 : dal 15 al 19 Ottobre
Attestato di partecipazione al 1° CONGRESSO NAZIONALE
SU DISTURBI MENTALI E TOSSICODIPENDENZA: “La
scelta terapeutica nella doppia diagnoesi™, svoltosi al Centro
Congressi Grand Hotel Chia Laguna, Domus De Maria (Ca)
organizato dall’ Azienda A S L. N. 7 di Carbonia (Ca) -
Servizio per le Tossicodipendenze, per un totale di 35 ore.

2003 : periodo dal 18-02-2003 al 17-05-2003
Attestato di partecipazione al CORSO DI EDUCAZIONE
ALLA MONDIALITA’ organizzato dal VIS (Volontariato
Internazionale per lo Sviluppo), per un totale di 10 ore.

— 2003 : 6-7-8 Marzo
Attestato di partecipazione al corso di base “IL. COLLOQUIO
MOTIVAZIONALE™, organizzato dall’associazione Darwin,
per un totale di 20 ore,
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¢ Esperienze lavorative

1994: Lezioni private per bambini di scuola primaria

1995-96: Attivita di volontariato rivolte a bambino cerebroieso
per un pericdo di circa 12 mesi

1997 Incarichi di baby-sitter per bambini in eta pre-scolare e
scolare

2001: Operatrice socio culturale nel progetto “Uraspotio e
Animazione Colonia Estiva per minori e portatori di
handicap”™ della durata di 150 ors, gestito dalla
“Solidarietd” Coop. Sociale di Domusnovas.

2002: Attivita di volontariato per I’ Associgzione Famiglie
Tossicodipendenti dei Centro Sardo di Solidarieta
L Aquilone, per un totale di circa 80 ore.

2003 : Awvita di volontariato per I’ Associazione Famiglie
Tossicodipendenti del Centro Sardo di Solidarieta
L 'dguilone, per un totale di circa 70 ore.

2003 : Operatrice socio culturate nei progetto “Trasporto e
Animagione Colonia Estiva per minori e portatori di
handicap” della durata di 150 ore, gestito dalla
“Solidarieta” Cooyp. Sociale di Domusnovas.

e Conoscenze informatiche
Susficiente conoscenza del sistema operativo Windows

(ﬂ'm,qu U Duz.;,.«;x ?@w Lo

Oggetto: autorizzazione trattamento dei dati Con la presente ia sottoscritta Spada Maria Paols, nata
a Villamassargia il 12/02/1975 e residente a Domusnovas, via Musei 203, autorizza il trattamenio
det dati personali secondo quanto disciplinato dalla legge 675/96.
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Alla cortese attenzione Dr. E. Simeone
Direttore Generale A. S. L.n° 7

Via Dalmazia

09013 Carbonia (CA)

Oggetto: Richiesta di collaborazione

Gent.mo Direttore

mi chiamo Francesca Cuccu e vorrei sottoporre alla Vostra cortese attenzione il mio interesse ad

una eventuale collaborazione con la Vs Azienda Sanitaria.

Come potete vedere dal Curriculu vitae che allego sono laureata in Scienze dell’Educazione presso
P'Universitd deghi Studi di Cagliari e ho frequentato alcuni corsi di formazione

Ho svolto un tirocinio formativo presso il Centro di Prima Accoglienza San Vincenzo a Cagliari,
occupandomi soprattutto di minori a rischio di emarginazione sociale.

Inoltre ho prestato servizio per alcuni mesi presso una Casa Famiglia a Cagliari entrando a contatto
con diverse problematiche sociali: alcoldipendenze, tossicodipendenze, maltrattamenti familiari e
prostituzione. |

Attualmente e per un periodo a tempo determinato (Dicembre 2003), svolgo attivita di segretaria
amministrativa e organizzativa dell’ Accordo di Programma sulle Tossicodipendenze, curando gli

aspetti operativi e contabili del servizio.
Viringrazio per I’attenzione riservatami e colgo I’occasione per porgerVi distinti saluti.

Portoscuso, li 29/09/03

Dr.ssa Francesca Cuccu

SHnevien L,



CURRICULUM VITAE

CUCCU FRANCESCA

DATI ANAGRAFICI

Nata a Carbonia il 02/07/1975

Residente a Portoscuso (CA) in Via Dante,70/2 (C.A.P. 09010)
Tel. 0781/509893

Cell. 349/1543266 — 339/8058384

Stato Civile: Nubile

In possesso di Patente B

PERCORSO FORMATIVO

Laureata in Scienze dell” Educazione presso I'Universita degli
studi di Cagliari, Facolta di Scienze della formazione, Corso di

Laurea in Scienze dell’Educazione, con votazione 108/110.

Partecipazione al Workshop sulla Violenza nelle Relazioni
Familiari presso la LFO.S

Attestato di frequenza al Corso per Animatori Sociali, della
durata di 40 ore organizzato dall’ AcePS di Cagliari e ’AIMC di
Cagliari, in collaborazione con O.D.A. di Roma e con il
patrocinio della Provincia di Cagliari.

Attestato di frequenza al Corso di Formazione sulle Tecniche di
intervento con Bambini e Adolescenti, della durata di 50 .ore,
organizzato dalla LFO.S in collaborazione con la Comunita
Capodarco di Roma.

Diploma di Maturita Scientifica conseguita nell’anno 1994
presso il Liceo Scientifico “Giorgio Asproni” di Iglesias con

votazione 40/60



ESPERIENZE LAVORATIVE

= Segretaria Amministrativa e organizzativa dell’Accordo di
Programma sulle Tossicodipendenze presso il Comune di
Portoscuso, curando gli aspetti operativi, contabili e di

rendicontazione economica del servizio.

® Aftivita lavorativa presso la Casa Famiglia del Centro di Prima

T G LA Accoglienza 8. Vincenzo, Cagliari. Educatrice con minori a
' rischio e ragazze madri.

= Tirocinio formativo presso il Centro di Prima Accoglienza S.

Vincenzo, via San Giorgio n°8, Cagliari; ’attivitd & stata svolta

con minori a rischio.

CONOSCENZA LINGUE STANIERE
Conoscenza scolastca della lingua inglese

CONOQSCENZE INFORMATICHE
Sistema operativo: Windows 2000 Professional

Pacchetti applicativi: Office
Conoscenza base dell’HTML
Conoscenza dase del VRML

Si autorizza il trattamento dei dati personali a norma dell’art. 13, Legge 675/1996

Portoscuso 22/09/2003

Firma
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CURRICULUM VITAE
D Ly Loonctirmoti

[

Laureato a 24 anni in Medicina e Chirurgia presso I'Universita i Bologna nel 1964 e
specialista in “malattie nervose ¢ mentali” presso I'Universita di Cagliart, discutendo con il
Prof. H. Terzian una tesi sui “fattori socio-culturali nell'isteria” a 27 anni nel 1967.

1

Dopo un breve periodo di sei mesi presso IO.P. “L. Lolli” di Imola e di altri sei mesi
presso O.P. di Cagliart in anticipo sulla 431 (Legge Mariotti) lo scrivente ha iniziato
nei suddetti nosocomi un processo di liberalizzazione ed umanizzazione.

Dal gennaio 1969 al giugno 1972 prima come Assistente, poi come Aiuto non di
ruolo, ha lavorato con I’équipe del Prof. Agostino Pirella, che proseguiva il lavoro
dell’¢quipe storica dell’¢quipe del Prof Franco Basaglia, quella dell’<Istituzione
Negata> presso I’Ospedale Psichiatrico di Gorizia. Per la prima volta in Italia 0 meglio
in paesi dell’Europa occidentale e degli Stati Uniti d’America venivano applicati i
criteri umanissimi dello psichiatra John Connoly della seconda meta dell’800 — che a
loro volta derivavano direttamente da Philippe Pinel ~ centrati sul “non restraint” (non
contenzione) e sull’<open door> (porte aperte). Tutto cio all’interno delle “Terapeutic
Community” dove era regola il “leaving learning™ (si impara vivendo) ed ognuno
(operatore o ricoverato) era terapeuta ¢ persona verso "altro.

Numerosi lavori in équipe ¢ la partecipazione a Congressi Nazionali ed Internazionali
dimostrano la parte attiva svolta dallo scrivente: ne ¢ la prova concreta la fruizione per
I’anno 1970 di una borsa di studio del C.N.R. (Centro Nazionale Ricerche).

Dal giugno del 1972 il dott. Sergio Quondamatteo svolge le funzioni di Aiuto di ruoclo
presso le Istituzioni Psichiatriche di Cagliari: attraverso una politica mirata di
dimissioni e per la prima volta in Sardegna un’assistenza organica sul termitorio
(Sperimentazione Pilota nella pre-Barbagia, centrata su Isily, Nurri, Orroli,
Escalaplano) egli contribuisce fortemente alla chiusura’ nel 1978 dell’Ospedale
Psichiatrico di Dolianova (Cagliari). Dal 1973 svolge le funzioni di Primario, che gli
vengono riconosciute nel 1977 con un formale incarico: dal 1982 & nominato Primario
Psichiatra di ruolo.

Dal 1978 all’entrata in funzione della Legge 180 o “Legge Basaglia” il dott. Sergio
Quondamatteo & nominato Responsabile del SPD.C. di Carboma:
contemporaneamente ad un’azione di promozione e di prevenzione sulla salute
mentale nel Sulcis-Iglesiente, opera una parziale destrutturazione del Servizio a Day-
Hospital, cercando di evitare il pit possibile la cronicizzazione ospedaliera: oltre al
contributi nei seminari regionali e nei congressi nazionali ne ¢ testimone un film
costruito insieme (operatori, utenti) “I fantasmi negli specchi”, viaggio metaforico
attraverso la malattia mentale intesa come una favola, ognuno la propria.

Dopo un breve periodo come Primario presso I'S.P.D.C. dell’Ospedale “SS. Trinitd”
di Cagliari dal 1994 il dott. Quondamatteo fino alla fine del 1998 ¢ Direttore del
Centro di Salute Mentale di Cagliar1. :



7.

10.

Due sono 1 merti che vengono riconosciuti allo scrivente, anche da chi non ne
condivide la politica di programmazione psichiatrica: un interesse profondo e sincero
per la persona umana del cosiddetto malato mentale assieme ad una politica culturale
formativa condivida dagli utenti, dai familiari e dagli operatori per arrivare ad una
“forma mentis” quasi una “struttura mentale intermedia” prima di costruire “strutture”
murarie intermedie: I’alternativa al Manicomio sta in ci9, altrimenti & Terricomio.

Nell’ottica sopra-definita lo scrivente ha fondato ed ¢ stato Coordinatore dal 1993 al

1998 della Sezione Sarda della Societa Italiana di Riabilitazione Psicosociale. Dal
1996 al 1999 ha fondato ed organizzato il Coordinamento Sardo Centri Diurni,

Nelia fattispecie ed in concreto nel 1995 ha aperto il Centro Diurno di Marina Piccola
a Cagliari, nel 1998 il Centro Diurno di Assemini ed ha avviato un vasto progetto di
formazione del personale del C.S.M. di Cagliari, tuttora in fase di attuazione.

Nel 1994 in collaborazione con la TV di Stato di San Marino, ha realizzato un filmato
“In compagnia di me: verso una solitudine pill umana” ed ha indicato nell’uso della
cinepresa e dei mezzi video-computerizzati da parte delle persone degli utenti una
modalita di self-help anche di piccoli gruppi, forse originale e creativa.
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE SARDEGNA

AZIENDA U.S.L. N. 7

Carbonia
STIPULA CONVENZIONE NELL'AMBITO DEL PROGETTO “CITTADINI SENZA
FUMO". SIG.RA MARIA RITA PORCU-

Con la presente scrittura privata, redatta in triplice copia da valere a tutti
gli effetti di legge fra la Sigora Maria Rita Porcu nata a Milano il
31/01/1967, codice fiscale PRCMRT67A71F205N, residente a Carbonia,
via S.Francesco 2, e I’ Azienda Unitd Sanitaria Locale n® 7 di Carbonia,
codice fiscale 02261310920, avente sede legale in Carbonia, via
Dalmazia, 83, legalmente rappresentata dal Direttore Generale, Dr. Emilio
Simeone, nato ad Iglesias il 29 agosto 1945, Cod. Fisc. SMN MSL 45M29
E281V;
PREMESSO
e che con deliberazione n.2054 del 19/09/2003 del Direttore Generale
dell’ Azienda U.S.L. 7 & stato avviato il Progetto * Cittadini senza
fumo” che prevede il convenzionamento di n.l collaboratore
amministrativo con 'impegno di 6 ore mensili per tutta la durata
del progetto;
e che il rapporto di lavoro da instaurare deve essere disciplinato
tramite apposita convenzione;
le parti convengono ¢ stipulano guanto segue:
1. la sig.ra Maria Rita Porcu nella sua qualita di consulente, in possesso
dei requisiti previsti dalla normativa vigente, si impegna a prestare la

propria opera di consulenza quale collaboratore esterno a favore della



6.

Azienda U.S.L. 7 di Carbonia, nell’ambito del progetto “Cittadini
senza fumo™;

Le prestazioni professionali della sig.ra Maria Rita Porcu saranno
articolate sulla base delle attivita inerenti la realizzazione del progetto
di cui tratfasi;

La sig.ra Maria Rita Porcu assicura una disponibilitd settimanale di 6
ore in fascia oraria compatibile con le esigenze del Servizio per un
monte massimo annuo di 288 ore ;

Il compenso in favore della sig.ra Maria Rita Porcu ¢ fissato in €
16,00 orari, comprensivi di LV.A., se dovuta, di LR.P.EF. e degli
oneri previdenziali a carico del prestatore d’opera, calcolati in base
alle disposizioni vigenti in materia, da corrispondere mensilmente
dietro prestazione di ricevuta corredata dal prospetto orario.

La sig.ra Maria Rita Porcu si impegna a presentare, entro le ultime
quattro settimane di vigenza della presente convenzione, una relazione
tecnica sulle attivita svolte;

il Rapporto di collaborazione nascente dalla presente convenzione &
instaurato di comune accordo tra le parti quale rapporto di consulenza
professionale senza vincolo di subordinazione.

La presente convenzione ha durata di un anno, con decorrenza dal

e comunque fino ad esaurimento del monte ore

disponibile ed & rinnovabile su esplicita richiesta dell’Azienda
U.S.L.7.
La presente convenzione potra essere risolta in qualsiasi momento

per comune accordo tra le parti ovvero unilateralmente dalla ASL



10.

11.

12.
13.

qualora ricorrano gravi e comprovati motivi inerenti la violazione
degli accordi contrattuali o per rinuncia motivata e giustificata da
parte del prestatore d’opera. Tale rinuncia dovra avvenire con
preavviso non inferiore a quindici giorni, in caso di mancato rispetto
del citato termine verra applicata una penale pari al corrispettivo
dovuto per il numero di giorni di assenza non preavvisati.

II foro competente per le controversie che dovessero sorgere tra le
parti circa Dinterpretazione e la corretta esecuzione delle norme
contrattuali & quello di Cagliari.

Per quanto riguarda I'incarico affidatogli, il prestatore d’opera elegge
il suo domicilio legale presso la A.S.L. n. 7 di Carbonia.

Tutte le spese nascenti dalla presente convenzione sono a carico del
professionista.

11 consulente assume 1’onere di stipulare idonea copertura assicurativa.
la presente convenzione verra sottoposta a registrazione solo in caso
d’uso.

Il Consulente AZIENDA USL. 7
11 Errettore Generale

(Dr. Emilio Simeone)



SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE — REGIONE SARDEGNA

AZIENDA U.S.L.N. 7

Carbonia
STIPULA CONVENZIONE NELL’AMBITO DEL PROGETTO “CITTADINI SENZA
FUMO™.DR. SERGIO QUONDAMATTEO.

Con la presente scrittura privata, redatta in triplice copia da valere a tutti
gli effetti di legge fra il Dr. Sergio Quondamatteo, nato a il

, codice fiscale residente a

, ¢ I’ Azienda Unita Sanitaria Locale n° 7 di Carbonia,

codice fiscale 02261310920, avente sede legale in Carbonia, via

Dalmazia, 83, legalmente rappresentata dal Direttore Generale, Dr. Emilio

Simeone, nato ad Iglesias il 29 agosto 1945, Cod. Fisc. SMN MSL 45M29

E281V;

PREMESSO
e che con deliberazione n.2054 del 19/09/2003 del Direttore Generale
dell’Azienda U.S.L. 7 & stato avviato il Progetto “ Cittadini senza
fumo” che prevede il convenzionamento di n.l Medico con
I’impegno di 10 ore settimanali per 48 settimane;
e che il rapporto di lavoro da instaurare deve essere disciplinato
tramite apposita convenzione;

le parti convengono e stipulano quanto segue:

1. 11 dr. Sergio Quondamatteo nella sua qualita di consulente, in
possesso dei requisiti previsti dalla normativa vigente, si impegna a
prestare la propria opera di consulenza quale collaboratore esterno a
favore della Azienda U.S.L. 7 di Carbonia, nell’ambito del progetto

“Cittadini senza fumo™;



2. Le prestazioni professionali del dr. Sergio Quondamatteo saranno
articolate sulla base delle attivitd inerenti la realizzazione del progetto
di cui trattasi;

3. Ladr. Sergio Quondamatteo assicura una disponibilitd settimanale di
10 ore in fascia oraria compatibile con le esigenze del Servizio per un
monte massimo di 480 ore ;

4. Il compenso in favore della dr. Sergio Quondamatteo ¢ fissato in €
45,00 orari, comprensivi di LV.A., se dovuia, di LR.P.EF. e degh
oneri previdenziali a carico del prestatore d’opera, calcolati in base
alle disposizioni vigenti in materia, da corrispondere mensilmente
dietro prestazione di ricevuta corredata dal prospetto orario.

5. 1 dr. Sergio Quondamatteo si impegna a presentare, entro le ultime
quattro settimane di vigenza della presente convenzione, una relazione
tecnica sulle attivita svolie;

6. il Rapporto di collaborazione nascente dalla presente convenzione €
instaurato di comune accordo tra le parti quale rapporto di consulenza
professionale senza vincolo di subordinazione.

7. La presente convenzione ha durata di 48 settimane , con decorrenza

dal e comunque fino ad esaurimento del monte ore

disponibile ed & rinnovabile su esplicita richiesta dell’Azienda
U.S.L7.

8. La presente convenzione potra essere risolta in qualsiasi momento
per comune accordo tra le parti ovvero unilateralmente dalla ASL
qualora ricorrano gravi e comprovati motivi inerenti la violazione

degli accordi contrattuali o per rinuncia motivata e giustificata da



10.

11.

12.
13.

parte del prestatore d’opera. Tale rinuncia dovrd avvenire con
preavviso non inferiore a quindici giorni, in caso di mancato rispetto
del citato termine verra applicala una penale pari al corrispettivo
dovuto per il numero di giorni di assenza non preavvisati.

i foro competente per le controversie che dovessero sorgere tra le
parti circa [’interpretazione e la corretta esecuzione delle norme
contrattuali & quello di Cagliari.

Per quanto riguarda ['incarico affidatogli, il prestatore d’opera elegge
il suo domicilio legale presso la A.S.L. n. 7 di Carbonia.

Tutte le spese nascenti dalla presente convenzione sono a carico del
professionista.

Il consulente assume ’onere di stipulare idonea copertura assicurativa.
la presente convenzione verra sottoposta a registrazione solo in caso

d’uso.

{1 Consulente AZIENDA US.L. 7
1l Direttore Generale

(Dr. Emilio Simeone)



SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE SARDEGNA

AZIENDA U.S.L.N.7

Carbonia
STIPULA CONVENZIONE NELL’AMBITO DEL PROGETTO “CITTADINI SENZA
FUMO”.DR.SSA FRANCESCA CUCCU

Con la presente scrittura privata, redatta in triplice copia da valere a tutti

gli effetti di legge fra la Dr.ssa Francesca Cuccu, nata a Carbonia il

(2/07/1975, codice fiscale CCCFNC75142B745F residente a Portoscuso

Via Dante 70/2, ¢ I’ Azienda Unita Sanitaria Locale n® 7 di Carbonia,

codice fiscale (02261310920, avente sede legale in Carbonia, via

Dalmazia, 83, legalmente rappresentata dal Direttore Generale, Dr. Emilio

Simeone, nato ad Iglesias il 29 agosto 1945, Cod. Fisc. SMN MSL 45M29

E281V;

PREMESSO
e che con deliberazione n.2054 del 19/09/2003 del Direttore Generale
dell’Azienda U.S.L. 7 ¢ stato avviato il Progetto * Cittadini senza
fumo” che prevede il convenzionamento di n.l Educatore
Professionale con "'impegno di 12 ore settimanali per 48 settimane;
o che il rapporto di lavoro da instaurare deve essere disciplinato
tramite apposita convenzione;

le parti convengono e stipulano quanto segue:

1. la dr.ssa Francesca Cuccu nella sua qualitd di consulente, in possesso
dei requisiti previsti dalla normativa vigente, si impegna a prestare la
propria opera di consulenza quale collaboratore esterno a favore della
Azienda U.S.L. 7 di Carbonia, nell’ambito del progetto “Cittadini

senza fumo™;



Le prestazioni professionali della dr.ssa Francesca Cuccu saranno
articolate sulla base delle attivita inerenti Ia realizzazione del progetto
di cui trattasi;

La dr.ssa Francesca Cuccu assicura una disponibilita settimanale di
12 ore in fascia oraria compatibile con le esigenze del Servizio per un
monte massimo di 576 ore ;

Il compenso in favore della dr.ssa Francesca Cuccu ¢ fissato in €
16,00 orari, comprensivi di 1.V.A., se dovuta, di LR.P.EF. ¢ degli
oneri previdenziali a carico del prestatore d’opera, calcolati in base
alle disposizioni vigenti in materia, da corrispondere mensilmente
dietro prestazione di ricevuta corredata dal prospetto orario.

La dr.ssa Francesca Cuccu s1 impegna a presentare, entro le ultime
quattro settimane di vigenza della presente convenzione, una relazione
tecnica sulle attivita svolte;

il Rapporto di collaborazione nascente dalla presente convenzione e
instaurato di comune accordo tra le parti quale rapporto di consulenza
professionale senza vincolo di subordinazione.

La presente convenzione ha durata di 48 settimane , con decorrenza

dal e comunque fino ad esaurimento del monte ore

disponibile ed & rinnovabile su esplicita richiesta dell’Azienda
U.S.L.7.

La presente convenzione potrd essere risolta in qualsiasi momento
per comune accordo tra le parti ovvero unilateralmente dalla ASL
qualora ricorrano gravi e comprovati motivi inerenti la violazione

degli accordi contrattuali o per rinuncia motivata e giustificata da



10.

i1

12.
13.

parte del prestatore d’opera. Tale rinuncia dovrd avvenire con
preavviso non inferiore a quindici giorni, in caso di mancato rispetto
del citato termine verra applicata una penale pari al corrispettivo
dovuto per it numero di giorni di assenza non preavvisati.

Il foro competente per le controversie che dovessero sorgere tra le
parti circa l'interpretazione e la corretta esecuzione delle norme
contrattuali & quello di Cagliari.

Per quanto riguarda I'incarico affidatogli, il prestatore d’opera elegge
il suo domicilio legale presso la A.S.L. n. 7 di Carbonia.

Tutte ie spese nascenti dalla presente convenzione sono a carico del
professionista.

Il consulente assume Ponere di stipulare idonea copertura assicurativa.
la presente convenzione verra sottoposta a registrazione solo in caso

d’uso.

11 Consulente AZIENDA US.L. 7
1l Drrettore Generale

(Dr. Emilio Simeone)



SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE — REGIONE SARDEGNA

AZIENDA U.S.L. N. 7

Carbonia
STIPULA CONVENZIONE NELL’AMBITO DEL PROGETTO “CITTADINI SENZA
FUMO™.DR.SSA MARIA PAOLA SPADA.

Con la presente scrittura privata, redatta in triplice copia da valere a tutti

gli effetti di legge fra la Dr.ssa Maria Paola Spada, nata a Villamassargia il

12/02/1975, codice fiscale SPDMPL75B52L968T residente a Domusnovas

Via Musel 203, e I’ Azienda Unita Sanitaria Locale n® 7 di Carbonia,

codice fiscale 02261310920, avente sede legale in Carbonia, via

Dalmazia, 83, legalmente rappresentata dal Direttore Generale, Dr. Emilio

Simeone, nato ad Iglesias il 29 agosto 1945, Cod. Fisc. SMN MSL 45M29

E281V;

PREMESSO
e che con deliberazione n.2054 del 19/09/2003 del Direttore Generale
dell’Azienda U.S.L. 7 & stato avviato il Progetto “ Cittadini senza
fumo” che prevede il convenzionamento di n.l1 Educatore
Professionale con I'impegno di 12 ore settimanali per 48 settimane;
¢ che il rapporto di lavoro da instaurare deve essere disciplinato
tramite apposita convenzione;

le parti convengono e stipulano quanto segue:

1. la dr.ssa Maria Paola Spada nella sua qualitd di consulente, in
possesso dei requisiti previsti dalla normativa vigente, si impegna a
prestare la propria opera di consulenza quale collaboratore esterno a
favore della Azienda U.S.L. 7 di Carbonia, nell’ambito del progetto

“Cittadini senza fumo”;



e prestazioni professionali della dr.ssa Maria Paola Spada saranno
articolate sulla base delle attivitd inerenti la realizzazione del progetto
di cui trattasi;

La dr.ssa Maria Paola Spada assicura una disponibilitd settimanale di
12 ore in fascia oraria compatibile con le esigenze del Servizio per un
monte massimo  di 576 ore ;

Il compenso in favore della dr.ssa Maria Paola Spada & fissato in €
16,00 orari, comprensivi di I.V.A,, se dovuta, di LR.P.EF. e degli
oneri previdenziali a carico del prestatore d’opera, calcolati in base
alle disposizioni vigenti in materia, da corrispondere mensilmente
dietro prestazione di ricevuta corredata dal prospetto orario.

La dr.ssa Maria Paola Spada si impegna a presentare, entro le ultime
quattro settimane di vigenza della presente convenzione, una relazione
tecnica sulle attivita svolte;

il Rapporto di collaborazione nascente dalla presente convenzione &
instaurato di comune accordo tra le parti quale rapporto di consulenza
professionale senza vincolo di subordinazione.

La presente convenzione ha durata di 48 seftimane , con decorrenza

dal e comunque fino ad esaurimento del monte ore

disponibile ed ¢ rinnovabile su esplicita richiesta dell’Azienda
US.L7.

I.a presente convenzione potra essere risolta in qualsiasi momento
per comune accordo fra le parti ovvero unilateralmente dalla ASL
qualora ricorrano gravi e comprovati motivi inerenti la violazione

degli accordi contrattuali o per rinuncia motivata e giustificata da



10.

11.

12.
13.

parte del prestatore d’opera. Tale rinuncia dovra avvenire con
preavviso non inferiore a quindici giorni, in caso di mancato rispetto
del citato termine verra applicata una penale pari al corrispettivo
dovuto per il numero di giorni di assenza non preavvisati.

11 foro competente per le controversie che dovessero sorgere tra le
parti circa l'interpretazione e la corretta esecuzione delle norme
contrattuali & queilo di Cagliari.

Per quanto riguarda I’incarico affidatogli, il prestatore d’opera elegge
il suo domicilio legale presso fa A.S.L. n. 7 di Carbonia.

Tutte le spese nascenti dalla presente convenzione sono a carico del
professionista.

Il consulente assume 1’onere di stipulare idonea copertura assicurativa.
la presente convenzione verrd sottoposta a registrazione solo in caso

d’uso.

11 Consulente AZIENDA US.L. 7
Il Direttore Generale

(Dr. Emilio Simeone)



SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE -- REGIONE SARDEGNA

AZIENDA U.S.L. N. 7

Carbonia
STIPULA CONVENZIONE NELL’AMBITO DEL PROGETTO “CITTADINI SENZA
FUMO”.DR.SSA SANDRA MANCA.

Con la presente scrittura privata, redatta in triplice copia da valere a tutti

gli effeiti di legge fra la Dr.ssa Sandra Manca, nata a Cagliari il

24/02/1973, codice fiscale MNCSDR73B64B354F residente a Cagliari, via

Basilicata 27, e I' Azienda Unita Sanitaria Locale n® 7 di Carbonia, codice

fiscale 02261310920, avente sede legale in Carbonia, via Dalmazia, 83,

legalmente rappresentata dal Direttore Generale, Dr. Emilio Simeone, nato

ad Iglesias il 29 agosto 1945, Cod. Fisc. SMN MSL 45M29 E281V;
PREMESSO |

e che con deliberazione n.2054 del 19/09/2003 del Direttore Generale
dell’ Azienda U.S.L. 7 ¢ stato avviato 1l Progetto “ Cittadini senza
fumo” che prevede il convenzionamento di n.1 Psicoterapeuta con
I"impegno di 20 ore settimanali per 48 settimane;

e che il rapporto di lavoro da instaurare deve essere disciplinato
tramite apposita convenzione;

le parti convengono e stipulano quanto segue:

1. la dr.ssa Sandra Manca nella sua qualita di consulente, in possesso
dei requisiti previsti dalla normativa vigente, si impegna a prestare la
propria opera di consulenza quale collaboratore esterno a favore della
Azienda U.S.L. 7 di Carbonia, nell’ambito del progetto “Cittadini

senza fumo™;



2. Le prestazioni professionali della dr.ssa Sandra Manca saranno
articolate sulla base delle attivitd inerenti la realizzazione del progetto
di cui trattasi;

3. La dr.ssa Sandra Manca assicura una dispombilita settimanale di 20
ore in fascia oraria compatibile con le esigenze del Servizio per un
monte massimo di 960 ore ;

4. 1l compenso in favore delia dr.ssa Sandra Manca ¢ fissato in € 35,00
orari, comprensivi di I.V.A,, se dovuta, di LR.P.E.F. e degli oneri
previdenziali a carico del prestatore d’opera, calcolati in base alle
disposizioni vigenti in materia, da corrispondere mensilmente dietro
prestazione di ricevuta corredata dal prospetto orario.

5. La dr.ssa Sandra Manca si impegna a presentare, entro le ultime
quattro settimane di vigenza della presente convenzione, una relazione
tecnica sulle attivita svolte;

6. 1l Rapporto di coliaborazione nascente dalla presente convenzione &
instaurato di comune accordo tra le parti quale rapporto di consulenza
professionale senza vincolo di subordinazione.

7. La presente convenzione ha durata di 48 settimane , con decorrenza

dal e comunqgue fino ad esaurimento del monte ore

disponibile ed & rinnovabile su esplicita richiesta dell’Azienda
US.L7.

8. La presente convenzione pofra essere risolta in qualsiasi momento
per comune accordo tra le parti ovvero unilateralmente dalla ASL
qualora ricorrano gravi e comprovati motivi inerenti la violazione

degli accordi contrattuali o per rinuncia motivata e giustificata da



10.

11.

12.
13.

parte del prestatore d’opera. Tale rinuncia dovrd avvenire con
preavviso non inferiore a quindici giorni, in caso di mancato rispetto
del citato termine verrd applicata una penale pari al corrispettivo
dovuto per il numero di giorni di assenza non preavvisati.

Il foro competente per le controversie che dovessero sorgere tra le
parti circa l'interpretazione e la corretta esecuzione delle norme
contrattuali & quello di Cagliari.

Per quanto riguarda I'incarico affidatogli, il prestatore d’opera elegge
1l suo domicilio legale presso la A.S.L. n. 7 di Carbonia.

Tutte le spese nascenti dalla presente convenzione sono a carico del
professionista.

Il consulente assume ["onere di stipulare idonea copertura assicurativa.
la presente convenzione verra sotfoposta a registrazione solo in caso
d’uso.

11 Consulente AZIENDA US.L. 7
{l Direttore Generale

(Dr. Emilio Simeone)



