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REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
ASL n° 7 Carbonia

A49c

Deliberazione n® .5 . e7 L.

adottata dal Commissarioindata.......... :. s .. ......

Oggetto: attivazione corso di formazione “Corso Base 1CF. Classificazione Internazionale del
funzionamento, della salute e della disabilita”.

Il Dirigente Responsabile dell’Ufficio Formazione e Qualita sottopone al Commissario la seguente relazione:

I Direttore del’U.0.C. di Medicina Riabilitativa del P.O. CTO propone la realizzazione di un corso di

formazione residenziale, obbligatorio in orario di lavoro, dal titolo “Corso Base ICF. Classificazione

internazionale del funzionamento, della salute e della disabilita” rivolto a complessivi cinquanta dipendenti

che operano nel settore della disabilitd ed articolato in due edizioni.

If corso di formazione “Corso Base ICF. Classificazione internazionale del funzionamento, della salute ¢

della disabilita” & finalizzato all’acquisizione di conoscenze di base relative allo sviluppo del concetto di

salute e disabilita nell’OMS, a principi e struttura nell’ ICF ed a possibili utilizzi pratici dell’ICF.

11 progetto formativo rientra nel Piano di formazione aziendale 2009 - 2010, approvato con deliberazione del

28/10/2009 n°® 97/C, e prevede I’accreditamento ECM da parte della Regione Sardegna.

Si prevedono due edizioni del corso da svolgersi rispettivamente in data 11 e 12 aprile 2011 (I edizione) e

13 e 14 aprile 2011 (Il edizione) secondo il programma didattico di dettaglio allegato alla presente

deliberazione.

Ciascuna edizione ha la durata di quindici ore e prevede la presenza di massimo venticinque partecipanti.

Il Corso di formazione sara tenuto con la collaborazione di cinque docenti esterni: dr.ssa Anna Rita Braconi

(Resp.le Servizio Riabilitazione Territoriale ASL 3 Foligno); dr. Massimo De Marchi (Resp.le Servizio

Riabilitazione Territoriale ASL 4 Terni); dr. Maurizio Massucci (Rep.le U.O. Riabilitazione Intensiva ASL 2

Umbria} Dr. Giancarlo Martinelli (Resp.le Servizio Riabilitazione Territoriale ASL 1 — Citta di Castello); dr.

Maurizio Zampolini (Direttore del Dipartimento di Prevenzione - ASL 3 Foligno).

Per la realizzazione del corso di formazione “Corso Base ICF. Classificazione internazionale del

funzionamento, della salute e della disabilitd ” & prevista una spesa onnicomprensiva lorda di €. 7.765,00,

come scheda allegata al presente provvedimento.

Per quanto in premessa si propone di attivare il corso di formazione dal titolo “Corso Base ICF.

Classificazione internazionale del funzionamento, della salute e della disabilita”, costituito da un programma
di dettaglio e da una scheda di costi presunti, quale parte integrante del presente provvedimento.

: Si precisa che il seguente atto € soggetto a pubblicazione sul sito aziendale, ai sensi dell’art. 3, comma 54,

Legge n® 244/07.
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IL COMMISSARIO
Vista la relazione predisposta dal Dirigente responsabile dell’Ufficio Formazione e Qualita;
Preso atto che il Dirigente Responsabile dell’Ufficio Formazione e Qualita, che ha istruito ed espletato

la pratica in ogni sua parte, ne attesta la conformitd agli atti, la regolare istruttoria, la
compatibilitd con le norme nazionali e regionali vigenti in materia di accreditamento ECM,

controfirmando ia proposta del presente atto;

Sentiti i pareri favorevoli del Direttore amministrativo ¢ del Direttore sanitario

DELIBERA

per i motivi esposti in premessa

di prendere atto che il corso dal titolo “Corso Base ICF. Classificazione internazionale del
funzionamento, della salute e della disabilitd” rientra nel Piano di formazione aziendale 2009-2010,
approvato con deliberazione del Commissario n® 97/C del 28/10/2009;

di attivare ’evento formativo, accreditabile ECM da parte della Regione Sardegna, obbligatorio in
orario di servizio, dal titolo “Corso Base ICF. Classificazione internazionale del funzionamento, della
salute e della disabilitd” rivolto a complessivi cinquanta dipendenti che operano nel settore della
disabilita;

di individuare in qualitd di responsabile del progetto formativo il dr. Gianfranco Desogus, Dirigente
Responsabile dell’Ufficio Formazione e Qualita aziendale, al quale vengono delegati gli adempimenti
successivi all’adozione del presente atto deliberativo ivi compresa la firma degli attestati e delle
certificazioni al corso;

di individuare in qualitd di responsabile scientifico il dr. Maurizio Massucci (Responsabile Servizio
Riabilitazione Territoriale ASL 1 — Citta di Castello);

di individuare quali docenti esterni la dr.ssa Anna Rita Braconi, il dr. Massimo De Marchi, il dr.
Maurizio Massucci, il Dr. Giancarlo Martinelli, il dr. Maurizio Zampolini, ai quali spettano i compensi
di cui alla tabella allegata al presente atto deliberativo;

di autorizzare P'acquisto dei manuali e delle checklist indicati nella tabella allegata alla presente
deliberazione;

di approvare la tabella dei costi presunti allegata alla presente deliberazione;
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8. di imputare il costo presunto complessivo di €. 7.765,00 sul conto patrimoniale 0202040129 intitolato
“altri fondi” riferito al bilancio di competenza dell’anno 2009,

9. di imputare la spesa complessiva presunta di €. 7.765,00 sul codice n® 10521102 (Recupero
riabilitazione funzionale PO CTQ) del piano dei centri di rilevazione approvato con deliberazione n®
93/C del 27/01/2010;

10. di demandare al Servizio Bilancio il pagamento dei compensi a favore dei docenti esterni, previa
liquidazione da parte dell’Ufficio Formazione e Qualita;

I1. di demandare al Servizio Bilancio il pagamento dei manuali e delle checklist, previa liquidazione da
parte del’Ufficio Formazione ¢ Qualita;

12. di pubblicare la presente deliberazione sul sito web aziendale.

il Commissario
Dr. Maurizig

)

1l Direttore am mlStrat}Vo
Dr. Giuseppe Ser/r/a

11 Direttore saiiitario
Dr. {\nton o Farci

mazione e Qualita
160 Desogus
,/ L
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Tabella costi presunti per la realizzazione delle due edizioni corso “Corso Base
ICF. Classificazione internazionale del funzionamento, della salute e deila
disabilita”

1. Docenti esterni: (importo lordo, comprensivo di spese di viaggio, vitto e alloggio)

dr.ssa Anna Rita Braconi € 1.390,00
dr. Massimo De Marchi € 1.390,00
dr. Maurizio Massucci € 1.390,00
dr. Giancarlo Martinelli € 1.390,00
dr. Maurizio Zampolini € 1.390,00

TOTALX COSTO DOCENZA  €6.950,00

2. Aftrezzatura didattica da acquistare ¢/o Edizioni Centro Studi Erickson - Trento

N° 10 manuali ICF “Organizzazione Mondiale della Sanita” (2006) 10 x € 37,00 = € 370,00
N® 10 manuali “ICF — CY classificazione Internazionale del Funzionamento, della Disabilita e della
Salute. Versione per bambini ed adolescenti” 10 x €37,00 = € 370,00
N® 5 kit Checklist ICF 5x€1500= €75,00
TOTALE COSTO MATERIALE DIDATTICO € 815,00
TOTALE COSTO DUE EDIZIONI € 7.765,00

per un totale di €. 7.765,00 da movimentare sul conto patrimoniale 0202040129 intitolato “altri fondi”

riferito all’annualitd 2009.
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11 Responsabile del Servizio Affari Generali

attesta che la deliberazione
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¢ stata pubblicata

nell'Albo Pretorio dell'Azienda Sanitaria Locale n. 7
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Restera in pubblicazione per 15 giorni consecutivi

ed ¢ stata posta a disposizione per la consultazione.
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Responsabile del Corso: Maurizio Massucci
Data: 11-14.04.2011

Negli ultimi anni FOMS ha sviluppato con l'lnternational Classification of Functioning and Health
(ICF) un nuovo concetto di salute che si basa sul ruolo centrale della persona nella sua
complessita ed unicita e sulla interazione tra persona e contesto ambientale. Ne derivano i concetti
ICF di funzionamento, disabili{d, capacita e performance, barriere e facilitatori ambientali che
costituiscono un “framework” innovativo per la valutazione e gli interventi riabilitativi nonché un
linguaggic comune per tutti gli operatori che si ococupano di disabilita e di cronicita.

Obiettivi del Corso

It presente Corso ICF ¢ finalizzato all'acquisizione di conoscenze di base relative allo sviluppo del
concefto di salute e disabilita nellOMS, a principi e struttura dellICF ed a possibili utilizzi pratici
dell'ICF. Inoltre una parte rilevante del Corso fornisce ai partecipanti reali capacita operative per la
codifica di casi clinici utilizzando la checklist.

Destinatari del Corso

Professionisti che operano nel settore della disabilita. Per permettere un’interazione ottimale tra
docenti e discenti, il Corso prevede la partecipazione di un numero max di 20-25 persone per
edizione.

Edizioni

ll corso si articola in due edizioni. Ogni edizione prevede la presenza massima di 25 partecipanti
AZIENDA U .Sk 7
~ CARBONIA

Durata di ogni edizione: 15 ore
g g NOV 2010
PROGRAMMA DELLA PRIMA GIORNATA

11 e 13.04.2011 RROTOGOLLD

ARRIVO

8.15 Apertura iscrizioni

8.45 Presentazione del Corso, M. Massucci

9.00-10.00  [CF e diritti delle persone con disabilita, AR. Braconi

10.00-11.00 Salute e disabilita nelfOMS: il modello biopsicosociale, M. De Marchi
11.00-11.15 Pausa

11.15-12.00 Dall'iCIDH all'lCF, M. Zampolini

12.00-13.00 Struttura ed elementi della classificazione ICF, M. Massucci



13.00-14.00
14.00-15.00
15.00-17.00

17.00-17.30

9.00-11.45

10.45-11.00
11.00-12.00

12.00-13.00
13.00-14.00
14.00-15.00
15.00-16.00
16.00-16.30
16.30-17.00

Docenti

Pausa pranzo
La check-list ed il suo utilizzo, G. Martinelli

Compilazione di check-lists su casi simulazioni in piccoli gruppi con tutor (3 gruppi di
10-12 persone funo), tutor: M. Massucci, M. De Marchi, G. Martinelli

Discussione sui temi della prima giornata (in plenaria) con i docenti

PROGRANMMA DELLA SECONDA GIORNATA
12 e 14.04.2011

Discussione delle check-lists compilate dai partecipanti su casi simulati (plenaria), |
parte, Conducoeno M. Massuccl, M. De Marchi e G. Martinelii

Pausa

Discussione delle check-lists compilate dai partecipanti su casi simulati (plenaria), i
parte, Conducono M. Massucci, M. De Marchi e G. Martinelii

Norme ed approfondimenti per la codifica, M. Massucci

Pausa pranzo

Utilita del'ICF ed applicazioni, AR. Braconi

ICF in riabilitazione: possibili utilizzi, M. Zampolini

Punti di forza e criticita dell’ICF: discussione in aula, discussione con i docenti

Compilazione del test ECM e conclusione def Corso

= Anna Rita Braconi, Responsabile Servizio Riabilitazione Territoriale, Foligno (Pg) -~ ASL3
del’'Umbria

*  Massimo De Marchi, Responsabile Servizio di Riabilitazione Territoriale, Distretto di Terni -
ASL4 dell'Umbria

" Maurizio Massucci, Responsabile UO Centro Ospedaliero Riabilitazione intensiva,
Passignano sul Trasimeno (Pg) - ASL2 dellUmbria

= Giancarlo Martinelli, Responsabile Servizio Riabilitazione Territoriale, Distretto di Citta di
Castello (Pg) - ASL1 delllUmbria

= Mauro Zampolini, Direttore Dipartimento di Riabilitazione, Foligno (Pg) - ASL3 delllUmbria

Metodologie didattiche:

L'attivita formativa dei due giorni prevede utilizzo metodi didattici differenziati, quali:

-lezioni magistrali;

-presentazione e discussione di casi clinici in piccoli gruppi con presentazione delle conclusioni in
sessione plenaria con docenti:

-lezioni frontali con dibattito tra discenti e docenti

~discussione in plenaria con metodologia delia matrice swot

-questionario di apprendimento e valutazione



Materiali didattici:
o Cd ROM con diapositive delle relazioni
o copia cartacea dei casi clinici presentati

o check-list necessaria ai lavori di gruppo

Logistica

I Corso necessita di un'aula che contenga circa 30 posti per I'attivita in plenaria e di altre due aule
(max 15-20 posti ciascuna) per le esercitazioni del pomeriggio del primo giorno. L'aula grande
necessita di proietiore per diapositive in formato power point.
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Corso Base ICE "Classificazione internazionale del funzionamento, della
salute e della disabllitd”
11-12.04.2011 (1° edizione); 13-14.04.2011 (2° edizione)

OFFERTA ECONOMICA

Importa lordo comprensivo delle somme dovute a clascun docente 2 titoto di Euro 1380
compensa € dl rimborso spase {viagglo, vitto e allogglo) nonché di onerl fiscall e
previdenzlalls

Manuale ICF:

per Feffettuazione del Corso 2 necessario I"acquisto da parte dell’ente di alcune copie del manuale ICF da
distribuire ai partecipanti (almeno 1 ogni tre partecipanti):

-versione adulti: “ Organizzazione Mondiale della sanith (2006) JCF - Classificazione internazionale dej
Eunzioramento della Disabllits e dalla Salute”. Eriksson editore, Trento. 37 Euro a copia

Per gli operatori dell’eta evolutiva:

.versione infanzia: “ICF-CY Classificazione Internazionale del Funzionamento, della Disabliita e della Salute -
Versione per bambini & adolescenti”. Erickson Editore, Trento {questa versione del manuale contiene |
codicl anche dell'adulto}, 37 Euro a copia :

-Checklist ICF, 1 kit {10 checkiist), 15 Euro {si consiglia 1 Kit ogni 10 partecipanti). Eriksson tditore, Trento

Riferimento per acquisto testh:

Edizion! Centro 5tudl Erlckson

Via del Pioppeto 24, Fraz. Gardolo - 38121 Trento
Tel. 0461 950690 - Fax 0461 950658
info@erickson.it - www.erickson.i

H responsabile scientifico del Corso

1Y
Dott. Maurizio MW



