REGIONE AUTOMOMA DELLA SARDEGNA
ASL »n® 7 Carbonia
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Deliberazione n. - {14 L_/

. s P, ? N @
Adottata dal Commissario in data {FEE 2010

OGGETTO: PROGETTO STRATEGICO SALUTE MENTALE: INTERVENTI
STRAORDINARI PER LA RIQUALIFICAZIONE DELL’OFFERTA DEI
SERVIZI
PROGETTO INCLUSIONE SOCIALE MEDIANTE POTENZIAMENTO
ATTIVITA’ ESPRESSIVE.

Su proposta del Direttore del Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze, il quale;

VISTA la Deliberazione della Giunta Regionale Sarda n. 49/28 del 05/12/2007 ad Oggetto:
Progetto strategico salute mentale — interventi straordinari per la riqualificazione

dell’offerta dei servizi, con la quale si ripartisce tra le ASL della regione la somma di
€ 4.850.000,00;

RAVVISATO che con la Deliberazione su citata, alla ASL n. 7 Carbonia vengono ripartiti €
384.900,00 per gli interventi in parola ;

VISTA la nota della Direzione Generale delle Politiche Sociali RAS, Servizio
dell’integrazione socio-sanitaria prot. n. 4857 del 24/04/2008, con la quale si
comunica che con Determinazione n. 73 del 28/02/2008 ¢ stato disposto a favore della
ASL di Carbonia il pagamento dell’importo di € 384.900,00 per la realizzazione del
programma di interventi straordinari per la riqualificazione dell’offerta dei servizi;

RICHIAMATA la deliberazione n. 269 del 23/03/2009 con la quale la Direzione Aziendale ASL
Carbonia ha approvato il progetto di massima, presentato dal Responsabile del Centro
Salute Mentale di Carbonia intitolato. “Progetto di inclusione sociale mediante
potenziamento attivita espressive”, con cui si impegna la somma di € 43.500,00
riferita allo stanziamento previsto dalla DGR 49/28 del 05/12/2007 citata;

VISTO il progetto attivita teatrale — Proposta di coproduzione di un’opera teatrale presentato
con nota prot. n. 34 del 16/09/2009, da Fueddu e Gestu — Teatro Societd Cooperativa
con sede in Via S. Sperate 09034 Villasor — CA - P. IVA 01589550928, per un
importo di € 29.000,00 allegato al presente atto per formarne parte integrante e
sostanziale

g
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VERIFICATA la rispondenza del progetto presentato alla programmazione specifica nell’ambito
della salute mentale, ed alle finalitd perseguite dall’attivita del Centro Salute Mentale
di Carbonia;

CONSIDERATO che la realizzazione della coproduzione proposta richiede un impegno economico
da parte della ASL Carbonia di € 14.500,00 e che lo stesso trova copertura nel punto
primo “Insegnamento arte del fare teatro” di cui al piano finanziario del progetto
approvato con la deliberazione n. 269/09 citata;

CONSIDERATO ancora che per la restante quota la Cooperativa Fueddu e Gestu Teatro fara fronte
secondo il preventivo economico allegato;

VISTO il curriculum, allegato al presente atto, presentato dalla “Fueddu e Gestu Teatro
Societa Cooperativa™;

EVIDENZIATO che, come dichiarato dalla stessa Cooperativa Fueddu e Gestu, la stessa &
ricompresa negli organismi operanti nel campo del teatro ¢ della musica, di cui all’art.
56 della Legge Regionale 22 gennaio 1990, n. 1 “Disposizioni per la formazione del
bilancio annuale della Regione (Legge finanziaria 1990)

TENUTO CONTO che il Centro Salute Mentale di Carbonia oltre alla coproduzione su esposta
intende organizzare una rassegna di teatro ¢ psichiatria denominata “ un ponte sulla
scena” che vedra coinvolti gruppi teatrali e professionisti esperti del settore di seguito
elencati, e che al suo interno sono previsti degli stages abbinati ad ogni
rappresentazione che interesseranno gli studenti delle scuole superiori di Carbonia,
Iglesias e Sant’Antioco nell’ambito dell’attivita di prevenzione e di educazione alla
salute che il C. S. M. di Carbonia persegue dal 2005, e una mostra fotografica sul
tema del “prendersi cura” come meglio esplicitato nel progetto allegato:

1. Alkestis Societa Cooperativa con sede in via Satta 49 Cagliari p. i
01395240920 che proporra uno spettacolo dal titolo “rovesci d’amore” per un
importo di € 1.000,00 iva compresa

2. Teatro dell’Elefante con sede in via Santa Croce 49 Cagliari p. i. 03125990923
che proporra lo spettacolo “40 anni o poco meno” per un fmporto di €
1.100,00 iva compresa

3. Teatro Fueddu e Gestu Soc. Cooperativa con sede in via S. Sperate Villasor,
che proporra I’esito scenico laboratorio Dream Art dal titolo “Il sogno di una
notte di mezza estate” per un importo di € 1.276,00 iva compresa, stage di
laboratorio teatrale intensivo per € 1.584,00 iva compresa

4. Compagnia d’Arte Circo Calumet con sede in via Tiziano 29 Sestu, p. 1.
02923420927, esperta nella conduzione di gruppi integrati per un importo di €
880,00 iva compresa :

5. Corrado Licheri, attore e regista, residente ad Assemini in via Parigi 4 p. i
03124240924 che condurra un seminario teatrale e la direzione artistica della
rassegna, per € 1.400,00 iva compresa;
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6. Ben Immagine, con sede in Cagliari vico Tristani 2 che curera la selezione, la
scelta, la stampa, I’esposizione ¢ I’organizzazione delle immagini realizzate da
un utente del CSM, per un importo di € 1.680,00 iva compresa;

7. Elektra Service, con sede in Carbonia Via Della Vittoria 25 che fornira
attrezzatura tecnica, come da preventivo allegato, per € 980,00 e collaborera,
con utenti del CSM, nell’allestimento audio e luci;

8. Associazione Culturale Teatrale La Cernita, con sede a Carbonia in Via San
Gennaro 5, che collaborerd nell’attivith organizzativa, con un costo di €
2.000,00 iva compresa;

9. Pusceddu Maria Grazia Nicoletta, regista € attrice, curerd uno stage con esito
scenico finale, per un importo di € 1.500,00;

EVIDENZIATO ancora che sono previsti costi per attivita di pubblicita, locandine ¢ stampati diversi
per € 348,00, che sempre in collaborazione con utenti del CSM Carbonia, sara curata
dalla Cooperativa Tipografica Editoriale “N. Canelles” di Iglesias:

CONSIDERATO ancora che sono previste spese di accoglienza ed altre non quantificabili per un
importo di € 1.752,00;

VISTA la relazione di scelta e proposta di conferimento incarichi di natura occasionale,
allegata al presente atto, operata dal Responsabile del CSM Carbonia in favore dei
gruppi e professionisti interessati, caratterizzata da un rapporto “intuitu personae”
che consente il raggiungimento del fine ¢ che I’esborso & equiparabile ad un rimborso
spese, pertanio non debba comportare P'utilizzo delle procedure comparative per la
scelta del collaboratore, né gli obblighi di pubblicitd, a mente della Circolare del
Dipartimento della Funzione Pubblica n. 2/08;

PROPONE

DI autorizzare il conferimento di incarichi di natura occasionale ai gruppi e professionisti su
indicati, per le prestazioni su citate per il cui dettaglio si rimanda agli allegati al presente atto
che ne formano parte integrante e sostanziale;

DI autorizzare la stipula, di idonea convenzione disciplinante i rapporti e gli interventi derivanti
dal conferimento dell’incarico alla Cooperativa Teatro Fueddu e Gesta relativamente alla
sola cooproduzione dello spettacolo;

DI prevedere per soggetti interessati la liquidazione dei compensi dovuti dietro presentazione di

idonea documentazione contabile

IL COMMISSARIO
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PRESO ATTO dell’istruttoria svolta dal Direttore del Dip.to Salute Mentale e Dipendenze;

SENTITT il Direttore Amministrativo e il Direttore Sanitario;
DELIBERA

DI autorizzare il conferimento di incarichi di natura occasionale ai gruppi e professionisti di cui
alla premessa, per le prestazioni su indicate per il cui dettaglio si rimanda agli allegati al
presente atto che ne formano parte integrante e sostanziale;

DI autorizzare la stipula, di idonea convenzione disciplinante i rapporti e gli interventi derivanti
dal conferimento dell’incarico alta Cooperativa Teatro Fueddu e Gestu relativamente alla
sola cooproduzione dello spettacolo;

DI prevedere per i soggetti interessati la liquidazione dei compensi dovuti dietro presentazione
di idonea documentazione contabile

DI autorizzare 1’iscrizione della spesa di € 30.000,00 sul bilancio aziendale movimentando il
conto 0502050101 “acquisto di altre prestazioni socio-sanitarie a rilevanza sanitaria” con
imputazione al centro di costo codice Z7M22205.

& Y
I

IL DIRETTORE AMMINISTRRATIVO
(Dr. Giusep 3é/Serra)

7
/4

IL DIRETTORE DSMD
(Dr. Roberto Pirastu)

IL DIREETQRE SANITARIO
(Dr. Anitonio Maccid)

Add.: V. V3
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Il Responﬁabile del Servizio Affari Generali

- Atesta che la deliberazi%neﬁ R
n 4B del -~ 1 FER, 2010

¢ stata pubblicata
nell’Albo pretorio dell’ Azienda USL

apartire dal 2 FED. 201 Y€ res. 200

Restera in pubblicazione per 15 giomni consecutivi
ed & stata posta a disposizione per la consultazione.

n Respongrabﬁé/dmel Servizio
ari Gene%ali

Destinatari:
Collegio sindaci

Servizio bilancio
Dip.to Salute Mentale e Dip.ze
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REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
ASL n® 7 Carbonia

CARBONIA 09/12/2009

RELAZIONE DI SCELTA

Il Centro Salute Mentale di Carbonia all’interno delle attivita riabilitative e socializzanti,
promuove inserimenti dele persone affette da disturbo mentale nel contesto sociale di appartenenza.

Tale metodo di lavoro non pud prescindere dal coinvolgimento attivo dei pazienti in
attivita che abbiano finalita, oltre che riabilitative, anche produttive e introduttive a possibili lavori
futuari.

Le collaborazioni che pertanto, questo CSM ricerca, devono avere come obiettivo
principale la capacita di dare sufficienti conoscenze tecniche della materia scelta € coinvolgimento
attivo del paziente all’interno del gruppo sociale di riferimento in modo da ridurne lo stigma.

La “Fueddu e Gestu — Teatro Societd Cooperativa” con sede in Via S. Sperate a Villasor,
gia nell’anno 2004, ¢ intervenuta nella prima formazione teatrale di pazienti, familiari, volontari e
operatori dell’allora appena costituito Gruppo Teatro Albeschida, tutt’oggi operante presso il CSM
di Carbonia, permettendo agli attori una specializzazione che ha consentito il raggiungimento degli
attuali liveli.

I Livellt attuali del Gruppo Teatro Albeschida consentono ora la progettazione di una
coproduzione di un’opera teatrale indirizzata alle scuole di ogni ordine e grado che consentono il
conseguimento degli obiettivi di prevenzione e educazione alla salute mentale perseguiti dal nostro
CSM.

Lo scrivente ritiene che la “Fueddu e Gestu — Teatro Societd Cooperativa” di Villasor sia
unica in possesso di tutte le caratteristiche necessarie al perseguimento degli obiettivi su esplicitati
¢ pertanto alla stessa possa essere conferito incarico di collaborazione di natura occasionale con la
ASL di Carbonia presso il Centro Salute Mentale di Carbonia.

Con attenzione alla rassegna “Un ponte sulla scena” che questo CSM intende realizzare
in linea con gli obiettivi persegniti ed in armonia con la legislazione in ambito salute mentale della
Regione Sardegna, lo scrivente ritiene essenziale la collaborazione con i gruppi e i professionisti di
seguito elencati, non solo per continuita didattica e comunione di obiettivi ma per la dichiarata
disponibilitd e capacitd di coinvolgere nelle varie attivitd psico-riabilitative in argomento, i
pazienti/utenti del CSM:

Alkestis Societh Cooperativa di Cagliari

Teatro dell’elefante Associazione culturale di Cagliari
Compagnia d’arte Circo Calumet di Sestu

Corrado Licheri attore e regista di Assemini

Ben Immagine Studio fotografico di Cagliari

bl S

Azienda Sanitaria Locale - Carbonia Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Centro Salute Mentale — Carbonia

Sede legale e amministrativa Dirgtiore Dr. Roberto Pirastu c/o Ospedale Sirai
via Dalmazia, 83 — 08013 Carbonia Direzione; V.Je Trento - Carbonia Fax. 0781 6683626
Tel. & Fax 0781671435 ° Tel. 07816683430 — 3431 — 3372

dsmd.asl7@aslcarbonia.it

www.aslcarbeonia. it csm.carbonia@asicarbonia.it



Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Centro Salute Mentale - Carbonia

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
ASL n® 7 Carbonia

Pusceddu Maria Grazia Nicoletta attrice e regista di Iglesias

La Cernita Associazione culturale di Carbonia

Elektraservice esperta in attrezzeria per spettacolazione teatrale di Carbonia
Cooperativa Tipografica Editoriale “N. Canelles” di Iglesias.

i

dei quali si acquisiscono i preventivi i cui importi lo scrivente giudica congrui.

TALE — CARBONIA

Azienda Sanitaria Locale - Carbonia Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze .40 Salute Mentale — Carb onla

Sede legale e amministrativa Direttore Dr. Roberto Pirastu :

. . ¢/o Ospedale Sira

via Dalmazia, 83 — 08013 Carbonia Direzione: V.ie Trento - Carbonia Fax 07’;1 6683626!
' Tel. @ Fax 0781671435 Tel. 07816683430 — 3431 — 3372

dsmd.asl? @asicarbonia.it

www.aslcarbonia.it csm.carbonia@aslcarbonia.it



FUEDDU E GESTU

Spett.le
AZIENDA UNITA'
SANITARIA LOCALE N°7
VIA DALMAZIA, 3
09013 CARBONIA —CI-
SERVIZIO TUTELA
SALUTE MENTALE

Prot. n. ¥
Villasor 16.09.2009

Oggetto: Progetto attivita teatrale - proposta di coproduzione di un‘opera
teatrale.

La Cooperativa Fueddu e Gestu Teatro, a seguito dell’attivita teatrale
svolta in passato con i pazienti del Centro diurno det CSM della Asl n°7 di
Carbonia e del colloquio intercorso con il responsabile, propone all‘attenzione di
codesta amministrazione un progetto di attivita teatrale e la coproduzione di un
opera teatrale con il coinvolgimento diretto della Compagnia Fueddu e Gestu e i
pazienti del centro diurno del CSM.
L'attuazione del progetto prevede una fase laboratoriale propedeutica
allallestimento dell'opera teatrale e indirizzata ai pazienti del CSM; seguira la
fase di prove e di messa in scena dell'opera teatrale che vedra coinvolti i pazienti
del centro diurno det CSM, gli attori e i tecnici della compagnia Fueddu e Gestu
in un lavoro di insieme.
La gestione amministrativa ed economica del progetto sara curata e controliata
dall’'amministrazione della Asl n 7 e la Cooperativa Fueddu e Gestu che si
impegneranno alla stipula di un regolare contratto di coproduzione e
contribuiranno con quote paritarie del 50% a finanziare le spese complessive del

progetto,

FUEDDU E GESTU

Teatro Societd Cooperativa
Via San Sperate, s.n.
ogo34 Villasor {CA).

tel. 070.9648584

tel. e fax 070.96488n
teatru@tiscali.it
fuedduegestu@virgilio.it
www.fuedduegestiit
PIVA 015895500928



Il progetto qui presentato avra I patrociniv della Regione Autonoma delia
Sardegna, Assessorafo alla Cuftura e Spettacolo che attraverso la legge sufle
attivita di spettacolo (L.R.n°1/90 art.56) sostiene e finanzia le compagnie teatrali
professionali e fara parte del programma dell” attivita teatrale 2010 che /a

Cooperativa Fueddu e Gestu presentera all’ assessorato regionale.
Restando a Vostra completa disposizione per ogni eventuale

informazione o chiarimento in merito alla proposta e in attesa di un Vostro

gentile riscontro porgiamo

Cordiali saluti

Tel. 070 4648584 - TdI. e Fax 070 9648871
P:vaB1s80850928 - C.F, 210028900828



FUEDDU E GESTU

PROGETTO DI COPRODUZIONE
DI UN OPERA TEATRALE

TRA FUEDDU E GESTU TEATRO SOC.COOP.

E L'A.S.L. N°7 C.S.M. CARBONIA

PREVENTIVO ECONOMICO

ENTRATE

1 | Fueddu e Gestu Teatro Societa Cooperativa

€ 14.500,00

2 [AS.L N7 ~ C.S.M., Carbonia

€ 14.500,00

TOTALE

€ 29.000,00

FUEDDU E GESTU

Teatro Societa Cooperativa
Via 5an Sperate, s.n,
09034 Villasor (CA).

tel. 070.0648584

tel. e fax 070.964887
teatru@tiscali.it
fuedduegestu@virgilio.it
www.fuedduegestu.it
PIVA 01589550528

C.F 51002890928

RADDUE i2\San Spera

Tel. 070|pasgsg, -
PIVA D 380865092

el. e Fax 070 9648871
8 - C.F. 910028080928




PROGETTO DI COPRODUZIONE
DI UN OPERA TEATRALE
TRA FUEDDU E GESTU TEATRO SOC.COOP.
E L’A.S.L. N°7 C.S.M. CARBONIA

PREVENTIVO ECONOMICO

USCITE

1) SPESE DI ATTUAZIONE DEL PROGRAMMA;

PROGETTAZIONE ED ORGANIZZAZIONE

FUEDDU E GESTU TEATRO

1. | Progetto e Direzione Artistica € 1.500,00
2. | Segreteria amministrativa e organizzativa € 500,00
TOTALE € 2.000,00

3} REALIZZAZIONE, ALLESTIMENTO

FUEDDU E GESTU TEATRO

1. | Regia e drammaturgia € 3.000,00
2. | Personale artistico (attori fueddu e gestu) € 3.000,00
3. | Personale tecnico prove (tecnici fueddu e gestu) € 1.300,00
4. | Scenografia e attrezzeria (progetto e realizzazione) € 1.200,00
5. | Costumi e sartoria (progetto e realizzazione) € 1.200,00
6. | Sala teatrale per prove spettacolo {fueddu e gestu) € 1.000,00
7. | Pubblicita (progetto e realizzazione) € 1.000,00
8. | Nolegyio attrezzature (per le prove) € 600,00
9. | Siae € 200,00

TOTALE € 12.500,00

TOTALE COMPLESSIVO

USCITE € 14.500,00




PROGETTO DI COPRODUZIONE
DI UN OPERA TEATRALE

TRA FUEDDU E GESTU TEATRO SOC.COOP.

E L'A.S.L. N°7 C.S.M. CARBONIA

PREVENTIVO ECONOMICO

RIEPILOGO COMPLESSIVO

ENTRATE

€ 29.000,00

USCITE

€ 29.000,00




PROGETTO DI COPRODUZIONE
DI UN OPERA TEATRALE
TRA FUEDDU E GESTU TEATRO SOC.COOP,
E L'A.S.L. N°7 C.S.M. CARBONIA

PREVENTIVO ECONCMICO

ENTRATE

1 | Fueddu e Gestu Teatro Societa Cooperativa 14,500,00

€
2 |AS.L. N°7 — C.5.M. Carbonia € 14.500,00
€

TOTALE 29.000,00




PROGETTO DI COPRODUZIONE
DI UN OPERA TEATRALE
TRA FUEDDU E GESTU TEATRO SOC.COOP.
E L’A.S.L. N°7 C.S.M. CARBONIA

PREVENTIVO ECONOMICO

USCITE

1) SPESE DI ATTUAZIONE DEL PROGRAMMA;

A.S.L. N°7 — CSM CARBONIA
LABORATORIO PROPEDEUTICO ALL'ALLESTIMENTO PROVE E MESSA IN SCENA

1. | Partecipanti max ne 10
2. { Incontri complessivi n® 25
3. | Ore complessive n° 75
4. | Durata singolo incontro n® 03
5. | Operatori (in compresenza) regista e aiuto regista n° 02
6. | Costo orario regista (compreso di onert assicurativi, fiscali e spese viaggio) € 50,00
7.1 Costo oraric siuto regista (compreso di oneri assicurativi, fiscall e spase £ 40,060
viaggio)

8.1 Costo complessivo regista e aiuto regista per n°75 ore € 6.750,00

TOTALE € 6.750,00




A.S.L. N°7 — CSM CARBONIA
2) REALIZZAZIONE, ALLESTIMENTO

1. | Scenografia e attrezzeria € 2.500,00
2. | Costumi e sartoria € 1.600,00
3. | Pubblicita €  2.000,00
4. | Altre spese € 1.650,00
TOTALE € 7.750,00

TOTALE COMPLESSIVO

USCI.E € 14.500,00




Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Centro Salute Mentale - Carbonia

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
ASL n° 7 Carbonia

SPETT.LE

DIRETTORE

DIPARTIMENTO SALUTE MENTALEE
DIPENDENZE

Dr. Roberto Pirastu

SEDE

Carbonia, 14/12/ 2009

Oggetto: Progetto tutela salute mentale, teatro e psichiatria:
“UN PONTE SULLA SCENA"” II edizione

Nell'ambito dei progetti per la Tutela della Salute mentale, in continuitd con gli interventi svolti nelle
scuole dal 2005 ad oggi, si propongono per I'anno scolastico in corso, alcuni incontri di animazione
teatrale/spettacolo, volt a sperimentate e/o consolidare la comunicazione fra gruppi: studenti,
pazienti/volontari, operatori dei Centri di Salute Mentale gia formati in percorsi teatrali, nonché attori e
tecnici del mondo teatrale.

Questo approccio, da noi chiamato “stare e fare insieme”, mette in dialogo, nelle forme dell’animazione
teatrale persone provenienti da espetienze diverse. -

La comunicazione in questa forma permette di affrontare alcune problematiche del disturbo mentale in
modo semplice e immediato.

In questo modo, inolire, & possibile avvicinarsi ai problemi della salute mentale anche in modo piu
generale, vincendo resistenze e paure normalmente presentl nei ragazzi.

AlPinterno del metodo di lavoro da noi chiamato “ prendersi cura” del Centro Salute Mentale di
Carbonia & presente una Compagnia Teatrale nata dalla collaborazione tra pazienti/volontari e
operatori che dal 2001 a oggi ha prodotto diversi ( 8 ) spettacoli replicati in numerose occasioni
regionali e nazionali.

Nel corso della preparazione degli spettacoli e la loro rappresentazione al pubblico, ci si & resi conto che
Pinteresse del pubblico & in parte legato alla curiositd di un modo di cura cosi particolare. Cio suscita
intetrogativi legati ai diversi disturbi mentali che, affrontati infine in dibattito generale, permettono una
comunicazione su temi difficilmente affrontabili in altri contesti.

Piano di lavero
- il progetto & destinato ad un gruppo classe individuato dalla scuola o ad un gruppo di massimo
quindici persone frequentanti almeno la terza superiore che siano interessati ad un percorso
teatrale mirato alla ricerca del significato del “prendersi cura”, modaliti di lavoro su cu cui sono



REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Centro Salute Mentale - Carbonia

ASL n° 7 Carbonia

improntate le attivita dell’associazione di volontariato Albéschida che afferisce al centro di
salute mentale della ASL 7 di Carbonia.

lo spitito del lavoro ¢ quello della condivisione pertanto il gruppo di ragazzi verra integrato gli
attori del gruppo teatro Albéschida.

gli insegnanti che intendono partecipate al lavoro saranno integrati allinterno del suddetto
gruppo e ne condivideranno tutti i moment in un rapporto alla pari.

sono previste 24 ore i lavoro complessive, suddivise in tre giorni consecutivi.

obiettivo del percorso & realizzare una performance teatrale da presentare ai ragazzi di tutta la
scuola, unitamente ad uno degli spettacoli proposti allinterno della rassegna

Tempi

le date individuate sono:

febbraio 2, 3, 4. 11 5 lo spettacolo
febbraio 16,17,18. 11 19 lo spettacolo
marzo 9,10,11. 11 12 lo spettacolo
aprite 13, 14,15. 11 16 lo spettacolo

gli spettacoli si svolgeranno al cineteatro di Bacu Abis alle ore 10

Luoghi

I lnoght di svolgimento dello stage saranno individuati in base alle esigenze della scuola

Per completare il percorso di conoscenza del metodo di lavoro da noi chiamato del “Prendersi cura” &
possibile trascorrere una mattinata al centro di salute mentale di Carbonia condividendo con le persone
che lo frequentano le attivitd della giornata.

Mostra fotografica

Quest’anno la rassegna verra accompagnata da una mostra fotografica dal titolo “Condividere”
realizzata da un ospite della casa famiglia di Villarios con Fintento di offrire degli spunti di riflessione
sul concetto del “prendersi cura” cosi come esso viene inteso in questa modalita’ operativa.

IL RESPONS:

(Dr. An;pib//g- erini)

CENTRO SALU; E MENTALE ~ CARBONIA



% Teatro Laboratorio Alkestis Soc. Coop.
Centro di Ricerca e Sperimentazione

Alla C.A. del responsabile del CSM di Carbonia
c/o ospedale Sirai Centro di salute mentale ASL7

Carbonia

Cagliari, 27 novembre 2009

OGGETTO:-preventivo per n. 1 replica “Rovesci d’amore”

In risposta a una vostra richiesta di n.1 replica dello spettacolo “Rovesci d’amore”, il
nostro preventivo & di € 1000 (comprensivo di iva).

Cordiali saluti,

Michela Garau
Segreteria
Teatro Laboratorio Alkestis

5 T%.L;[ODN&PQ s Sag.Cnes
h

n.11954 del
Albo deti

Sede legale: Viz Satta 49, 09128 Cagliari, Tel./Fax 070 490697 — Teatro: Via Loru 31, 09127 Cagliari, Tef. 070 306392 — P.L
01”93240920 Registro delle Societa Tribunale di Cagliari n.11954 del 18.10.1983 REA Canllan It. 125436 del 21.03.1984 Albo delle
Cooperative n, A137838 det 25.03.2005 | email: info@teatroalkestis.it — www, tLatroalResns it



Teatro dell’ Elefante
Cagliari

Alla Cortese Aftenzione
del Responsabile

del CSM della ASL. 7

di CARBONIA

Romsz 27 novembre 2669

OGGETTO:Preventivo Spettacolo “40 anni 0 poce meno” Rassegna “Un ponte sulla scena”

Gentilissimi,
a seguire vi illustro il preventivo relativo allo spettacolo “40 anni o poco meno” prodotio dal

Teatro dell'Elefante di Cagliari e inserito nella rassegna “Un ponte sulla scena” a cura del gruppo
teatro del CSM della Asl 7 di Carbonia e previsto per il giorno 5 febbraio 2010

Titolo: “40 anni o poco meno”

Scritto da: Cristina Fonnesu e Corrado Licheri
Produzione: Associazione Culturale Teatro dell'Elefante
Interpreti: Cristina Fonnesu e Corrado Licheri
Hhuminotecnica e suitoni: Massimo Melis

Scene e costumi: Teatro dell'Elefante

Regia: Corrado Licheri

Costi: € 10080,00 + IVA al 1%

tempi di montaggio: circa 5 ore;
si richiede di poter usufiuire del teatro la sera prima della rappresentazione

¢ richiesto il service audio e luci a carico dell'organizzazione

Cordiali Saluti
11 Legale Rappresentante
Cox}‘ado Licheri

g

Associdz

2] C&fi rale

Teatr ‘gi’Efef:”:‘am:e
via Samta Croca 99 - 04124 Cagliar

Cod.Fisc./Piva 03125080023

Teatra dell Elefante - Via Santa Croce 49 - 09124 Cagliari, P.IVA/CF. 03125990923
Telefono: 3478856744 - Skype: teatroelefante - teatroelefinte@@pmail com - httpy/www.teatrodellelefinte.it




FUEDDU E GESTU

Spett.le
AZIENDA UNITA’ SANITARIA LOCALE N°7

09013 CARBONIA —CI-
SERVIZIO TUTELA SALUTE MENTALE

Prot. n°37
Villasor 01.12.2009

Oggetto: Proposta laboratorio teatrale intensivo.

La Cooperativa Fueddu e Gestu Teatro conferma la disponibilita ad effettuare
la conduzione di un laboratorio teatrale intensivo per la realizzazione di un esito
scenico nell’ambito della manifestazione “Un ponte sulla scena”.

1t laboratorio in oggetto sara rivolto ad un gruppo integrato di persone utenti

del C S.M., insegnanti e alunni delle scuole superiori del territorio.
{ giorni prescelti per le attivita sono: 09,10,11,12 marzo 2010.

In attesa di un V.s. gentile conferma porgiamo

e

RO Fueddu ¢ Gesty”

Soc Cooparativa
ey Via Ban Sperate 8.1 - 03034 Villasor {CA)

Tel. 070 9648584 - Tel. & Fax 07,
0 96
B.IVA 01589550028 - C.F, 9100"8333;;

FUEDDU E GESTU

Teatro Societa Cooperativa
Via San Sperate, s.n.
09034 Villasor {CA).

tel. 070.0648584

tel. e fax 070.964887
teatru@iiscaiiit
fuedduegestu@virgilio.it
www .fuedduegestu.it
PIVA 01589550928

C.F 91002890928



Preventivo Economico
laboratorio teatrale
anno 2010

n°ore laboratorio: 24

nincontri: 04

n°operatori: 2
(regista e aiuto regista)

costo n°2 operatori per n°24 ore di attivita: € 1.440,00
{regista e aiuto regista)

TOTALE € 1.440,00
IVA 10% € 144,00
TOTALE COMPLESSIVO € 1.584,00

{1 TEAGRD “Fleddu e Gestu”
{ ’ Socf Cooperativa
- via Sap-dpetaty, 5.n. - 09034 Villasor (CA)
HADOU ECPTY ,
Tel. 070 9548504 - Tel. @ Fax 070 9648871
P.IVA msaaﬁﬁ’ggza + ©.F. 91002890928

¥



Preventivo Economico
rappresentazione teatrate
anno 2010

= teatro “fueddu e gestu” € 1.160,00
presentazione esito scenico laboratorio Dream Art

TOTALE € 1.160,00
IVA 10% € 116,00
TOTALE COMPLESSIVO € 1.276,00

E-“" TEATRO “Fueddu e Gesty”
] N Soc. Cooperativa
oeeaey Via San SB[zraIe. 8.n.- 09034 Villasor (CA)

Tol. 070 964&84 - Tel. & Fax 070 vg48
3 : 871
EIvA 0 589#50928 - C.F. 91002890928



compagnia darde
Llrco Calsuat

29 novembyre 2009
Alla cortese attenzione

del Responsabile
del CSM di Carbonia
ASL n°7

Carbonia

Oggetto: proposta laboratorio teatrale intensivo finalizzato alla realizzazione di un esito scenico

I sottoscritto Andrea Meloni, rappresentante legale della compagnia d’arte Circo Calumet,
con fa presente conferma la personale disponibilitd ad effettuare la conduzione di n°1 laboratorio
teatrale intensivo per la realizzazione di un esito scenico sul tema del "Prendersi cura”, da
effettuarsi nelf'ambito della manifestazione "Un ponte sulla scena”.

il laboratorio in oggetto sara rivolto a un gruppo integrato di persone, formato da utenti
del Vs. Spett.le Centro e da insegnanti e alunni delie scucle superiori del territorio.

| giorni presceiti per lo svolgimento dell'attivita sono;

13, 14,15 aprile (laboratorio teatrale intensivo) 16 aprile {esito scenico), per un intervento che
prevede un totale di 24 ore lavorative.

Nel mio intervento di conduzione sard affiancato da una collega.

It preventivo di spesa per {'intero intervento é di € 800,00 + IVA,

Cordiali saluti

A ndrea Meloni

1 associazicne
Circo Calumet
sede legale: via Tiziano 29 ~ 09028 - Sestu {CA)
tel. Ufficios 070 8649944
Pl 02923420627
Sito web: www.circocalumet.it



Creazioni

Corrado LICHERT Interpretazioni
Recitazione
Vie Parigi, 4 09032 Assemini (CA) C. Fiseale LCHCRD7IFO6B745R
Via Lidia 12 1179 Roma (RM) Partita JTVA 03124240824

Teleforno 347-8956744

Alla Cortese Attenzione
del Responsabile

del CSM della ASL 7

di CARBONIA

Rema 27 novembre 2000

OGGETTO: Preventive Rassegna “Un ponte sulla scena”

Nella'mbito del progetto di rassegna teatrale dal titolo “Un ponte sulla scena” che il gruppo teatro
del CSM organizzerd per il secondo anno consecutivo nel 2010, si inserisce la mia collaborazione
artistica e tecnica con l'incarico di;

-~ Conduzione di un seminario teatrale di 20 ore inserito entro il progetio di rassegna e aperto ai
membri del gruppo teatro CSM e agli studenti delle scuole medie superiori

- Direzione artistica della rassegna teatrale e supervisione di futto il percorso artistico e
laboratoriale che si snodera in diversi appuntamenti previsti da febbraio ad aprile del 2010

- Il Seminario teatrale di 20 ore & previsto per il mese di febbraio 2010 e sara articolato in 3
incontri di 6 ore ciascuno pilt due ore dedicate al saggio finale messo in scena dagli allievi

- 1l costo del seminario &, per un totale di 20 ore, fissato in € 950,00 lorde omnicomprensive

~ La direzione artistica della rassegna e la supervisione prevedono la partecipazione alla fase
gestionale e artistica relativa a tufti gli appuntamenti di spettacolo previsti in 1assegna nel
numero di 4 oltre alla supervisione e gestione attiva ad altri 2 appuntamneti legati alla
formazione attoriale mediante seminari condotti da professionisti del settore

- I costo relativo alla supervisione e direzione artistica della rassegna e delle attivitd ad essa
correlate & fissato in € 450,00 lorde omnicomprensive

~  Nel complesso dunque i costi relativi alla mia collaborazione professionale per la Rassegna “Un
ponte sulla scena” sono fissati in € 1406,00 lordi omnicomprensivi

Cordiali Saluti
C o Litheri
corplici@gmdilicom

£

J



BENIAMINO PILLI COMUN!CAZIONE di Beniamino Pillity
CO STANl 2 studio privato
C § 08127 ITALIA
848 6050882 www, benimagine.com
070 4560869 beniaminopilli@yahoo.it
PNA 02369100026 cf pLLsMNssLz2isaTy

pen
IMAGINE

DESTINATARIO; CSM di CARBONIA
ASL7
CARBONIA

02/12/2009

OGGETTO: Mostra fotografica "Prendersi Cura"

Consulenza e collaborazione alla selezione e scelta delle immagini finali per I'allestimento della
mostra fotografica sul tema del "Prendersi Cura" nell'ambito della manifestazione "Un ponte sulla
scena”,

euro 600,00 + IVA

Ritocco, oftimizzazione e preparazione di files per la stampa CMYK
-euro 200,00 + IVA

Stampa Fine Art delle 20 immagini finali e applicazione su pannefio rigido 10 mm.Kmount 50x70
euro 600,00 + VA

studio privato: vico Tristani 2 - 09127 Cagliari - ltalia - tel. 070 3099326 - {el/fax 070 4560863 - tel. mobile 348 6050882
www.benlmagine.com - beriaminopii@yahoo.it



Di Marco Maccioni Carbonia 14/12/2009
Via Su Rei s.n.c. 09013 Carbonia (Ca)

Tel e fax: 0781/675790 P.[.A. 01613060928

e.mail elektraservice@libero.it

cell.3383773679 / 3487325277

Alla cortese attenzione del responsabile
Centro Salute Mentale di Carbonia
ASL n°® 7 Carbonia

OGGETTO:Preventivo
fornitura impianto audio

N° 02 casse amplificate 2 vie 250 + 50 W con amplificatori digitali ingressi combo
N° 02 piantane alluminio per sostegno casse audio

N° 02 set cavi per rendere 'impianto pratico e funzionante

Costo montato e collaudato € 980,00 iva compresa

Distinti saluti

Macctoﬂéﬁgu E‘Vft@

] iG]

%Mi)
PWA 01613060923



“ | laboratorio " Via San Genam,5~0913- ar :a( i
| permanente Tel,: 3494682003 - Fax: 0781.63042
di ricerca teatrale e-mail: info@lacernita.it - CF: 90027330925

Associazione Culturale Teatrale La Cernita
Via San Gennaro, 5

09013 Carbonia (CI)
3494682003
info@lacernita.it/www.lacernita.it

Cod. Fiscale: 90027320929

Al Responsabile del C.S.M.
dell'ASL 7
09013 Carbonia (CI)

R nn vod;spesa B
| "Pagamento Bonifico Poste Italiane
Note pagamento IBAN IT62 Z076 0104 8000 0009 7449 839

‘Descrizione Vostro  impegno di spesa per la collaborazione
' ‘organizzativa della rassegna teatrale” Un ponte sulla

| - scena” 2010
Importo (inclusa di IVA del 10%) €2.000,00 o

“arbonia i martedi 15 Dicembre 2009 4 -
Per La Cernita

11 Vice Presidente

Danicla Pamg PR 5< ‘ﬁ@)u/

e



! laboratorio Via San Gennaro, 5 - 09013 - Carbonia (C1)
~2.| permanente Tel.: 349,4682003 - Fax: 0781.63042
di ricerca teatrale e-maik mfu@lacermta it - C.F.: 90027320929

Associazione Culturale Teatrale la Cernita

LAssociazione Culturale Teatrale la Cernita nasce a Carbonia per favortre 1a diffusione del Teatro come strurnento di inclusione
sociale, recupero della memoria storica e della tradizione popolare.

La Cernita nasce con I'obiettivo di istituire nel territorio del Suleis- Iglesiente un laboratorio permanente di ricerca teatrale, ossia
una rete di spazi culturali ed educativi dinamici dove il Teatro diviene uno strumento per promuovere l'inclusione sociale e per
recuperare e valorizzare la memoria storica e la tradizione popolare, con particolare attenzione a quella sarda.

La Cernita, in linea con gli orientamenti pedagogico-teatrali del Teatro Sociale € di Comunita, studia e realizza progetti teatrali
atti al conseguimento dei seguenti fini educativi, cognitivi e di matrice culturale:

- Favorire I'inserimento di soggetti con minori opportunita (svantaggio culturale, socio-economico, o con
disabilita).

- Attivare processi di scambio culturale ed integrazione sociale tra bambini, giovani, adulti ed anziani,

» Riconoscere a ciascun individuo il diritto alla formazione continua e ricorrente.

- Stimolare net giovani un approccio al modelli culturali e valoriali del contesto storico- sociale d’appartenenza e
della societa in genere.
« Sostenere ed incoraggiare una pedagogia dell’adulto e dell’anziano volto alia cura di sé.

»  Conservare e diffondere la memoria storica intesa come conoscenza e recupero del passato, soprattutto recente,
fonte inesauribile per interpretare il presente e progettare it futuro.

+  Valorizzare gli spazi del Territorio del Sulecis-Iglesiente, adibiti ad attivita teatrali, culturali, e ricreative, come
luogo di educazione alla cittadinanza e alla valorizzazione della storia, con particolare cura ai processi storici €
culturali del territorio.

+ Ideare ed organizzare un sistema di refazioni fra le diverse professionalita dell'ambito formativo, socio-assistenziale e
culturale (artisti, intellettuali, insegnanti, psicologi, pedagogisti e operatori socio-sanitari).

«  Collaborare con altre Associazioni del Teatro e dello Spettacolo, ¢ con Associazioni Socio-culturali in genere, con Enti
Pubblici e Privati aventi scopi analoghi e connessi ai propri.

» ldeare e realizzare progetti educativo-teatralt presso e in collaborazione con le scuole di ogni ordine e grado e con
I'Universita.
+ Ideare, organizzare e produrre opere teatrali.

« Ideare, organizzare e gestire eventi, rassegne ¢ festival teatrali.

Attualmente La Cernita sta realizzando un laboratorio teatrale estivo di maschere, pupazzi e burattini, patrocinato dalla
Circoscrizione dt Bacu Abis e collabora con il Comune di Carbonia nell'organizzazione dell'Evento "Estiamo insieme 20097,

A partire da Settembre realizzera un laboratorio teatrale ludico espressivo "Mai visto uno cosi”, patrocinato dal Comune di
Carbonia ¢ dall'Assessorato alle Politiche Sociali, e dei progetti di Teafro Sociale e di Comumita in co!laberazzone con il Gruppo
Comumnita di Via Marcomni, I'Associazione ASPI di Giba, 1'Associazione Pensionati di Bacu Abis, il Gruppo Teatro Albeschida.

Organico

Personale artistico
Daniela Pani Direttore Artistico, Regista, Attrice.

Monica Porcedda Regista, Attrice.



taboratorio |aan ennaro, arbonia (l)
permanente Tel.: 349,4682003 - Fax: 0781.63042
1 dli ricerca teatrale e-maik: info@lacernita.it - CF.: 90027320929

Programmazione

L'Associazione La Cernita in linea con gl orientamenti del Teatro Sociale e di Comunita che fanno del Teatro un' attivita insieme
artistica, civile e di pensiero denomina l'insieme dei suoi progetti e delle sue attivita sotto la voce: Laboratorio Permanente di
Ricerca Teatrale.

Progetio L. T.P. Bacn Abis
Introduzione
Il progetto L. T.P. Bacu Abis nasce da una collaborazione pluriennale con la scuola primaria e secondaria di Bacu Abis (Istituto
Comprensivo Cortoghiana), e nello specifico dalla realizzazione di due progetti organizzati dall'Istituto scolastico e diretti
artisticamente dalla Cerniia, ancor prima di che si costitwisse ufficialmente:
1. Progetto "Lingua e Allegoria nella Divina Commedia™ da cin & nato l'esito scenico "Letture dall'lnferno” rappresentato il
19 e il 20 dicembre 2008 presso il Nuovo Cine Teatro di Bacu Abis.
2. Progetto di Teatro Sociale ¢ di Comunita "Era meglio una gita af mare" da cui & nato l'esito scenico "Era meglio una gita
al mare” | patrocinato dalla Circoserizione di Bacu Abis, e rappresentato i 9 giugno 2009 alle ore 21:30 presso
I'Anfiteatro di Monte Sirai.

1 risultati conseguiti permettono di confermare che gli orientamenti teatrali ¢ pedagogici della Cernita sono stati conseguiti grazie
alla fruttuosa cooperazione con il corpo insegnate, che ha curato i progetti, sia nella promozione di un efficace raccorde scuola-
territorio del Sulcis- Iglesiente con la creazione di uno spazio di socializzazione fuori e dentro la scuola.

Progetti e attivita
Progetti in continuitd
»  Continuita del progetto "Lingua e Allegoria nella Divina Commedia™ con la rappresentazione dell'esito scenico, in
estiva, "Letture dall' Tnferno presso 'Anfiteatro di Monte Sirai, i data da concordare con L'Amministrazione Comunale.
+  Continuita del progetto "Era meglio una gita al mare"

Novita

« Laboratorio teafrale estivo di maschere, pupazzi € burattini dal 22 giugne al 22 Iuglio presso la P.zza della Circoscrizione
di Bacu Abis dalle ore 20:00 alle ore 22:30, patrocinate dalla Circoscrizione di Bacu Abis,
Da Settembre /ottobre 2009

«  "La giornata dell'Aquilone” giornata dedicata alla costruzione dell' Aquilone in partemariato con }'Associazione
Pensionati di Bacu Abis e con 1'Istituto Scolastico di Bacu Abis.

v "Pari o dispari"Laboratorio Teatrale per adolescenti (dai 14 at 19 anni).

» "Il lavoro smobilita” Laboratorio Teatrale per Adult (dai 20 in su).



118,

laboratorio Via San Gennaro, 5 - 09013 - Carbonia {CI)
permanente Tel,: 349.4682003 - Fax: 0781.63042
di ricerca teatrale e-mail: info@lacernita.it - C.E.: 90027320929

Benedetta Derin Atirice, Scenografa.
Rosa Maurandi {Assistente di Laboratorio Teatrale).
Collaboratori

Fablo Desogus (documentazione e ricerca storico-letteraria).
Emilia Murgia (documentazione e ricerca storico-filosofica).

Personale Tecnico

Antonello Maccioni Tecnico audio e Iuel,

Fabrizie Leo Tecnico Informatico, Webhmaster,

Personale organizzativo

Monica Porcedda Presidente e Direttore Organizzativo.
Rosella Maurandi Segretaria orgamzzativa.

Collaboratori

Augusto Tolari (promozione, organizzazione e gestione eventi).

Loriana Formentin e Valentina Porcedda {promozione, distribuzione),
Angela Borghero (promozione progetti di Teatro Sociale e di Comunita),

Associazioni amiche (progetti partenariato e/o collaborazioni)
Gruppo Comunita di Via Marconi.

Gruppo Teatro Albeschida,

Associazione Pensionati di Bacu Abis.

Associazione 5 pozzi,



AsLn°® 7.
Carbonia

Maria Grazia Nicoletta Pusceddu
Nata in Iglesias 20.01.1964
Residente in Iglesias

Via G. Marconi n°2

09016 Iglesias (CI)

Cod. Fiscale:
PSCMGR64AG0E281K

Oggetto: Rassegna un ponte sulia scena; proposta e preventivo

In riferimento all'oggetto, io sottoscritta Maria Grazia Nicoletta Pusceddu in gualita di attrice e regista mi
propongo alla Vs. attenzione, per uno stage full immersion di tre giorni in date 16, 17, 18 febbraio e spettacolo
Cabarettistico def gruppo "Le Mele Marce" dal titolo "Anche le mele hanno if bruco” in data 19 febbraic 2010 con
esito scenico finale dello stage. Per un totale lavorativo di 20 ore.

Il favoro sara esplicato in orari da concordare,
Il costo & di 1.500,00 euro lorde, esente da IVA,
Nei dettagli per il saido al netto:

Lordo 1.500,00 -
Rit. d'acconto 20% 300,00=

Netto a saldo 1.200,00

Trattandosi di prestazione occasionale

Altresi dichiara che la somma non & soggetta ad L.V.A ai sensi dell'art.5 D.P.R. 633/72, mancando il requisito
dellabitualita e che la stessa & sogyetta ad applicazione della ritenuta d'acconto, ai sensi dell'art.25 comma 3 det
D.P.R 600/73.

Distintamente saluto

A
Li, 10 dicembre 2009 n,_-lf{%ia Z}EWIGVW@%Q"R



COOPERATIVA TIPOGRAFICA EDITORIALE
"N Canelles”
Piazza Municipio, 4 - Tel. 0781/22274
Zona Ind.Je " Sa Stoia” - Tel. e Fax 0781/21086
09016 IGLESIAS

Part. IVA 00184040921
E-mail: cte.iglesias@tiscali.it

Iglesias, 1} Dicembre 2009

Spettle
ASL7 CARBONIA

ANGELA NOCCO
09013 CARBONIA

PREVENTIVO DI SPESA N, 961

In relazione alla Vs. gradita richiesta di preventivo, trasmettiamo la ns. migliore offerta
per quanto segue;

N.40 Locandine 33x48 cm stampa a colori . € 60,00

N.400 Pieghevoli A4 stampa a colori fir . € 230,00

Al suddetti prezzi verra applicata aliquota IVA del 20% .

Distinti saluti
CTEIG 'ESIAS? Pi

«il. CANELLES»
unigiple, 4% Tel. 0

tola) - e
8 étﬁ
GF. 0




SERVIZIO SANITARIO - REGIONE SARDEGNA

AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 7

09013 CARBONIA (Carbonia - Iglesias)

Deliberazione n. ‘@ 6 9

2 3 MAR, 2009
Adottata dal Direttore Generale in data '

OGGETTO: PROGETTO STRATEGICO SALUTE MENTALE: INTERVENTI
STRAORDINARI PER LA RIQUALIFICAZIONE DELL’OFFERTA DEI
SERVIZL PROGETTO D’INCLUSIONE SOCIALE MEDIANTE

POTENZIAMENTO ATTIVITA’ ESPRESSIVE.,
1l Direttore del Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze, Dr. Roberto Pirastu;

VISTA la Deliberazione della Giunta Regionale Sarda n. 49/28 del 05/12/2007 ad oggetto:
Progetto strategico salute mentale — interventi stracrdinari per la riqualificazione
dell’offerta dei servizi, con la quale si ripartisce tra le ASL della regione la somma di

€ 4.850.000,00;

RAVVISATO che con la deliberazione su citata, alla ASL n. 7 Carbonia vengono ripartiti €
384.900,00 per gli interventi in parola;

VISTA la nota della Direzione Generale delle Politiche Sociali RAS, Servizio
dell’Integrazione Socio-Sanitaria prot. N. 4857 del 24/04/2008, con la quale si
comunica che con determinazione n. 73 del 28/02/2008 ¢& stato disposto a favore della
ASL di Carbonia il pagamento dell’importo di € 384.900,00 per la realizzazione del
programma d’interventi straordinari per la riqualificazione dell’offerta dei servizi;

RILEVATQ  che in base alla popolazione residente nei Distretii Sanitari della ASL di Carbonia la
somma di € 384.900,00 viene ripartita come di seguito indicato:
o Distretto di Carbonia popolazione residente 82.426 € 24141200
e Distretto di Iglesias popolazione residente 48.991 € 143.488,00

VISTO il progetto presentato dal Responsabile del Centro Salute Mentale di Carbonia
intitolato; “Inclusione sociale mediante potenziamento attivita espressive”, allegato al
presente atto per formarne parte integrante e sostanziale con il quale s’impegna la
somma di € 43.500,00 a valere sui fondi a disposizione del Distretto Sanitario di

Carbomnia;

VERIFICATA la rispondenza del progetto presentato alle indicazioni del Piano Regionale dei
Servizi Sanitari 2006 — 2008 ed alla programmazione specifica nell’ambito della

salute mentale;

PROPONE

° DI approvare il progetto dal titolo: “Inclusione sociale mediante potenziamento attivita
espressive” presentato dal Responsabile del CSM di Carbonia;

® DI dare atto che la somma sard utilizzata a seguito di determinazione dirigenziale e
adeguatamente rendicontata in base alle norme di contabilita vigenti;

deliberaprog teatro € 43.506
03/03/2009 1.09
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° DI prevedere la possibilitd di assestamento dei conti all’interno del prospetto “piano
finanziario” in base alle necessitd che dovessero manifestarsi nella fase di attuazione del

progetto;
e DI iscrivere la spesa di € 43.500,00 sul piano dei conti aziendale al codice n. 440900021 ed
imputazione al ceenetro di costo n. 12022011,

IL DIRETTORE GENERALE

PRESO ATTO dell’istruttoria svolta dal Direttore del Dipartimento Salute mentale e Dipendenze;

SENTITI il Direttore Amministrativo e il Direttore Sanitzirio;

DELIBERA

* DI approvare il progetto dal titolo: “Inclusione sociale mediante potenziamento attivita
espressive” presentato dal Responsabile del CSM di Carbonia;

o DI dare atto che la somma sara utilizzata a seguito di determinazione dirigenziale e
adeguatamente rendicontata in base alle norme di contabilita vigenti;

¢ DI prevedere la possibilitd di assestamento dei conti all’interno del prospetto “piano
- finanziario” in base alle necessitd che dovessero manifestarsi nella fase di attuazione del
progetto;

e Dl iscrivere la spesa di € 43.500,00 sul piano dei conti aziendale al codice n. 440900021 ed
imputazione al ceenetro di costo n. 12022011.

DIR. AMM.

DIR. SAN.

DIRETTORE DSMD /P

deliberaprog toatmo € 43,500
03/63/2009 1.09



ASLCarbonia Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze

Centro Salute Mentale - Carbonia

Denominazione del progetto

INCLUSIONE SOCIALE MEDIANTE POTENZIAMENTO ATTIVITA’ ESPRESSIVE

Importe richiesto

€ 43.500,00

Settore d’intervento

Reinsenmento sociale

Tipologia dei destinatari finali

Persone con disturbo mentale segnalate dal CSM (DSMD) Carbonia in un contesto di-potenziamento
della dimissione “Accoglienza a bassa soglia” gid presente al CSM Carbonia coinvolti in aftivitd
lavorative di cogestione della casa di Villanos

Responsabile del progetto

Dr. Antonio Cesare Gerini
Dirigente medico — Responsabile Centro Salute Mentale Carbonia

Allegati

D.G.R. n. 49/28 del 05/12/2007 ad oggetto: Progetto strategico salute mentale: interventi straordinari
per la riqualificazione dell’offerta dei servizi — UPB $05.01.005 — ¢ap.SC05.0117. € 4.850.000.

Descrizione del progetto e degli ebiettivi

Presso il Centro Diurno di Carbonia/Villarios sono in essere, ormai ininterroftamente dal 2000,
metodi di “prendersi cura” attraverso attivitd espressivo artistiche: teatro ¢ danza, ceramica e
disegno, pittura e altre modalita espressive.

Alcune di queste discipline hanno dato origine a livelli di attivita particolarmente strutturati capaci di
aggregare una utenza vasta ¢ composita € di porsi come significativo momento culturale nel nostro
territorio e oltre.

In particolare il Gruppo teatrale ha effettuato rappresentazioni in molti teatri della Sardegna ea
Trento, Roma (2 volte), Trieste.

www.aslcarbonla. it Sede legale e amministrativa Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
via Dalmazia, 83 — 09013 Carbonia Direzione: V.le Trente - Carbonia
Tel. e Fax 0781671435
CSM -~ Loc. Sirai Carbonia
Fax. 0781 6683626
Tel. 07816683430 — 3431 - 3372



AS LCa rb ohia Dipartimento Salute Meniale e Dipendenze

Centro Salute Mentale - Carbonia

Collateralmente alla compagnia teatrale si sono formati laboratori di sartoria, impianto
strumentazioni audio — luci, danza, canto, ecc., che permettono di sollevare il livello artistico del

prodotto e di essere momento aggregativo di numerosi utenti.

Il Gruppo teatro afferente al Centro Diurno & un’attivita complessa che a partire da espressioni
comunicative proprie dell’azione teatrale, catalizza e organizza ormai una vasta gamma di attivitd
capace di contattare ¢ aggregare pazienti e impegnarli nei diversi campi in cui lattivitd si
differenzia.

Proprio per questa ragione sono in essere contatti avanzati € in via di conclusione positiva col
comune di Carbonia-per-la gestione, da parte della compagnia teatrale Albeschida, del teatro
comunale di Bacu Abis. In esso sara possi%ile trovare spazi d’inserimento lavorativo per quegli
utenti in fase di riabilitazione avanzata che hanno fatto percorsi plurienndli con la compagnia

teatrale.

Queste attivita, in essere presso il C. D. di Carbonia, di Villarios, Comunita Protefta, hanno
necessitd, per essere potenziate e portate avanti, di acquisizione di esperti nei vari campi e di
materiale d uso. Inoltre I’esercizio di tali pratiche, creando nel contempo una vicinanza tra operatore
ed utente, permette conoscenze ¢ percorsi comuni di alto valore in contesti di cura integrata.

Area territoriale interessata — Diffusione sul territorio

Azienda Sanitaria Locale 7 — Carbonia

Distretto Sanitario di Carbonia

“Casa Famiglia” Villarios_collegata alla Casa Famiglia/Centro Diurno di Carbonia. Localitd
turistiche a valenza ricreativo e culturale del territorio, laboratori artigianali, ecc.. Territorio inteso
- quale i luoghi in cui i gruppi sono chiamati a portare i prodotti del favoro ed a illustrare 16
- particolarita del metodo del “prendersi cura” proprio del CSM di Carbonia.

Numerg dei destinétari finali-

N. 10 pazienti,

Persone con disturbo mentale segnalate dal CSM (DSMD) Carbonia in un contesto di potenziamento
della dimensione “accoglienza a bassa soglia” gia presente al CSM Carbonia, coinvolte in attivita
lavorative di cogestione della casa di Villarios.

Tempo di realizzazione del progetto

18 mesi

www.aslcarbonia.it Sede legale e amministrativa Diparfimento Salute Mentale e Dipendenze
via Dalmazia, 83 - 08013 Carbonia Direzione: V.le Trento - Carbonia
Tel. ¢ Fax 0781671435
’ CSM - Loc. Sirai Catbonia
Fax. 0781 6583626
Tel. 07816683430 — 3431 - 3372
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Centro Salute Mentale - Carbonia

Natura dell’intervento

Il progetto ha lo scopo di creare le basi per lo sviluppo della struttura “Casa Villarios” in luogo atto a
svolgere attivitd di turismo solidale per persone con disturbo mentale, loro familiari e
accompagnatori provenienti dall’isola ¢ dal resto d’Italia. Le basi del progetto attuale sono il
perfezionamento dell’attivitd di accoglienza diurno/notturna, secondo metodologia specifica di
pazienti provenienti dal basso Sulcis in contesti di assistenza programmata.

Inoltre & quella di potenziare attivitd esistenti e di poter dare una base di maggior autonomia alle
attivita pitt formate che dai laboratori prendono corpo. :

Risorse umane che si prevede di impegnare nel progetto

Medico psichiatra - responsabile del progetto

Educatori professionali

Maestri esperti nelle diverse discipline previste dal progetto
Volontari

Risultati attesi

Consolidamento delle attivita della “Casa Villarios” e sua capacita di porsi come momento di
supporto all’integrazione sociale di pazienti del territorio del Distretto Sanitario di Carbonia.
Sviluppo iniziale di elementi di turismo solidaie verso persone con disturbo mentale e loro familiari
provenienti da altri territori.

Consolidamento delle attivita dei laboratori gid presenti presso Casa Famiglia/Centro Diurno e

laboratori ad essi funzionalmente collegati.
Ulteriore potenziamento della capacita del CSM di Carbonia di porsi come momento di supporto
all’integrazione sociale, attraverso le metodologie testé annunciate, di pazienti del territorio Distretto

Sanitario Carbonia
Indicatori di verifica

Presenza costante al lavoro _

Partecipazione ed iniziativa all’interno del contesto lavorativo _
Partecipazione a riunioni di gruppo per scambio esperienze tra soggetti coinvolti nel lavoro
Acquisizione o rafforzamento di competenze lavorative

Acquisizione o rafforzamento di competenze sociali

Frequenza di interruzioni del percorso di reinserimento

Partecipazione a corso propedeutico per formazione lavoro ed elementi di antinfortunistica.

2 & o & o @ »

Piano finanziario

www.aslcarbonia,it Sede legale e amministrativa Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
via Dalmazia, 83 - 09013 Carbonia Direzione: V.le Trento <« Carbonia
Tel. e Fax 0781671435
GS8M — Loc. Sirai Carbonia
Fax. 0781 6683626
Tel. 07816683430 - 3431 - 3372



Centro Salute Mentale - Carbonia

Piano finanziario

ASLCarbonia Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze

Maestri d’arte:

regista, coreografo — per insegnamento arte del “fare teatro” per 12

mesi, previa stipula di contratto individualizzato nei tempi e nel rispetto

del monte ore stabilito.

Laboratorio teatrale a cura del regista

€ 50,00 x n. 300 ore sumesi 12 € 15.000,00

Laboratorio di coreografia a cura del coreografo

€ 30,00 x n. 250 ore sumesi 12 € 7.500,00

Materiale sceno — tecnico € 2.000,00

Laboratorio di sartoria

€ 50,00 x n. 30 ore su mesi 12 € 2.000,00

Acquisto materiale per laboratorio di sartoria € 2.000,00

Esperto controllo audio e luci — contratto annuale con previsione

d’intervento in base alle necessita e secondo un calendario da stabilirsi.

Laboratorio audio-luci a cura di un esperto del settore

€30,00 x n. 83 ore su 12 mesi € 2.500,00

Acquisto materiali audio — luci € 2.500.00

Acquisto materiale informatico (p.c. — stampanti — scanner — ecc.) € 10.000,00

TOTALE (tutti gli importi si intendono comprensivi di IVA 20%) € 43.500,00
www.aslcarbonia.it Sede [egale ¢ amministrativa Dipartimento Salute Mentaje ¢ Dipendenze

via Dalmazia, 83 - 09013 Carbonia Direzione: V.le Trento - Carbonia ‘

Tel. e Fax 0781671435

CSM — Loc. Sirai Carbonia

Fax. 0781 6683526

Tel. 07816683430 ~ 3431 - 3372




