REGIONE AUTONGMA DELLA SARDEGMA
ASL n® 7 Carbonia

206
Deliberazione n. [ 0 9

o 45 R, 20W
adottata dgt Commissario in data Fd T
QOGGETTO: integrazione art. 3 Capiiolaio Speciale d'appdlto - procedura aperta - per I'affidamento

biennale del servizio di gestione della struttura residenzicle per pazienti psichiatrici delia
ASL n° 7 di Carbonia sifa in Fluminimaggicre {Cl), approvato con deliberazione del
Commissario n°® 110/C det 28/01/2010 - CIG gara n® 043163761D.

Su proposta del Respensabile del Servizio Acquisti, it quale:

Richiamata

Precisato

Vista

Ritenuto

la deliberazione n. 110/C del 28/01/2010, avente ad oggetto "indizione gara d'appalto ~
procedura aperta per I'affidamento biennale del servizio di gestione della stuitura
residenzicie per pazienti psichiatrici deilla ASL n® 7 di Carbonia sifa in Fluminimaggiore,
approvazione Capitolato Speciale d'appatto e pubblicazione bando di gara™;

in particolare che;

> in applicazione del D.Lgs. n°® 163/2006 & stata disposta la pubblicazione del bando di
gara sulla G.U.CE n® 2010/ 34-052619 del 20/02/2010, sulia G.U.RI. n® 24 del
01/03/2010, sul sito del Ministero delte Infrastrutture e dei Trasporti in data 03/03/2010
e dell'avviso per estratto sui quolidioni Gazzetta Aste e Appalfi Pubblici, | Sole 24
Ore, i Sordegna e La Nuova Sardegna in data 15/03/2010;

» it bando di gara stabilisce la scadenza del termine finale per la presentazione delle
offerte alle ore 13:00 del giorno 21/04/2010,

e acquisita agli atti la nota Prot, n° 274-2010/DSMD del 03/03/2010, a firma del Direftore del
Dipartimento di Saiute Mentale e Dipendenze della ASL 7, con la guale ha comunicato
che in seguito ad un errore maieriale, nell'art. 3 del Capifolato Speciale d'appalto non
risuita compresa una presiazione facente parte delle condizioni e caratteristiche del
servizio richiesto. Pertanto si chiede I'inserimento del seguente periodo: I/ presente appalto
comprende, inoftre, lattivitd di "Centro Diurno”, rivolta ad un massimo di n° 06 (sei) utenti che
abitualmente freguentano la struttura per lo svolgimento con gli altri ospiti di attivitd
terapeutico riabilitative e per la consumazione del pranzo, a carico della ditta appaftairice.
Laccesso degli utenti deve essere concordato a seconda delle esigenze individuali per un tempo
non superiore afle 08 (otto) ore giornaliere, in orario compreso tra le ore 09 e Je ore 17:00, aal
lunedi al sabato, esclusi i festivi®:

opportuno sulla base della nota frasmessa dal Direttore del Dipartimento di Salute Mentale
e Dipendenze aziendale, dover procedere ali'integrazione det contenuto dell’art. 3 del
Capitolato Speciale, onde poter metiere a conoscerze e disposizione delle ditte
partecipanti tutti gli elementi utili e indispensabili per poter formulare in modo completo la
proprig offerfa economica. ’

PROPONE

Per i motivi esposti in premessa, di:

« formalizzare mediante I'adozione di regolare atto deliberativo 'integrazione del contenuto dell’art. 3
del Capitolato Speciale d'appalto per I'affidamento biennale del servizio di gestione delia strutfura
residenziale per pazienti psichiatrici delia ASL n° 7 di Carbonia sita in Fluminimaggiore, approvato con
deliberazione n°® 110/C del 28/01//2010 - CIG gara n® 0431637461D, inserendo il sequente periodo "I/
presente appalto comprende, inoltre, lattivitd di "Centro Diurno’, rivolta ad un massimo di n® 06 (sei)
utenti che abitualmente frequentano la struttura per fo svolgimento con gl altri ospiti di attivifd
terapeutico riabifitative e per la consumazione del pranzo, a carico della ditta appaltatrice. L accesso degli
utenti deve essere concordato a seconda delle esigenze individuali per un tempo non superiore alle 08
(otto} ore giornaliere, in orario compreso tra le ore 09 e le ore 17:00, dal luned] al sabato, esclusi i
festivi - sulla base della comunicazione trasmessa dat Direttore det Dipartimento di Saiute Mentale
e Dipendenze ariendale;
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pubblicare 'integrazione del contenuio dell'art. 3 del Capitolato Speciale d'appalio, sul sito web
ariendale e sui giomale Gaozzetta Aste e Appalti Pubblici, per darme la pib ampia conoscenza e
pubblicitd;

confermare i restanti punti del su richiomato atto deliberativo n® 110/C del 28/01//2010.

it COMMISSARIO

Preso atio deil'istruttoria svolia dal Responsabile del Servizio Acquisti,

Sentito il parere favorevole del Direttere amministrativo e del Direttore sanitario.

DELIBERA

Per i motivi esposti in premessa, di:

integrare il contenuio dell'art. 3 del Capitoiato Speciale d'appalto per F'affidomento biennate dei
servizio di gestione della struttura residenziale per pazienti psichiatrici della ASL n°® 7 di Carbonia sita in
Fuminimaggiore, approvato con delfiberazione n° 110/C del 28/01/2010 - CIG gara n® 0431637610,
come da comunicazione del Direttore del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze aziendale;

approvare V'integrazione del contenuto dell'art. 3 del Capitolato Speciale d'appalto per I'affidamento
biennale de! servizio di gestione della struttura residenzicle per pazienti psichiatrici della ASL n°® 7 di
Carbonia sita in Fluminimaggiore — con il seguenie periodo ... If presente appalto comprende, inolfre,
lattivita of "Centro Diurno”, rivolta ad un massime di n° 06 (se:) utenti che abitualmente fregquentanc fa
struttura per lo svolgimento con gli aftri ospiti di attivitd terapeutico riabilitative e per la consumazione de/
pranze, a carico della ditta appaltatrice. Laccesso degli utenti deve essere concordato a seconda delle
esigenze individuali per un tempo non superiore afle 08 (otto) ore giornaliere, in orario compreso tra le ore
09 e le ore 17:00, dal luned/ af sabato, esclusi i festivi’

pubblicare l'integrazione del contenuto dell'art. 3 del Capitolato Speciale d'appalto, sul sito web
aziendale e sut giornale Gazzetia Aste e Appditi Pubblici, per darne ia piU ampia conoscenza e
pubblicita;

confermare i restanti punti del su richiomato atto deliberativo n® 110/C del 28/01/2010.

1. COMM%SSAR?O
mida

il Diretto Sumtano
Dott. 4 CCid

N

ADD/A. Pintore Q QPM"\'AB\Q
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Prot.n°274-2010/ DSMD

Carbonia, 3 marzo 2010

Alla Responsabile Servizio Acquisti
dott.ssa Agnese Foddis
SEDE

OGGETTO: GARA D’APPALTO PER LA GESTIONE DELLA STRUTTURA RESIDENZIALE PER PAZIENTI
PSICHIATRICI SITA IN FLUMINMVIAGGIORE: RICHIESTA MODIFICA PARZIALE DELL'ARTICOLO 3 DEL

CAPITOLATO SPECIALE D’APPALTO.

in riferimento al Capitolato Speciale d’Appalto relativo alla gara in oggetto, si
comunica che per errore materiale nell’articolo 3 non risulta compresa una prestazione
facente parte deile condizioni e caratteristiche della fornitura.

Per tale motivo si chiede cortesemente di voler modificare Varticolo in oggetto cosi
come indicato nell’aliegato che si trasmette.

Si ringrazia per la collaborazione e si porgono cordiali saluti.

DIPARTIMENTOQ/SAIUTE MENTALE DIPENDENZE
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Direzione

ALLEGATO ALLA NOTA Prot.n°274-2010/ DSMD del 03/03/2010

ALL'UFFICIO ACQUISTI

ART. 3 - CARATTERISTICHE E CONDIZIONI DEL SERVIZIO fla modifica apportata & scritfa in carattere piv grande e
nerefto, a paqging 3)

Gii utenti destinatari det servizio oggetto del presente appalio saranno complessivamente massimo 12, cosi fipartiti:
- n®08 {otto) pazienti psichiatrici che necessitanc di assisterza continualiva ed aitivitd di supporto nelle 24 ore
di medio/alic intensite ferapeutico-fabilitativa, inviat dal DSMD della ASL 7 Carbonia:

- n® 04 {quatiro] padienti psichigirici che necessitanc di supporfo non continuativo per le oftivitd della vita
quotidiana, all'iniemo di un programme individualizzato, e che soranno ospitati in spaz differentl, sempre

invicdi cddal DSMD.

GHi operaion tumeranno durante la giornala in modo che ne siono presenfi sempre aimeno n® 2 {due)
contemporaneamente per jutli [ giorni dell'anno, fumo notiumo compreso.

Il servizio fichiesto deve comprendere le sequenti presiazion, distripuite in turni sulle 24 ore per 365 gromilonno

TIPOLOGIA SERVIZIO ORE GIORNI  TOTAU  PER | TOTALE ORE ORARIO
GIORNALIERE ANNO INDICATIVO
GIORNALIERO
19 365 Nn°6.935 DALLE ORE 8 ALLE
assistenza infermierisiica H 15 DALLE H 20
ALLE H 8.00
12 365 n° 4,380 DALLE ORE 8 ALLE
assistenza educafivg ORE 14
supporio e cura alta persona e 24 365 n®8.760 24 ORESU 24
alire mansioni focenti capo
all’Css {gestione e cura della
strutturg, pulizia e riassetto della
strutiura, gestione servizi ’Z/
lvanderia, stirefia e cucing,
plccole manutenzioni e
quanf’altro necessario al buon
governo della casa
12 52 settimane per anno N624
supporie psicologico

[

Si precisa che I'orario indicato & puramente indicativo, & che lo sua arficolazione potrd essere modificata net
progetto lecnico che le Ditie presenterannc in sede di gara., fermo restando it numero delle ore di ciascun operaiore
{non modificabile].

Gl Infermier garantiranno |'assistenza infermierislica, e coflaboreranno anch'essi alla realizzozione dei progetli
educativi personalizatli, e supporteranno g ospifi nelle varie atfivitd. in particolare gli infermied  dovranno
somminisirare aglhl ospiti 1o terapia, fre volte al giomeo per setie giomi alia seitimana (orario indicativo terapia: ore §;
ore 15; ore 20.00).

Gl educaton professionali provvederanno alie realizzazione dei progetti educativi individualizzatl dei singoli ospiti e
akta loro verifica, e alla programmazione e organizzazione delle oitivit e all'effetiuazione di tulto guanto necessario
ai buon andamento del servizio.

Gl 05§ garantiranno Figiene e fa cura degli ospiti; la preparazione e la distibuzione dei pasti; il supporto al personale
educativo nella redfizzazione del progeitl educativi personalizzali; la pulizic e igienizzazione quotidiono degli
ambienfi, e tulto gquanio necessario al buon andamento dell’attivitd logistica & alberghiera delia siruttura.

La pulizia & lo sanificazione giornaliera di iulti gl ambienti dovrd essere effetfuata:

® una volia al giomo per le camere da letto [a fitolo indicalivo si precisa che mg sono clrca 187.75):

® due volle al di per gli spozi comuni e in ogni caso, con parficolare riguardo ai focali igienicl, ogniqualvolta
se ne ravyisi la necessitd,

in parlicolare dovré essere assicurato, in collaborazione con gl ospili, oltre alle pulizie, H fordino della camera da

letto e della cucing, nonché i cambio delle lenzuola, compreso 1l ritiro delfle lenzuoia pulite e ko riconsegna delle

sporche nel punio di depaosito, il fitro det rifiuti e 'eventuale kavaggio di stoviglie e pentolame.

ta pulidic doved essere eseguita giomalmente negli orar proposti dal Coordinatore della struttura.

|.'aHivitd deve comprendere:

a) svuotalura e defersione dei ceslint porfa #fiult con sosliivzione def socco di raccolicr

b) roccoltc e tasporio del contenior dei rfiuti sanilarinet punto di raccolta, nel rdspetto delie norme
vigenti;

c) rifici assimilobili agli urbani, ffivti destinati al riciclaggio (vetro, carta, plastica, derrate aglimentari etc.):
chiusura del sacchijconteniion e frasporic nel punto di raccolta, nel rspetto delle norme vigentl; ritiro defla
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biancheria sperca e trasporfo at punio di deposito;

d} raccolla e plegatura di cada, cartoni e trasporto al punio di raccolia;

e} deragnaturg;

f} pulizia, con specifici prodofti antfistaficl, dei  personal computer, stampanti, fotocopialici, macchine
elefrocontabili etc.:

g spolveratura ad umide con soluzione detergente di tfelefoni, tavoli, sedie, scrivonie, poltrone e
superfici esterne  degil armadi, di scaffalature, nonché qualsiasi superficie accessibite di aredi e
suppelietiil;

h) pulizia con eliminazione di impronte e macchie su enframbe 1 lali di porte, porle a vetr, vetn
interni, vetrate, poreti.

| pulida e disifezsione di maniglie e parli fimitrofe di porte e finestre, di commano e sostegni di vario
genere, di interrutior, citofoni @ comandi di vario genere;

il spolveratura e disinferione delle fravi tesia letto;

K pulizic & disinfezione del letino da visita, carelll liber, supporli per flebo, ecc.,

§  pulizic di pedone, stuoini, zerbini € passatole;

m} pulizic dei battiscopa;

nl scopatura e lovaggio del pavimenil avendo cura di spostare ¢li aredi mobill e passando sotto a
quelli fissi;

o} scopatura ad umido e lavaggio di scale e spaiveratura od umido delie ringhiere {quando presentl);

n) lavaggio su entrambe le focciole di futti i veli intemi ed estemi, degli infissi e dei davanzali interni
ed estemni, delle intelaiciure e dei cassoneth; pulizia degll opparecchi di illuminazione, lompade @
soffitto, bocchetie di aerazione; (frequenza mensile o al bisogno)

q) spolveratura accurata delle paredl, soffitii ed aredi anche medianie Tuso di scale {frequenza mensile o
al bisogno).

ia pulidia e sanificazione, due volte al giomo ed ogni qualvolta se ne ravvisi la necessii, dei servizi igienici, deve
essere eseguita come segue:

) svuotatura cestini fifiuli con sostituzione del sacchetto ed eliminozione di macchie/ incrosiaziont; inolire:

aq] sostituzione di caria igienica, salviette asciugomano, copi WC, sapone, etc.
bb) puliZic di specchi, mensole, poria rotoli. dispenser ed alin ared);
c¢) pulida e disinfezione di maniglie, chiavi e parti imitrofe delle porle, degli inferruttor e degh aitd
oggetli a frequente contafto con le mani;
dd) pulizic ad umido (anche con sostanze disincrostant]} e disinfezione di laveli. WC, bidet, piori e cobine
doccia, e tutti gli aredi igienico-santtar e della relativa rubinetteric ;
ee) lavaggio e disintezione del pavimenti e delle superfici lavabil;
ff) rordino locali.
La gestione del servizio di cucina comprende la preparazione dei 4 (quattro) pasti giomalier necessar {colazione,
pranza, merenda e cena) per 12 (dodicl) ospifi per 365 giomi 'anno. e la fomnitura dei cibi necessari.

Il presente appalto comprende inoltre la aftivita di “Centro_diurno”, rivolta ad un
massimo di sei n° (sei) utenti che abitualmente frequentano la struttura per lo
svolgimento con gli alii ospiti di affivita terapeutico riabilitative e per la
consumazione de! pranzo, a carico delia ditta appaltatrice. L'accesso degli utenti
deve essere concordato a seconda delle esigenze individuali per un tempo non
superiore alie ofto ore giornaliere, in oraric compreso tra le ore 09 e le ore 17.00 dal

lunedi al sabato esclusi i fesfivi.

{'approvvigionamento dei cibi & a fotdle carico dello ditta appatialrice.

| pasti devono essere preparali presse la struttura residenziale, ricercando lo partecipazione ed il coinvolgimenio
degli ospifi, & devono rappresentare un momento df aggregazione e riabilitazione sociale.

La ASL s rserva di stabilire 1 mend giomaliero varigndolo @ proprio insindacabile giudizio secondo le prescrizioni
dietetiche proposte dall'articolazione adendale competente.

In occasione di fesiivitd di parficolare rlevanza {Natale, Capodanne, Pasqua ecc} il ment dovra essere adeguato
alla relativa festivitd prevedendo ia somministrazione di doicl e bevande adeguate, nonché di cami speciall.

I vitto erogaio dovra essere cosiituito da alimenti defle miglior marche in commercio e di quglitd, con prodotti sani, &
confezionato con ke miglion regole d'arte, in conformita alle norme sullo sicurezza e sUlHACCP.

Altre mansioni previsie sono:

accomoaanamento dei pazient] presso i Centri o 1 luoghi dove svolgono le lore atiivitd facenti parte del programmi
lerapeutico-riabililativi, nonché. per effettuazione di esam, visite mediche e pratiche varie.

| mezz di frasporio sono a carce della Socield aggivdicaiarna, che provvederd allaccompagnamento con
personale propfio. . .
Proarammazione e allivazione di attivités ricreative giomatere, e in padicolar modo nei periodi del fing settimana,

delle festivitt e vacanze, con conseguenie fornitura dei mgleriall di animazione adatt,
Geslione delie attiviia di orgunizzazione e gmministrative connesse alla strutturg,
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Lo psicologe coordinatore, olfre a svolgere gli interventi propri della professione, sardl responsabile dell’ organizzazione
tecnico-operativa dela Struttura, e si rapporterd diretiamente al Responsabile Sanitario messo a disposizione dalla
ASL.
Avrdr il compiio di:

o assicurare it buon andamento del Servizio nella sua giobalites;

« svolgere mansioni di carattere geslionale, in accordo con il Responsabile Sanitario della struttura, fungendo

da punto di riferimento per ke problematiche inerenti la stessc

« porfecipare alia eiaborazione, con gl alir operatcr, def progetti abiiitativi personalizzati,
inolire st occuperd di: fegisiro delle presenze, turni del personale, accoglienza e dimissione ospili, rfchieste di
manuienzione, ecc.
¢ aggiudicatario doved inolire mettere a disposizione e gestire un sistema informativo a propria scellq, & creare degli
archivi centrali che permetiano la raccolta di dadi staiisticl, demografici, epidemiologici ed economicl; provvederd
inoltre alia fornitura del relativo materiaie [computer, cancelleria, ecc).
La gestione e la visuadlizzazione del dafl {anagrafiche, presiazioni, ecc,) devono poter essere effettuate presso la
struttura. Tall dati devono essere farniti al DSMD secondo ka periodicita stabilita dallo stesso.
Uatfidaiario del sewvizic dovrés garantire che ghf operaior ulllizati nelia struttura abbiono le adeguate capacitd
tecniche ed operafive per gestire:

« cartelio cinica e socidle (multidimensioncle], con archivio storiclzato per tutli | pozienti e gestione dei dati
epidemiclogici;
picmi ¢ assistenza individualizali
preveniivazioni oneri di intervento e gestione budget
rilevazione e consunfivazione attivitd di équipe;
riepilogazione dali per paziente;

+ gesitione materiali di consumo.
Lo ditta appaltaiice dovrd essere, adeguatamente, assicurala per tutic la duraia contratfucle, contro | danni a
cose o persone che venissero arrecati dalla stessa e dal personale nell'espleiomento del servizio. | massimale unico
della polizza sio per danni o persone che G COse per sinisfro, non potrs essere interiore a €_2.500.000 (euro
duemilicnicinguecentomila/00). Copia della suddetia polizza assicurativa, dovral essere presentata alla ASL prima
deli‘inizio del servizio.
E' oirest a totale carico della ditta appaltaitice o fornitura di quanio etencato e dettagliato nell’ allegato “A™, al
presente Capitolato Speciale d’appaito.

il Direttore
Dott. Roberito Pirasfu
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