REGIOMNE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
ASL n° 7 Carbonia

A
Deliberazione n° .r) QG/ 0/
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. .o Firde, L
adottata dal Commissario in data

Oggetto: invio in aggiornamento professionale obbligatorio del dipendente Ing. Antonio Zandara
al corso “La valutazione del rischio movimentazione manuale dei carichi nel testo
unico sulla sicurezza™ Marghera 14 apriie 2010

Su proposta del Responsabile Ufficio Formazione ¢ Qualita, il quale:

Premesso che I'Ing. Antonio Zandara, Responsabile del Servizio Prevenzione e Protezione, ha
richiesto ’autorizzazione per la partecipazione al corso “comunicare il rischio™ avente
I’obiettivo generale dell’aggiornamento della valutazione del rischio MMC.

Atteso che il corso in oggetto, organizzato dal Gruppo LISA SERVIZI- Sicurezza Ambiente
Acustica, si svolgerd a Marghera il 14 aprile 2010, secondo il programma allegato alla
presente deliberazione per formarne parte integrante e sostanziale;

Rilevato che il corso in argomento prevede una quota di iscrizione pari a € 500,00 nonche una
spesa complessiva presunta per le spese accessorie (viaggio, vitto e alloggio) pari a €
410,00 come dettagliato nel preventivo allegato alla presente deliberazione della quale

costituisce parte integrante e sostanziale;

Ritenuto di dovere disporre ’invio in aggiornamento professionale obbligatorio del dipendente
Ing. Antonio Zandara per la partecipazione al corso in argomento;

Ritenuto di poter anticipare il 75% delle spese presunte rimborsabili per una somma
complessiva di € 307,50;

1L COMMISSARIO

Preso atto dell’istruttoria svolta dal Responsabile dell’Ufficio Formazione e Qualita

Sentiti i pareri favorevoli del Direttore amministrativo e del Direttore sanitario



REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
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ASL n® 7 Carbonia

DELIBERA

per i motivi espressi in narrativa

di disporre ’invio in missione per aggiornamento professionale obbligatorio del dipendente Ing.
Antonio Zandara per la partecipazione al corso “La valutazione del rischio movimentazione
manuale dei carichi nel testo unico sulla sicurezza "’ che si svolgera a Marghera il 14 aprile 2010.

di prevedere una spesa complessiva presunta pari a € 910,00, comprensiva di spese di iscrizione
¢ spese accessorie (rimborso viaggio, vitto ¢ alloggio) e di movimentare la spesa di €.500,00 sul
codice n® 0506030205 e la spesa di € 410,00 sul codice n® 0510010701 del piano dei conti
aziendale;

di imputare la spesa complessiva presunta di € 910,00 sul Codice centro di rilevazione n°

10110108 afferente il Servizio di Prevenzione e Protezione;

di delegare al Servizio Cassa Economale di Carbonia I’anticipazione del 75% delle spese
rimborsabili a favore dell’Ing. Antonio Zandara per un importo pari ad €. 307,50,

di delegare al Servizio Bilancio il pagamento dell’importo di € 500,00 concernente la quota di
iscrizione al corso;

di demandare al Servizio del Personale la liquidazione nelle competenze stipendiali dell’Ing.
Antonio Zandara delle spese sostenute ed autorizzate, previa comunicazione scritta inviata
allUfficio Formazione, per la verifica della completezza della documentazione di
rendicontazione delle relative spese;

di affidare all’Ing. Antonic Zandara il compito di trasmettere all’Ufficio Formazione e Qualita
I’attestato di partecipazione e una relazione scientifica contenente la sintesi del programma del
corso, gli obiettivi formativi € le modalita di applicazione nel servizio di competenza.

IL COMMISSARIO
Dott. Maurizio Calgmida

il Direttore

an
(}n proponente

7

azione e Qualita
il




"‘\ﬂi_;,«
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
ASE n° 7 Carbonia

Il Responsabile del Servizio Affari Generali

attesta ghe la defibgraziaog%e,ﬁ

' P4 M 2 {3
n??%! Chet_ 3 MR, 200

& stata pubblicata

nell'albo pretorio dell’Azienda USL n.7

o s 4 Ty . _:‘ 25
a partire dal L7 ﬁ’ﬁ%aﬁfjg b i Hr

restera in pubblicazione per 15 giorni consecutivi

é stata posta a disposizione per la consultazione.

Servizio Affari Generali




sndale, corso sumovimentazione manuale dei carichi |...  hitp://www. hsaserv:zi it'formazione- azzendale/corso su-mowmenta...

-%ﬁ’“

“orso su movimentazione manuale carichi

La valutazione del rischio movimentazione manuale dei carichi
nel Testo Unico sulla Sicurezza (titolo VI D.Lgs. 81/08)

MODULO DI ISCRIZIONE

IL CORSO DI FORMAZIONE MMC SI TERRA' NELLE DATE SOTTOINDICATE :

e 14 Aprile 2010
¢ 7 Ottobre 2010

OBIETTIVI DEL CORSO:

L'art. 17 del D.Lgs. 81/08 prescrive I'obbligo per il datore di lavoro di effettuare la valutazione di
tutti i rischi per la sicurezza tra cui i rischi correlati alla movimentazione manuale dei carichi
MMC (titolo VI art.169 e seguenti). L™ allegato XXXIII del presente articolo fornisce le linee guida
per effettuare una precisa valutazione quantitativa del rischio presentando un’ ampia lista dei diversi
elementi lavorativi e individuali che possono comportare un rischio pilt 0 meno elevato di patologie
da sovraccarico biomeccanico. Ulteriore criterio di riferimento & il rinvio alle norme tecniche della
serie ISO11228 (parti 1-2-3). Obiettivi del corso & illustrare il metodo di valutazione del rischio in
base alle recenti norme di riferimento e mettere in condizioni 1 partecipanti di poter effettuare le
valutazione in autonomia. Tale obiettivo & reso possibile dalla possibilita di acquistare oltre gli atti
del corso, anche la relazione tipo e i files di calcolo in excel.

I contenuti del corso sono 1 seguenti:

» Introduzione al Titolo VI del D.Lgs. 81/2008 e differenze con la precedente normativa

« Valutazione del rischic movimentazione manuale dei carichi MMC derivante da azioni di
sollevamento e trasporto (ISO 11228 parte 1)

« Valutazione del rischio movimentazione manuale dei carichi MMC derivante da azioni di
traino o spinta (metodo semplificato) (ISO 11228 parte 2)

« Analisi di casi pratici con 1" applicazione delle tabelle di calcolo svxluppate da Lisa Servizi stl.

Presentazione della relazione tipo.
» Valutazione del rischio movimentazione manuale MMC dei carichi derivante da azioni di ripetitive

ad elevata frequenza (metodo Ocra) (ISO 11228 parte 3)
« Presentazione della relazione tipo elaborata da Lisa Servizi srl ed esempi di valutazione MMC
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DESTINATARI: Dator di lavoro, dirigenti, RSPP, ASPP, Medict competenti, RLS.

LUOGO DOVE SI TERRA’ {1, CORSO: Aule di formazione Parco scientifico VEGA, Marghera
(VENEZIA)

DOCENTE: tecnici esperti del settore

DIDATTICA: Gli argomenti saranno trattati con modalita atte a favorire la partecipazione attiva dei
discenti e la discussione di gruppo. Sono previsti esempi di casi pratici.

DOCUMENTAZIONE:

e ad ogni partecipante sard distribuita una dispensa sugli argomenti svoltl
o OPZIONE A PAGAMENTO : un cd contenente il documento tipo € Je cartelle excel di
caleolo. I file sono files sorgenti quindi modificabili

MODULO DI ISCRIZIONE

EDIZIONI PRECEDENTL:

« 02/12/2009

19/02/20109.C



REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

PREVENTIVO DI SPESA
e Viaggio aereo A/R___ €180 Viaggio nave A/R
¢ Viaggio treno A/R €40 Viaggio pulman A/R €20

e Vitto per gg. _1_Totale €50

o Alloggio per gg. 1_Totale €120

E—

¢ Altre spese Totale | €410 __
R - v'f,_""‘\\ i
e Spese per iscrizione corso,€ 500

¢ NOTE

.

Motivazione della richiesta di Aggiornamento professionale obbligatorio:

Mantenimento requisiti professionali € acquisizione tecniche di applicazione della norme ISO

11228/1/2/3.

Si allega programma dettagliato e locandina.
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SPAZIO RISERVATO ALL’UFFICIO FORMAZIONE E QUALITA’
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CORSO DI FORMAZIONE
La valutazione del rischio movimentazione manuale dei
carichi nel Testo Unico (Norma IS0 11228)

IHLISA

sEEL

([;g:i:re N o 14 Aprile 2010 Siturezza ‘AmbxentEAcusﬁca
data scels) | ° 7 Ottobre 2010

Orario 8 ore, dalle 9.00 alle 13.00, dalle 14.00 alle 18.00

Presso Aule formazione, Parco Scientifico VEGA, Marghera (VE)

Dustinatari | Consylenti RSPP e ASPP (anche 2i fini dell'aggiornamento RSPP con itestato ¢iasciato da AIFQS), Medict competenti, RLS
[ Docente | “Tecnicl esperti del settgre

Obiettivi

t'art, 17 del D.Lgs.
(titola VI art.169 & seguenti). L' allegato
diversi elementi avorativi e individuali che posseno
norme tecniche della serie 15011228 {parti 1-2-3}, Chiettivi del
partecipantt di poter effettuare le valutazione in autanomia. Tale obiettiva &
Programma

paile 9 atle 2.3¢

Registrazione dei partecipanti

—]

81/08 prescrive l'obbligo per B datore di tavoro di effettuare 12 valutazione di tuttt | rischi per 12 sicurezza tra cui i rischi correlati atfa movimentazione manuale del cariE
SCAXITE del presente articolo farnisce le finea Quida per effettuare una precisa valutazione quantitativa del rischio presentando un’ ampia lista dei
comportare un rischio pitt o meno efevato di patalogie da sovraccarico biomeccanico, Ulteriore criterie di riferimentc & il rinvio alle
carso € ilustrare § metodo di valutazione del vischic in base afte recenti norme di riferiments @ meltere in condizioni i
reso possibile dalia possibilith di acquistare oltre gli atti del corso, anche & relazione tipo e i files & calcolo in

Dalie 5.30 afie 13.00 e dalie 14.00 alle 18.00

Introduzione al Titola VI del D.Lgs. 81/2008 & differenze con la precedente normativa
vValutazione dei rischio movimentazione marste dei carichi derivante da azioni di soflevamento €
trasporto (ISO 11228 parte 1}

valutazione del rischio movimentazione manuale dei carichl derivante da aziani di traino o spinta
{metodo sermplificato) (150 11228 parte 2)

Amalisi di cast pratici con |' applicazione delle tabelte di calcoto sviluppate da Lisa Servizi st
Presentazione della relazione tipo.

vatutazione del rischio movimentazione manuale dei carichl derivante da aziani di ripetitive ad
elevata frequenza {metodo Oara} (150 11228 parte 3)

1* approceio ergonomico rell impostazione dei posti di lavoro

Presentazione della relazione tipo elaborsta da Usa Servizl srl ed esempi di valutazrione

.

SCHEDA DI ISCRIZIONE E COPIA PAGAMENTO DA INVIARE VIA FAX 0415090054

LEOGO E PROVINCIA DX HASCIEA BATA DT RASCETA

N, PART, NOME COGHOME PARTECIPANTE

1
Z
I

RAGIONE SOCIALE G COGNOME/NOME

DATI PER LA FATTURAZIONE

SEDE LEGALE

INPIRIZZO A CUT INVIARE LA FATTURA

TEL f EAX [ AL

P. IVA E CF {INDICARE ENTRAMBL}

coffes break, dispense didattiche, attestato di partedpazione)

a Euro 250 + VA 20% {comprende: partectpatione al corso,
TARIFFA (barare Eurg 500 + 1WA 20% {come sopm + documentazione cgn te relpzions tpo inword e les di catcolo sorgenti in excel (co i al
lopzione scelta} rezzo di i 10 del 40%

5] Euro 30 + [VA 20% per coloro che desitierans il rascio deli'attestato valido per aggiornamenta RSPP da parte di Alfes

11 2° partecipante “hendale nduzione det 10% sulla guot2 individuale; il 3° partecipanta arendale ridurione del 20% sulla quota individuale; oltre & 3° riduzione det
30% sulla quota individuate. Sodi ALAS, AIFDS e clienti LISA SERVIZE 20% (non curnulabile con altri scont).

SCOHTT .
NB: LA SUDDETTA AT 1IVITA D1 FORMAZIONE RIENTRA TRA 1 COSTI PEDUCIAILT NELLA MISURA DEL 50% PER 1 REDDITS DES LIBERI PROFESSIGNISTL. (ARTT.
53 £ 54 DEL D.P.R. 72.12,1986 M. B17 E SUCCESSIVE MODIFICHE]
MODALITA DI T versamento delfia quota di icrizioae dovra essere effettuato almeno 5 gy peima ded corso esciusivamiente tramite BONIFICO BANCARIO A FAVORE OI
Lisa Servizi 5.0, - c/en® 07400001003W ~ CA.RLVE. - Filiale Marghera Parco Vega Cod. IBAN T74 ROG3 4502 0320 7400 0010 03W
PAGAMENTO "
corsa nella causale del bonifico)

{Si prega di ingicare titnto del

CONDEIZIONT GEMERALT
La partecipazione ai corsi & subordinata 3l pagamente anticipate delle quote stabilite, 1 cui copia dovrd pervenie via fax a Lisa Servizl {041 5090054) entro € non oltre 5 giormi

precedentt allinizio del corso.
. Tn casa di eventuali rinuace non pervenute per iscritto atmeno 5 gg lavorativi prima dellinizic delia manifestazione prescelta sard addehitato il 50% della quota di partecipaziane,

. Lisa servizi sit st riserva [a Tacolta di annullare [e iniziative 0 mogificare il programma, dandone tempestiva comunicazione, entro 5 giomi favorativi, dalla data della manifestazione; in
caso di annullamento o cambiamento della data 'utente poira tilizzare la quota ger 1a successiva edizione del corso 0 richiedere Ia restituzione detia quota versata
data

-

timbro e fitma

CONSENSQ :
11 sottoscritto dichiara di aver ricevate Vinformativa di cui alfasticole 13 del D.Ags. 196/2003 ed esprime i consenso previste dagl articoli 23 e s§. delia citata legge, 3l trattamento ed alla
comunicaziona del suoi dati da parte Vostra per je finalitd precisate nellinformativa. ’

11 sottoscritio autorizza L1SA SERVIZI SRL al trattamento dei dati sopra citati, secando r'applicazione del D.Lgs. 196/2003.
1l sottoscritte dichiara di aver preso visione delle inforeazioni generall 8 di accettarle, specie relativamente atla quota di iscrizione, afle rinunce € al fatto che
fattestato sard rilasciato solo & sequito di una frequenza non inferiore at 90 %o delle ore complessive def corse e 3 seguito del superamento delle verifiche finali

previste,

data timbro e finma




