Adottata dal Direttore Generale in data

OGGETTO:

VISTA

SERVIZIO SANITARIO - REGIONE SARDEGNA

AZIENDA SANITARIA LOCALE N. 7

09013 CARBONIA (Carbonia - Iglesias)

Deliberazione n. 02 68

PROGETTO STRATEGICO SALUTE MENTALE: INTERVENTI
STRAORDINARI PER LA RIQUALIFICAZIONE DELL’OFFERTA DEI
SERVIZL PROGETTO D’INCLUSIONE SOCIALE MEDIANTE
POTENZIAMENTO ATTIVITA® ESPRESSIVE. ~ LABORATORIO DI
CERAMICA

I Direttore del Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze, Dr. Roberto Pirastu;

la Deliberazione della Giunta Regionale Sarda n. 49/28 del 05/12/2007 ad oggetto:
Progetto strategico salute mentale — interventi straordinari per la riqualificazione
dell’offerta dei servizi, con la quale si ripartisce fra le ASL della regione la somma di
€ 4.850.000,00;

RAVVISATO che con la deliberazione su citata, alla ASL n. 7 Carbonia vengono ripartiti €

VISTA

RILEVATO

VISTO

384.900,00 per gli interventi in paroia;

la nota della Direzione Generale delle Politiche Sociali RAS, Servizio
dell’Integrazione Socio-Sanitaria prot. N. 4837 del 24/04/2008, con la quale si
comunica che con determinazione n. 73 del 28/02/2008 ¢ stato disposto a favore della
ASL di Carbonia il pagamento dell’importo di € 384.900,00 per la realizzazione del
programma d’interventi straordinari per la riqualificazione dell’offerta dei servizi;

che in base alla popolazione residente nei Distretti Sanitari della ASL di Carbonia la
somma di € 384.900,00 viene ripartita come di seguito indicato:

e Distretto di Carbonia popolazione residente 82.426 € 241.412,00

e Dustretto di Iglesias popolazione residente 48.991 € 143.488,00

il progetto presentato dal Responsabile del Centro Salute Mentale di Carbonia
intitolato:  “Inclusione sociale mediante potenziamento attivitd espressive —
Laboratorio di ceramica”, allegato al presente atto per formarne parte integrante e
sostanziale con il quale s’impegna la somma di € 6.500,00 a valere sui fondi a
disposizione del Distretto Sanitario di Carbonia;

VERIFICATA la rispondenza del progetto presentato alle indicazioni del Piano Regionale dei

Servizi Sanitari 2006 — 2008 ed alla programmazione specifica nell’ambito della
salute mentale;

PROPONE

e DI approvare il progetto dal titolo: “Inclusione sociale mediante potenziamento attivitd
espressive ~ Laboratorio di ceramica” presentato dal Responsabile del CSM di Carbonia;
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e DI dare atto che la somma sard utilizzata a seguito di determinazione dirigenziale e
adeguatamente rendicontata in base alle norme di contabilit vigenti;

e DI prevedere la possibilita di assestamento dei conti all’interno del prospetto “piano
finanziario” in base alle necessitd che dovessero manifestarsi nella fase di attuazione del
progetto;

¢ DI iscrivere la spesa di € 6.500,00 sul piano dei conti aziendale al codice n. 440900021 ed
imputazione al centro di costo n. 12022011,

IL DIRETTORE GENERALE

PRESO ATTO dell’istruttoria svolta dal Direttore del Dipartimento Salute mentale e Dipendenze;

SENTITI 1l Direttore Amministrativo e il Direttore Sanitario;

DELIBERA

e DI approvare il progetto dal titolo: “Inclusione sociale mediante potenziamento attivita
espressive ~ Laboratorio di ceramica™ presentato dal Responsabile del CSM di Carbonia;

e DI dare atto che la somma sard utilizzata a seguito di determinazione dirigenziale e
adeguatamente rendicontata in base alle norme di contabilita vigenti;

o DI prevedere la possibilita di assestamento dei conti all’interno del prospetto “piano
finanziario” in base alle necessitd che dovessero manifestarsi nella fase di attuazione del
progetto,

e DI iscrivere la spesa di € 6.500,00 sul piano dei conti aziendale al codice n. 440900021 ed
imputazione al centro di costo n. 12022011.

DIRETTORE DSMD / PIRASTU

delibera prog ceramica € 6.500
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Centro Salute Mentale - Carbonia

Denominazione del progetto

INCLUSIONE SOCIALE MEDIANTE POTENZIAMENTO ATTIVITA’ ESPRESSIVE
LABORATORIO DI CERAMICA

Importo richiesto

€ 6.500,00

Settore d’intervento

Reinserimento sociale

Tipologia dei destinatari finali

Persone con disturbo mentale segnalate dal CSM (DSMD) Carbonia in un contesto di potenziamento
della dimissione “Accoglienza a bassa soglia” gia presente al CSM Carbonia coinvolti in attivita
lavorative di cogestione della casa di Villarios

Responsabile del progetto

Dr. Antonio Cesare Gerini
Dirigente medico — Responsabile Centro Salute Mentale Carbonia

Allegati

D.G.R. n. 49/28 del 05/12/2007 ad oggetto: Progetto strategico salute mentale: interventi straordinari
per la riqualificazione dell’offerta dei servizi — UPB $05.01.005 — cap.SC05.0117. € 4.850.000.

Descrizione del progetto e degli obiettivi

Il laboratorio di ceramica denominato “Le nuvole parlanti” & espressione del lavorg pluriennale del
Centro Diumno e un ottimo mezzo per la manipolazione di oggetti e permette di apprendere tecniche
specifiche di lavoro con la creta.

Ma nel nostro contesto ¢ utilizzato soprattutto quale modo di socializzazione e relazione con soggetti
affetti da gravi patologie mentali la cui capacita di dialogo &, per il resto, fortemente ridotta.

1 componenti del laboratorio raggiungono esperienza e capacitd che li porta ed essere formatori in
altri contesti di assistenza.

Il prodotto del laboratorio, avendo un valore in se stesso, cioé essendo stato costruito con impegno ¢
competenza, richiama a responsabilita. I componenti del gruppo si ritrovano autonomamente nel
laboratorio e continuano la loro attivita con costanza, coinvolgendo pazienti che entrano nel circuito

www.aslcarbonia.it Sede legale e amministrativa Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
via Dalmazia, 83 — 09013 Carbonia Direzione: Ve Trento - Carbonia
Tel. e Fax 0781671435
CSM — Loc. Sirai Carbonia
Fax. 0781 6683626
Tel 07816683430 — 3431 - 3372
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Centro Salute Meniale - Carbonia

del Centro, anche occasionalmente, e rafforzando cosi la dimensione di accoglienza, nucleo centrale
del metodo di lavoro al Centro di Salute Mentale,

Questa attivita, in essere presso il C. D. di Carbonia, di Villarios, Comunita Protetta, ha necessita,
per essere potenziata e portata avanti, di acquisizione di esperto ¢ di materiale d’uso. Inoltre
’esercizio di tali pratica, creando nel contempo una vicinanza tra operatore e utente, permette
conoscenze € percorsi comuni di alto valore in contesti di cura integrata.

Area territoriale interessata ~ Diffusione sul territorio

Azienda Sanitaria Locale 7 -- Carbonia

Distretto Sanitario di Carbonia

“Casa Famiglia™ Villarios collegata alla Casa Famiglia/Centro Diurno di Carbonia. Territorio inteso
quale i luoghi in cui il gruppo & chiamato a portare i prodotti del lavoro ed a illustrare le particolarita
del metodo del “prendersi cura” proprio del CSM di Carbonia.

Numero dei destinatari finali

N. 10 pazienti.

Persone con disturbo mentale segnalate dal CSM (DSMD) Carbonia in un contesto di potenziamento
della dimensione “accoglienza a bassa soglia” gia presente al CSM Carbonia, coinvolte in attivitd
lavorative di cogestione della casa di Villarios.

Tempo di realizzazione del progetto
12 mesi

Natura dell’intervento

Il progetto ha lo scopo di creare le basi per fo sviluppo della struttura “Casa Villarios” in luogo atto a
svolgere attivitd di turismo solidale per persone con disturbo mentale, loro familiari e
accompagnatori provenienti dall’isola e dal resto d’Italia. Le basi del progetto attuale sono il
perfezionamento dell’attivita di accoglienza diurno/notturna, secondo metodologia specifica di
pazienti provenienti dal basso Sulcis in contesti di assistenza programmata.

Inoltre ¢ quella di potenziare attivita esistenti e di poter dare una base di maggior autonomia alle
attivita pit formate che dai laboratori prendono corpo.

www.aslcarbonia.it Sede legale e amministrativa Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
via Dafmazia, 83 — 08013 Carbonia Direzione: V.le Trento - Carbonia
Tel. ¢ Fax 0781671435
CSM - Loc. Sirai Carbonia
Fax. 0781 6683626
Tel. 07816683430 — 3431 - 3372



AS LC a rb on ' a Dipartimento Salute Mentale ¢ Dipendenze

Centro Salute Mentale - Carbonin

Risorse umane che si prevede di impegnare nel progetto

Medico psichiatra — responsabile del progetto
Educatori professionali

Maestro esperto nella disciplina prevista dal progetto
Volontari

e © ¢ ¢

Risultati attesi

Consolidamento delle attivita della “Casa Villarios™ e sua capacitd di porsi come momento di
supporto all’integrazione sociale di pazienti del territorio del Distretto Sanitario di Carbonia.
Sviluppo iniziale di elementi di turismo solidale verso persone con disturbo mentale e loro familiari
provenienti da altri territori.

Consolidamento delle attivita dei laboratori gia presenti presso Casa Famiglia/Centro Diumo e
laboratori ad essi funzionalmente collegati.

Ulteriore potenziamento della capacitd del CSM di Carbonia di porsi come momento di supporto
all’integrazione sociale, attraverso le metodologie testé annunciate, di pazienti del territorio Distretto
Sanitario Carbonia

Indicatori di verifica

Presenza costante al lavoro

Partecipazione ed iniziativa ali’interno del contesto lavorativo

Partecipazione a riunioni di gruppo per scambio esperienze tra soggetti coinvolti nel lavoro
Acquisizione o rafforzamento di competenze lavorative

Acquisizione o rafforzamento di competenze sociali

Frequenza di interruzioni del percorso di reinserimento

Partecipazione a corso propedeutico per formazione lavoro ed elementi di antinfortunistica

¢ & o 2 o e e

www.aslcarbonia.it Sede legale e amministrativa Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
via Dalmazia, 83 — 08013 Carbonia Direzione: V.le Trento - Carbonia
Tel. e Fax 0781671435
CS8M - Loc. Sirai Carbonia
Fax. 0781 6683626
Teal, 07816683430 — 3431 - 3372



ASLCarbo nia Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze

Centro Salute Mentale - Carbonia

Piano finanziario

Maestro d’arte:

ceramista — per insegnamento arte del “fare ceramica” per 12 mesi,
previa stipula di contratto individualizzato nei tempi e nel rispetto del
monte ore stabilito.

Laboratorio di ceramica a cura di esperto del settore

€ 30,00 x n. 100 ore su mesi 12 € 3.000,00
Acquisto materiale di consumo € 2.000,00
Acquisto materiale divulgativo € 1.500,00
TOTALE (tutti gli importi si intendono comprensivi di TVA 20%) € 6.500,00
www.aslcarbonia it Sede legale e amministrativa Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
via Dalmazia, 83 — 08013 Carbonia Direzione: V.le Trento - Carbonia
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Il Responsabile del Servizio Affari Generali
ttesta che la deliberazjone,
2 A\ del 7 él MOR 7009
¢ stata pubblicata
nell’Albo pretorl_ dell’ Azienda USL n.

a partire dal £ © MHE 20ty _ } R 2008
Restera in pubblicazione per 15 giorni consecutivi
ed ¢ stata posta a disposizione per la consultazione.

“H ,}l Responsabile del Servizio
{:l;\-“

P
e Affar Generali

Allegati n. 01

Destinatari:

Collegio sindaci
Servizio bilancio
DSMD - Carbonia

detibera prog ceramica € 6,500
G3/0372609 1.56



