SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE SARDEGNA
AZIENDA US.L. N° 7~ CARBONIA

C From L s
Deliberazione N° ‘{ib ? 4%*’

18 ROV 2004

adottata dal Direttore Generale in data

OGGETTO: Progetto “Indagine sugli effetti cognitivi di alcol, nicotina e oppiacei su working memory e decision
making in tossicodipendenti da oppiacei, alcolisti e tabagist” — Capitolo 12076/00 UPB $12024
Bilancio Regionale 2003.
Approvazione rendiconto, relazione scientifica intermedia e dichiarazione di congruita delle spese.

Su proposta det Responsabile del Servizio Tossicodipendenze, if quale

VISTA la Deliberazione N° 2052 del 19.09.03 con la quale veniva approvato Favvio del
Progetto denominato “Indagine sugli effetti cognitivi di alcol, nicotina e oppiacei su
working memory e decision making in tossicodipendenti da oppiacei, alcolisti e
tabagisti";

PRESQO ATTO della determinazione N° 2394/ 2° Serv. def 10.11.03 con la quale si disponeva |l
pagamento della somma di € 16.526,62 quale prima tranche del finanziamento
concesso, pari a € 20.658,28;

VERIFICATI il rendiconto delle spese relativo alla prima tranche del finanziamento, ia relazione
scientifica intermedia e la dichiarazione di congruita delle spese e della legittimita
degli atti di spesa presentate dalla Dr.ssa Rossana Fais, Responsabile Scientifico del
Progetto;

PROPONE

- di approvare il rendiconto delle spese effettuate nell'ambito del Progetto “Indagine sugli effetti cognitivi
di alcol,nicotina e oppiacei su working memory e decision making in tossicodipendenti da oppiacei,
alcolisti e tabagisti” coi fondi della prima tranche del finanziamento regionale (80% dellimporto totale)
di importo pari a € 16.526,62;

- di approvare la relazione scientifica intermedia presentata dal Responsabile Scientifico del Progetto,
Dott.ssa Rossana Fais;

- di approvare la dichiarazione di congruita delle spese rendicontate e di legittimita degfi atti di spesa
sottoscritta dal Responsabile del Progetto, Dott.ssa Rossana Fais.
<



1 e oot ol
Segue Deliberazione N° {,"5 f?«

adottata dal Direttore Generale in data 19 N0V, 2004

IL DIRETTORE GENERALE
VISTA Mistruttoria svolta dal Responsabile del Servizio Tossicodipendenze;
SENTITI il Direttore Amministrativo e i Direttore Sanitario
DELIBERA

Per i motivi esposti in premessa

di approvare il rendiconto delle spese effetiuate nelfambito del Progetto “Indagine sugli effetti cognitivi
di alcol, nicotina e oppiacei su working memory e decision making in tossicodipendenti da oppiacei,
alcolisti e tabagisti" coi fondi della prima tranche del finanziamento regionale {80% del finanziamento
fotale) di importo pari a € 16.526,62;

di approvare la relazione scientifica intermedia presentata dal Responsabile Scientifico del Progetto,
Dott.ssa Rossana Fais;

. diapprovare la dichiarazione di congruita defle spese rendicontate € di legittimita degli afti di spesa

sottoscritta dal Responsabile del Progetto, Dott.ssa Rossana Fais.
SN
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Alleg. 3



I1 Responsabile del Servizio Affari Generali,

altesia che la deliberazione
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n e '%"( del 19 N
¢ stata pubblicata
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a partire dal L. § 0iC, 7084

restera in pubblicazione per 15 giorni consecutivi

ed & stata posta a disposizioue per la consultazione

Destinatari: Collegio dei Sindaci/Servizio Bilancio/ Ser. T./Servizio Acquisti
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE — REGIONE SARDEGNA
AZIENDA U.S.L. N° 7 - CARBONIA
SERVIZIO TOSSICODIPENDENZE
Direttore Dott. Roberto Pirastu

SER.T. U.0.DI IGLESIAS
Via Trexenta, 1
Responsabile Dott. Estelio Massimo Diana

Progetto “Indagine sugli effetti cognitivi di alcol,nicotina e oppiacei su Working
Memory e Decision Making in Tossicodipendenti da oppiacei, alcolisti e Tabagisti”

Prot. N° ..A843. .. del A5 ALY
Risposta allanota N° ........ soadel

Al Diretiore Generale della A.S.L. 7
Dr. Emilio Simeone

CARBONIA

Oggetto: Progetto "Indagine sugli effetti cognitivi di alcol, nicotina e oppiacei su working memory e decision
making su tossicodipendenti da oppiacei, alcolisti e tabagisti". Dichiarazione di congruita delfle spese

rendicontate.

La sottoscritta Dott.ssa Rossana Fais, nella veste di Responsabile Scientifico deffa ricerca indicata in oggetto,
vista la Determinazione N° 2394/2° Serv. del 10.11.2003 con la quale si disponeva il pagamento della somma

di € 16.526,62 quale prima franche {80%) in acconto del finanziamento di € 20.658,28 finalizzato alla ricerca in

oggetto

DICHIARA

Che le spese rendicontate, pari a € 14.035,89, risultano congrue, che la documentazione agli alti di spesa é

legittima e conforme alle norme vigenti e alla direttiva regionale N° 10258 def 07.03.2003.

e @"@agponsabile Scientifico del Progetto
e s A .
i~ (Dott.ssa Rossana Fais
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Via Trexenta,  Tel. 0781/22330 - 0781/3922348 fax 0781/3922271 e-maif sert.iglesias@tiscali.it



SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE SARDEGNA
AZIENDA U.S.L. N° 7~ CARBONIA
SERVIZIO TOSSICODIPENDENZE
Responsabile Dott. Roberto Pirasty

Relazione intermedia su progetto

“Indagine sugli effetti cognitivi di alcol, nicotina e oppiacei sn working memory e decision making in

tossicodipendenti da oppiacei, alcolisti ¢ tabagisti.”

11 progetto di prevenzione ed educazione sanitaria finanziato dalla giunta regionale con Delibera n° 21/30 del

16.07.2003 per un importo di 20.658,28 a valere sul capitolo 12076/00 UPB S$12.024 del bilancio regionale

ha preso avvio in data 19.09.2003,

La prima fase della durata di un mese, ha comportato:

Ia costituzione del gruppo di lavoro con individuazione e convenzionamento dei consulenti

Dr. Marco Diana, medico specialista per § ore s ettimanali per 28 settimane, per 140 ore

complessive a 45 € per ora.
Dr.ssa Monica Messina, psicologo per 5 ore settimanali per 28 settimane , per 140 ore

complessive a 45 € per ora.

la messa a punto delle seguenti lince di intervento:

sl

approfondimento ed aggiornamento delle indagini bibliografiche

realizzazione del software necessario per la valutazione di working memory e decision
making. 7

acquisizione dei test:

Wisconsin Card Sortine Test (R.K. Heaton, G.J.Chelune, G.G Kay, G. Curtis, 1993)

Benton Visual Retention Test (A. L. Benton, 1983)

Wechsler Memory Scale (D, Wechsler, 1960)

Wechsler Adult Intelligence Scale — Revised (D. Wechsler, 1981)

La seconda fase della durata di cinque mesi ha consentito Parruolamento dei pazienti tossicodipendenti ¢ dei

partecipanti al gruppo di controllo, ai quali si & proceduto con la somministrazione dei test,

Il test computerizzato specificamente rivolto alla valutazione della decision making, della durata di 15

minuti, ¢ stato somuministrato a 95 utenti di cui:



61 tossicodipendenti in trattamento farmacosostitutive al Sert di Iglesias,

9 tossicodipendenti astinenti non in trattamento farmacosostitutivo, di cui 6 residenti nella Comunita
Emmaus di Iglesias,

¢ Alcoldipendenti

18 soggetti di controllo.

Per quanto attiene i due test computerizzati specificamente rivolti alla valutazione della working memory,
della durata ciascuno di 1 ora, sono stati somministrati 59 test e solo 20 utenti hanno completato entrambi i
test.

Inolire si ¢ iniziata la somministrazione dej test per la valutazione delle performances cognitive,

Per quanto attiene la decision making, si & proceduto all’analisi statistica dei dati, alla valutazione dei
risultati ottenuti e alla loro presentazione mediante poster al Convegno “Fragil...mente”, organizzato dalla
ASL 7, tenutosi a Forte Village- S. Margherita di Pula dat 04-08/10/2004. Dallelaborazione deji dati sulla
decision making ¢ emerso che soggetii eroinodipendenti sia in trattamento con metadone cloridrato sciroppo
che astinenti non in trattamento farmacosostitutivo hanmmo performances ridotte rispetic ai soggeiti

eroinodipendenti in trattamento con buprenorfina.

Responsabile del Progetto Responsabile Servizio Tossicodipendenze

(.»»ﬁ)r. Rossana Fais Dr. Roberto Pirastu
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-Iglesias 12.11.2004






