SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE — REGIONE SARDEGNA

Azienda U.S.L. n°7

Carbonia

Deliberazione n ° 9/5! o

Adottata dal Direttore generale in data 7 7 MOR. 2003

Oggetto :

Acquisita

Atteso

Ritenuto

Ritenuto

Sentito

Dispensazione farmaci in dimissione da ricovero ospedaliero, ricovero in day
hospital e da visita specialistica ambulatoriale — Progetto obiettivo biennio
2005/2006—

Personale sanitario non medico e di comparto — Autorizzazione.

IL DIRETTORE GENERALE

la nota Prot. n° 06/FO del 04/01/2005 e successiva integrazione Prot. n° 77 del
21/03/2005 aventi come oggetto “Proposta progetto dispensazione farmaci ai pazientt
in dimissione da ricovero ospedaliero, ricovero in day hospital e da visita
specialistica ambulatoriale” con la quale il Responsabile del Servizio di Farmacia
Ospedaliera Aziendale ha presentato il progetto allegato al presente atto, per farne
parte integrante e sostanziale, relativo alla “Consegna farmaci ai pazienti in
dimissione da ricovero ospedaliero, ricovero in day hospital e da visita specialistica
ambulatoriale, finalizzato alla verifica dell’appropriatezza prescrittivia e al recupero
di risorse economiche”;

che, come indicato nella nota dell’ Assessorato Regionale alla Sanita, le Aziende USL
devono attivare le procedure operative finalizzate ad assicurare all’assistito il
fabbisogno dei farmaci di che trattas;

che il progetto proposto ¢ finalizzato alla verifica preventiva dell’appropriatezza
prescrittiva ed al contenimento della spesa farmaceutica convenzionata per gli anni di
riferimento rispetto alla spesa attuale;

ritenuto che gli oneri relativi, tenuto peraltro conto dei risparmi che si sono realizzati
relativamente alla consegna di detti farmaci, faranno capo ai rispettivi fondi di cui ai
vigenti CC.NN.LL.;

il Direttore Amministrativo e il Direttore Sanitario

DELIBERA

v' di approvare il progetto citato in premessa presentato dalla Dr.ssa Pacla Rita Angioy
Responsabile del Servizio di Farmacia Ospedaliera Aziendale, allegato al presente atto per farne
parte integrante e sostanziale;



v" di autorizzare il Servizio proponente il progetto ad attivare le procedure operative in esso
contenute;

v di imputare la spesa, che sard comunicata alla verifica del raggiungimento dell’obiettivo, per il
budget da assegnare al servizio proponente, secondo le quote indicate nel progetto, sul codice
economico Comparto 460300002 e codice economico Dirigenza non Medica 460100002 del
Piano dei Conti Aziendale dell’anno 2005 e 2006. N

It Direttore Getjerale
Dr. %ﬂio Simeone
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SERVIZIO SANITARIO REGIONE SARDEGNA
AZIENDA USL N° 7 CARBONIA
SERVIZIO DI FARMACIA OSPEDALIERA AZIENDALE
Tel. 0781/3922700 - Fax (0781/3922702

CONSEGNA DEL PRIMO CICLO DI TERAPIA AI PAZIENTI IN DIMISSIONE DAL
RICOVERQO OSPEDALIERO, DAY HOSPITAL E POST VISITA SPECIALISTICA
AMBULATORIALE PER LA CONTINUITA’ ASSISTENZIALE OSPEDALE -
TERRITORIO FINALIZZATO AL MONITORAGGIO DEI CONSUMI E AL
CONTENIMENTO DELLA SPESA FARMACEUTICA

In conformita a quanto disposto dalla Legge n° 405/01 e alla nota dell’ Assessorato all’lgiene e
Sanitd della Regione Sardegna prot. N° 10165 del 09.03.04, con la quale vengono trasmesse le linee
di indirizzo per la sua applicazione, e in particolare all’art.8 che ha per oggetto “particolari modalita
di erogazione di medicinali agli assisititi”, il Servizio di Farmacia Ospedaliera intende proporre il
progetto finalizzato alla dispensazione diretta dei farmaci per la terapia post dimissione da ricovero
ospedaliero, limitatamente al primo ciclo terapeutico completo, da day hospital ¢ post visita
specialistica ambulatoriale ai pazienti appartenenti alla Az. USL N° 7.

1) DISTRIBUZIONE DEL PRIMO CICLO DI TERAPIA POST- RICOVERO
OSPEDALIERO

Le lnee guida regionali individuano quali farmaci, se presenti nel prontuario terapeutico
ospedaliero, possono essere consegnati e la durata della terapia da consegnare:

o La distribuzione diretta dell’intero ciclo di terapia prevista nel protocollo di dimissione
dovra riguardare il ciclo completo di terapia post chirurgica antibiotica e trombolitica.

e La distribuzione diretta dei farmaci necessari a coprire fino ad un massimo di 30 giorni di
terapia, o la terapia necessaria fino al controllo successivo fissato nei prima dei 30 giomi,
dovra riguardare i medicinali prescritti in dimissione dalle aree specialistiche di chirurgia,
oncologia, cardiologia, pneurnologia, medicina interna.

I farmaci richiamati sono gli antibiotici iniettabili, le eparine a basso peso molecolare al primo
punto, 1’albumina, ciproterone acetato, alendronati, farmaci prescritti nella terapia antiblastica,
farmaci previsti nel progetto Cronos, farmaci antipertensivi, farmaci inibitori della pompa protonica
e anti H2 al secondo punto.

11 Servizio di Farmacia Ospedaliera propone la distribuzione diretta ai pazienti appartenenti alla Az.
USL n°® 7 in dimissione dalle UU.00. dei PP.OO. aziendali dei seguenti farmaci, presenti nel
prontuario terapeutico ospedaliero e nel rispetto delle note previste dall’Agenzia Italiana del
Farmaco e riportate nella Determinazione del 29.10. 2004 “ Note AIFA 2004 (Revisione delle note
CUF) pubblicata nella Gazzetta Ufficiale n° 259 del 04.11.04:

e antibiotici iniettabili

® eparine a basso peso molecolare

e albumina

e farmaci antipertensivi

e farmaci inibitori della pompa protonica e anti H2



Tenuto conto che i farmaci indicati dalla nota assessoriale sono tra quelli maggiormente incidenti

-nella spesa farmaceutica convenzionata e che la differenza tra gli attuali prezzi d’acquisto per
P’Az.USL 7 nspetto a quelli rimborsati alle farmacie convenzionate & almeno del 50% per alcuni
farmaci (antibiotici albumina), ma & sensibilmente pill vantaggiosa per altri (per le eparine a basso
peso molecolare viene applicato uno sconto medio del 70%, per gli antipertensivi viene applicato
uno sconto medio del 60% e per inibitori di pompa protonica e anti H2 anche del 97,5 %), si ritiene
che la consegna diretta possa determinare un importante risparmio sulla spesa farmaceutica
convenzionata.

2) DISTRIBUZIONE DELLA TERAPIA DOMICILIARE Al PAZIENTI IN DIMISSIONE
DA RICOVERO IN DAY HOSPITAL

Il Servizio di Farmacia Ospedaliera dispensa ai pazienti in dimissione da ricovero in day hospital la
terapia domiciliare prescritta, su richiesta personalizzata a firma del Responsabile del Reparto o suo
collaboratore, necéssaria fino al ricovero successivo. | pazienti in trattamento sono affetti da
talassemia e da insufficienza renale cronica.

2.2 ) Dispensazione della terapia ferrochelante ai pazienti affetti da talassemia

I pazienti affetti da talassemia, in cura presso le UU.OO. di Pediatria aziendali, sono 40 circa e
mensilmente viene loro consegnata la terapia ferrochelante, compresi i dispositivi medici necessari,
presso le farmacie del P.O. Sirai e dei PP.OO. Iglesias.

2.b) Dispensazione della terapia domiciliare ai pazienti affetti da insufficienza renale cronica

I pazienti affetti da insufficienza renale cronica, in cura presso le UU.OO. di Dialisi aziendali,
sono 150 circa. La terapia prescritta dai Responsabili delle UU.QO & stata sottoposta
all’approvazione del Direttore Sanitario e per i farmaci in fascia C & stata redatta una relazione
sanitaria che ne giustifica la prescrizione; 1 farmaci sono consegnati secondo due procedure: presso
la farmacia 1 per i pazienti in cura nell’U.Q. di dialisi del P.O. Sira e presso I’U.O. di dialisi, in
confezione nominativa per singolo paziente, ad Iglesias in quanto servizi localizzati in edifici
differenti e distanti.

Obiettivi del progetto

e Verifica del rispetto dell’appropriatezza prescrittiva e delle note AIFA nella prescrizione dei
farmaci in dimissione dalle UU.0O0. di Medicina Generale, Chirurgia Generale,
Traumatologia e Ortopedia, UTIC.

o Verifica del rispetto dell’appropriatezza prescrittiva e delle note AIFA nella prescrizione dei
farmaci per la terapia domiciliare dei pazienti affetti da talassemia e da IRC.

¢ Risparmio di almeno il 50% sulla spesa delle farmacie convenzionate relativamente ai
farmact sopraelencati prescritti 1 dimissione da ricovero ospedaliero e da day-hospital.

Durata del progetto

La durata del progetto, relativamente al punto 1), ¢ in fase di attuazione; relativamente al punto 2) &
gia attivato; entrambi avranno durata biennale dal 01/01/2005 al 31/12/2006.



Modalita operative del puntol)

Consegna o invio via fax alle Farmacie dei PP.OO. della richiesta per I’erogazione dei
farmaci in dimissione programmata su apposito modulo entro le ore 9,00 dal lunedi al
venerdi.

Controllo delle richieste pervenute da parte dei farmacisti, verifica della corretta ¢ completa
compilazione del modulo, dell’appartenenza all’Az.USL N° 7 del paziente e della
erogabilita dei farmaci (inseriti nel PTO, classe A, note AIFA). Nel caso in cui la richiesta
non possa essere evasa, il farmacista riporta sul modulo la motivazione avvisando I'U.O. del
mancato invio della terapia.

Allestimento, su autorizzazione del farmacista, di un pacchetto personalizzato per ciascun
paziente; una copia del modulo di richiesta, completato dal farmacista con il nome
commerciale e la quantita di quanto dispensato, la data e la firma, sara inserita nel pacchetto
per il paziente, una copia sard allegata esternamente per I'U.O. mentre I'originale sara
archiviato dalla farmacia dopo aver scaricato i dati nel relativo centro di costo.

Consegna dei pacchetti alle UU.OO. dopo le 12,30.

Trasmissione periodica dei relativi dati di attivita,

Modalita operative del punto 2)

L4

Invio mensile su apposita modulistica della prescrizione dei farmaci per la terapia
domiciliare fino al successivo ricovero entro I'ultimo giorno del mese precedente.

Controllo delle richieste pervenute da parte dei farmacisti, verifica della corretta ¢ completa
compilazione del modulo, dell’appartenenza all’Az.USL N° 7 del paziente; per i pazienti
affetti da IRC verifica dell’inserimento dei farmaci prescritti nell’elenco approvato dal
Direttore Sanitario.

Autorizzazione alla consegna dei farmaci secondo quanto riportato ai punti 2.a) € 2.b).

Equipe

Responsabile del progetto Paola Rita Angioy- Responsabile del Servizio di Farmacia Ospedaliera
Farmacia P.O. Sirai: farmacisti - amministrativi.

Farmacia PP.OO. Iglesias: farmacisti — amministrativi- un operatore tecnico.

Servizio Centralizzato Ordini e Acquisti: farmacisti — amministrativi

Budget

Il budget del progetto & determinato dal 100% del risparmio ottenuto rispetto alla spesa
farmaceutica convenzionata ed € cosi ripartito:

@

50% all’Azienda
50% all’equipe che provvederd a comunicare a suo tempo la suddivisione tra le figure
partecipanti al progetto.

Il Resp.le del Servizio di Farmacia Ospedaliera Aziendale
Dott.ssa Paola Rita Angioy



SERVIZIO SANITARIO REGIONE SARDEGNA
AZIENDA USL N° 7 CARBONIA
SERVIZIO DI FARMACIA OSPEDALIERA AZIENDALE
Tel. 0781/3922700 - Fax 0781/3922702

Iglesias 21.03.2005

Prot. N° 77 /FO

Al Direttore Generale
Dott. Simeone

Al Direttore Sanitario
Dott, Chessa

Al Direttore Amministrativo
Dott. Fadda

Oggetto: progetto per la distribuzione del primo ciclo di terapia post ricovero ospedaliero, da day
hospital e da visita specialistica ambulatoriale- integrazione.

Ad integrazione di quanto trasmesso con nota prot. n° 06 del 04/01/20053, si tragmette
una proposta di progetto di dispensazione farmaci in dimissione piu particolareggiato per quanto
riguarda 1"attivita di post ricoverc da day hospital.

Distinti saluti.

11 Resp.le del Servizio di Farmacia Ospedaliera Aziendale
Dott.ssa Paola Rita Angioy
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