- SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE SARDEGNA

adottata dal Direttore generale in data

AZIENDA U.S.L.n.7

Carbonia
Deliberazione n. 5’_?)9
« 3 MAG. 2008

Oggetto: Revoca deliberazione n. 639 del 4/04/2005 “Dispensazione Farmaci Antipsicotici -
Progetto Obiettivo™.

ACQUISITA

RITENUTO

RICHIAMATA

CONSIDERATA

DATO ATTO

IL DIRETTORE GENERALE

la deliberazione n. 639 del 4/04/2005 con la quale & stato approvato il
progetto obiettivo per il biennio 2005/2006 per la dispensazione di farmaci

antipsicotici;

che il progetto obiettivo di cui sopra, precedentemente autorizzato, necessita
di essere verificato con riferimento agli obiettivi piii generali aziendali,
individuati con D.P.G.R. n. 21/16 del 17/05/2005, nel quale & stato inserito il

potenziamento dell’attivita di distribuzione diretta dei farmaci;

anche la determinazione del Direttore Generale dell’Assessorato Regionale
dell’Igiene e Sanita, n. 1728 del 14/11/2005, che ha dato concreto avvio alla
procedura per la definizione degli obiettivi assegnati ai Direttori Generali con

i1 D.P.G.R. n. 21/16 del 17/05/2005;

la deliberazione P.G.R. n. 40/4 del 26/08/2005 recante le linee guida per
’elaborazione dei piani strategici di riqualificazione dell’Assistenza e di
rientro  del piano di disavanzo prevedendo I’eliminazione di ogni

diseconomia, al fine di garantire il perseguimento deli’equilibrio di bilancio;

che I’Azienda, con deliberazione n. 1880 del 30/09/2005, ha predisposto un
piano di rientro del disavanzo, prevedendo tra gli obiettivi da raggiungere
anche le problematiche relative alla riduzione della spesa farmaceutica e Ia

distribuzione diretta dei farmaci;



PRECISATO

SENTITO

che per le motivazioni sopra riportate vi € Ia necessitd di prevedere un piano
operativo per quanto aftiene il contenimento della spesa farmaceutica,
compresa lorganizzazione e gestione della distribuzione diretta di farmaci

individuante tipologie e settori di intervento;

il parere del Direttore Amministrativo e del Direttore Sanitario

DELIBERA

Per i motivi esposti in premessa:

- di revocare la deliberazione n. 639 del 4/04/2005 con decorrenza dal 1/01/2006;

- di demandare a successivi atti deliberativi tutta la problematica diretta a regolamentare Ia

distribuzione diretta det farmaci, determinandone gli ambiti di intervento, la tipologia e le

procedure generali aziendali.
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE — REGIONE SARDEGNA

Adottata dal Direttore generale in data

Oggetto :

Acquisita
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Sentito

Azienda U.S.L.. n°7

Carbonia

. . {f‘\, :.‘? é
Deliberazione n® _{ / ) ”f

o4 §PR. 2008

Dispensazione farmaci antipsicotici — Progetto obiettivo biennio 2005/2006—

Personale medico, sanitario non medico e di comparto — Autorizzazione.

IL DIRETTORE GENERALE

la nota avente come oggetto “Consegna Farmaci del PHT - Proposta progetto
dispensazione farmaci antipsicotici” con la quale il Responsabile del Servizio
Farmaceutico Aziendale ha presentato il progetto allegato al presente atto, per farne
parte integrante e sostanziale, relativo alla “Consegna farmaci antipsicotici atipici del

‘Prontuario della Distribuzione diretta PHT ai pazienti esterni finalizzato alla verifica

dell’appropriatezza prescrittivia e al recupero di risorse economiche”;

che, come indicato nella nota dell’ Assessorato Regionale alla Sanita, le Aziende USL,
devono attivare le procedure operative finalizzate ad assicurare all’assistito i
fabbisogno dei farmaci di che trattasi;

che il progetto proposto & finalizzato alla verifica preventiva dell’appropriatezza
prescrittiva ed al contenimento della spesa farmaceutica convenzionata per ghi anni di
riferimento rispetto alla spesa attuale;

ritenuto che gli oneri relativi, tenuto peraliro conto dei risparmi che si sono realizzati
relativamente alla consegna di detti farmaci, faranno capo ai rispettivi fondi di cui ai
vigenti CCNN.LL,;

il Diretiore Amininistrativo e il Direttore Sanitario

DELIBERA

¥ di approvare il progetto citato in premessa presentato dalla Dr.ssa Maria Teresa Galdieri
Responsabile del Servizio Farmaceutico Aziendale, allegato al presente atto per farne parte
integrante e sostanziale;

v di autorizzare i Servizi che pariecipano al progetto ad attivare le procedure operative in esso

contenuie;



v di imputare la spesa, che sard comunicata alla verifica del raggiungimento dell’obiettivo, per il
budget da assegnare, secondo le quote indicate nel progetto, ai servizi partecipanti sul codice
economico Comparto 460300002 e codice economico Dirigenza Medica e non medica
460100002 del Piano dei Conti Aziendale dell’anno 2005 e 2006. .

f’ﬁﬂ]ﬁ)irqttore Generale

f Dr. Etlio Simeone

DIR.SAN.

DIR.AMM.
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CONSEGNA FARMACK DEL PRONTUARIO DELLA DISTRIBUZIONE DIRETTA PER
LA CONTINUITA’ ASSISTENZIALE H (Ospedale) — T (Territorio)
FINALIZZATO AL MONITORAGGIO DEI CONSUMI

Procedura organizzativa per la distribuzione diretta dei farmaci antipsicotici atipici

L’Agenzia Italiana del Farmaco con Determinazione 29 ottobre 2004 “Note ATFA 2004 (Revisione
delle note CUF)” pubblicata sul S.0. n° 162 alla Gazzetta Ufficiale n°® 259 del 04 novembre 2004
ha provveduto alla revisione delle note CUF.

Nella stessa Determinazione € stato introdotto il Prontuario della distribuzione diretta PHT che ¢ lo
strumento della presa in carico e della continuita terapeutica che con diverse forme alternative di
distribuzione garantiscono il monitoraggio dei consumi.

L’Agenzia Italiana del Farmaco con I’introduzione del Prontuario PHT ha ribadito 'importanza
della distribuzione diretta per un continuo monitoraggio di farmaci per particolari patologie.

Il Servizio Farmaceutico Aziendale per il tramite dei servizi Farmaceutici Territoriale di Iglesias e
Carbonia, dei Centri Salute Mentale di Carbonia e Igiesias, defl’U.O. di Psichiatria ¢ dell’Unita di
Valutazione Alzheimer ha portato avanti un progetto finalizzato al recupero di risorse economiche
delle prestazioni farmaceutiche che ha ottenuto 1 seguenti risultati come da prospetti allegati:

- dai prospetti allegati si evince che in questa ASL si ha una importante diminuzione del
numero delle confezioni totali consegnate tramite le farmacie convenzionata e del
corrispondente valore economico a partire dal 2° semestre 2003 in concomitanza con la
dispensazione diretta tramite Azienda USL ;

- mentre in Italia si evidenzia un aumento progressivo e costante del numero delle confezioni
totali consegnate tramite le farmacie convenzionate e del valore economico dal 1° semestre
2001 fino al 1° semestre 2004 che sta a significare un aumento delle prescrizioni di questi
farmaci;

- il risparmio ( pari a oltre il 40%) ottenuto dalla nostra Azienda con la consegna diretta &
stato di:

> €143.635,47 nel 2° semestre 2003
» €148.038,40 nel 1° semestre 2004

e da una analisi dei dati di consegna relativi al periodo luglio - dicembre 2004 il risparmio &
in ulteriore crescita.

La dispensazione diretta organizzata in collaborazione con 1 centri prescrittori ha consentito
sicuramente il raggiungimento di obbiettivi economici € non solo, infatti:

- il primo risultato che & stato notato ¢ il miglioramento della “compliance” dei Pazienti
rispetto a tali terapie, la possibilitd di verificare mensilmente la quantita di farmaco
“consumato” abbinata al colloquio a scadenza mensile ha senz’altro favorito un
miglioramento del rapporto tra i clinici e i Pazienti nonche una maggiore collaborazione con
1 familiari;

- la somministrazione diretta dei Neurolettici ed Atipici ha permesso di ottenere degli indubbi
risultati sul piano clinico oltreche un risparmio sulla spesa farmaceutica convenzionata della
nostra Azienda;

- altro importante aspetto che ¢& stato verificato & la riduzione delle tendenze
“autoterapeutiche”, fenomeno, come noto, inversamente proporzionale al numero delle
visite, nonché dei cosidetti “persi di vista”, per il miglior monitoraggio delle terapie, infatti,
il paziente o il familiare che non ritira il farmaco puntualmente viene richiamato
telefonicamente dagli operafori del servizio;



- questi aspetti hanno contribuito, assieme all’indubbia efficacia di tali farmaci, ad una
drastica riduzione dei ricoveri.

Obiettivi generali del progetto.

a)

)

Proseguimento dell’attivita intrapresa e recupero di ulteriori risorse economiche con Ila
distribuzione diretta dei farmaci antipsicotici atipici per il tramite dei Servizi Farmaceutici
Territoriale di Iglesias e Carbonia, dei Centri Salute Mentale di Iglesias e Carbonia, Unita
Operativa di Psichiatria e I"Unita di Valutazione Alzheimer individuati dalla regione quali
“Centri Regional di rifenimento” autorizzati alla prescrizione.

Recupero dei pazienti che ancora non accedono regolarmente ai centri per consentire un
miglioramento della compliance ed un costante monitoraggio delle terapie.

Verifica preventiva dell’appropriatezza prescrittiva (rispondenza delle indicazioni autorizzate
per ciascun farmaco con la patologia riportata nel piano terapeutico rilasciato dalle strutture
specialistiche)

Durata del progette

1l progetto si articola su un biennio: dal 1 gennaio 2005 al 31 dicembre 2006.

I servizi interessati, ciascuno per le proprie competenze dovranno:

1) Individuare, tramite le prescrizioni esterne ed 1 piani terapeutici pervenuti, 1 pazienti che non
sono stati ancora arruolati.

2) predisporre un piano ¢ la modulistica per le consegne

3) valutare trimestralmente (dai dati Sfera) I’andamento della spesa farmaceutica relativamente
alle prescrizion dei farmaci suddetti.

4) Valutare 11 gradimento dei pazienti; (¢ necessario soddisfare 1 pazienti con il servizio
offerto)

5) Verificare I'appropriatezza prescrittiva;

Le unita operative che partecipano alla realizzazione del progetto sono:

Servizio Farmaceutico Territoriale del Distretto di Iglesias e Carbonia
e Farmacisti
o Ausiliari

e Altre figure

Servizi che partecipano alla realizzazione del progetto(CSM- U.O. Psichiatria - UVA )
e Medici

e Infermieri

Il budget da assegnare sard: X
100 % della differenza di spesa tra consegna diretta e indiretta cosi suddiviso:

50 % all’ Azienda



50 % del risparmio all’équipe che ha determinato detto risparmio

i risparmio effettuato sard suddiviso equamente tra il servizio farmaceutico e I’equipe che ha
partecipato al progetto proporzionalmente al risparmio effettuato.

I Responsabili dei Servizi interessati determineranno e comunicheranno I'ulteriore suddivisione
nell’equipe che ha partecipato al progetto.

Si allega alla presente :
o allegaton®1 prospetti risparmio ottenuto (giugno 2003-giugno 2004)
o allegato n®2 prospetti riepilogativi consegne farmacie convenzionate
o allegaton®3 prospetti analitici del valore economico consegne farmacie convenzionate
o

allegato n® 4 prospetti analitici delle umta consegnate dalle farmacie convenzionate

Responsabile del progetio : Dr.ssa M. Teresa Galdieri

Servizi interessati:

Servizio farmaceutico territoriale Carbonia: Responsabile Dr.ssa Ninfa A. Di Cara
Servizio farmaceutico territoriale Iglesias: Responsabile Dr.ssa Gianfranca Mannu
Centro Salute Mentale Carbonia: Responsabile Dr. Antonio Cesare Gerini

Centro Salute Mentale Iglesias: Responsabile Dr. Enrico Perra

Unita operativa Psichiatria: Responsabile Dr. Antonio Laddomada

Unita Valutazione Alzheimer: Responsabile Dr. Enrico Spiga

Carbonia 16 dicembre 2004

Il Responsabile del Progetto
Dr.ssa M.Teresa Galdieri
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ASL N° 7

RIEPILOGO DATI: Differenza Spesa Farmaceutica Lorda

{ DA GIUGNO A DICEMBRE 2003 )

Spesa farmaceutica Lorda Spesa farmaceutica Interna Risparmio Totale
Iglesias Carbonia lglesias Carbonia lglesias Carbonia
Farmaci antipsicotici - CSM 118.537,24 154.428,78 69.991,34 92.763,69 48.545,90 61.665,09
Farmaci antipsicotici - U.0. PS 63.180,26 36.590,01 0,00 26.590,25
Farmaci antipsicotici - UVA 6.947.65 10.299,09 3.822,39 6.664,10 3.125,26 3.634,99
Farmaci antipsicotici - SERT 221,88 147,90 73,98 0,00
Farmaci antipsicotici - totale 125.708,77 227.908,13 73.961,63 136.017,80 51.745,14 91.890,33
.M.O.ﬂub._l m 353.614,90 209.979,43 " 143.635,47

Dati relativi alla consegna diretta




ASL N° 7

RIEPILOGO DATI: Differenza Spesa Farmaceutica Lorda

( DA GENNAIO A GIUGNO 2004 )

Spesa farmaceutica Lorda

Spesa farmaceutica Interna

Risparmio Totale

Iglesias Carbonia lglesias Carbonia Iglesias Carbonia
Farmaci antipsicotici - CSM 152.444 24 138.399,88 85.626,78 82.831,89 62.817,46 55.567,99
Farmaci antipsicotici - U.O. PS 50.099,98 28.937,10 0,00 22.062,88
Farmaci antipsicotici - UVA 7.081,82 12.060,34 3.801,78 7.750,31 3.280,04 4.310,03
Farmaci antipsicotici - SERT 0,00 0,00
Farmaci antipsicotici - totale 159.526,06 201.460,20 93.428,56 119.519,30 66.097,50 81.940,90
..mnolmu}_lm 360.986,26 212.947,86 » 148.038,40

Dati relativi alla consegna diretta




Aflegato n®

DATE UNITA' CONSEGNATE
tramite le farmacie convenzionate

CARBONIA
1 SEM 2001 | 2 SEM 2001 { 1 SEM 2002 | 2SEM 2002 | 1 SEM 2003 | 2 SEM 2003 | 1 SEM 2004

OLANZAPINA 1.767 2474 2.810 2415 2.895 1.185 710
RISPERIDONE 664 756 849 878 1.018 459 342
QUETIAPINA FUMARATO 364 508 621 617 670 359 818
CLOZAPINA 564 682 608 637 697 180 99

-0— OLANZAPINA

—B— RISPERIDONE

QUETIAPINA FUMARATO
-3~ CLOZAPINA
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DAT! UNITA' CONSEGNATE
tramite le farmacie convenzionate

Allegato n°

SARDEGNA
1 SEM 2001 | 2 SEM 2001 | 1 SEM 2002 | 2 SEM 2002 | 1 SEM 2003 | 2 SEM 2003 | 1 SEM 2004
OLANZAPINA 15.208 19.864 21.046 19.578 20.796 12.438 11.517
QUETIAPINA FUMARATO 3.806 8.371 13.331 13.762 15.536 12.081 14,490
RISPERIDONE 8.126 9,089 9.081 8.721 8.715 5.002 4.693
CLOZAPINA 7.147 7.372 7.381 5.697 7.647 4.598 4.218
—--  OLANZAPINA
—g— QUETIAPINA FUMARATO
RISPERIDONE
-3— CLOZAPINA
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2004
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Allegato n®

DATI UNITA' CONSEGNATE
tramite ie farmacie convenzionate

ITALIA N

1 SEM 2001 | 2 SEM 2001 | 1SEM2002 | 2SEM2002 | 1SEM 2003 | 2 SEM 2003 | 1 SEM 2004

OLANZAPINA 271.723 336.734 388.186 397.593 415,845 422 262 422,266
RISPERIDONE 249,623 256.166 259,756 244 069 233,357 214.949 204.938
QUETIAPINA FUMARATO 87.010 171.361 245,943 272 415 305.897 322.368 369.852
CLOZARINA 199.074 192.481 183.481 180.529 173.931 166.209 170.515

450.000

400.000

350.000
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Allegato n°

DATI VALORE CONSEGNE SSN
tramite le farmacie convenzionaie

CARBONIA
4 SEM 2001 | 2 SEM2001 | 1SEM2002 |2 SEM 2002 | 1 SEM 2003 2 SEM 2003 1 SEM 2004
DLANZAPINA 221.939 280.422 304.335 554,324 264.000 124.930 76.741 ,

- | _RISPERIDONE 78.305 84.156 97.851 94.144 110.257 48.705 35.063
- [ QUETIAPINA FUMARATO 21.146 35,733 40,857 41.027 50.447 18.280 22.640
- [ CLOZAPINA 92522 27.251 24.539 25.482 24 511 5.446 5862
)
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300.000

250.000 OLANZAPINA |

200.000 RISPERIDONE

150.000 QUETIAPINA FUMARATO
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DATI VALORE CONSEGNE SSN
tramite le farmacie convenzionate

Allegato n®

| SARDEGNA
1 SEM 2001 | 2 SEM 2001 | 1 SEM2002 | 2 SEM2002| 1 SEM 2003 2 SEM 2003 1 SEM 2004
| | _OLANZAFINA 1.857.744]  2.312.150 2.316.602]  2.062.857 2.156.977 1.315.353 1.231.809
- |_QUETIAPINA FUMARATO 180.982 336.148 488.993 534.771 654.099 511,141 563.554
. | RISPERIDONE 933.620] __ 1.041.210 1.036.657 959.168 950.919 548.206 505884
. [ CLOZAPINA 273.426 280.454 275.219 242.092 247386 123.271 107.128
2.500.000 -
2.000.000
—6— OLANZAPINA
1.500.000 —i—~ QUETIAPINA FUMARATO
1.000.000 RISPERIDONE
~%— CLOZAPINA
500.000
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Allegato n®

DATI VALORE CONSEGNE SSN
tramite le farmacie convenzionate

ITALIA
1SEM 2001 ] 2 SEM 2001 | 1SEM2002 | 2 SEM2002| 1 SEM 2003 2 SEM 2003 1 SEM 2004
OLANZAPINA 34.015.079| 40.029.502 43.756.220| 43.811.282 42.692.497 43.084.754 43.688.517
RISPERIDONE 26.456.025|  96.721.281 27.499.049] 27.5635.961 23.288.077 21.580.607 20.786.152
QUETIAPINA FUMARATO 4.672.475]  7.039.145 9.085.622]  9.111.580 11.335.830 12.812.681 14.857.373
CLOZAPINA 7.542 191 7.182.288 7.071.636]  7.067.668 5.400 415 4.394.901 4.403.068
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DATI UNITA' CONSEGNATE SSN

iramite |e farmacie convenzionate

Allegato n®

UNITA UNITA UNITA UNITA UNITA UNITA UNITA
1 SEM 2001 | 2 SEM 2001 | 1 SEM 2002 | 2SEM 2002 | 1 SEM 2003 | 2 SEM 2003 | 4 SEM 2004
{Absolute) {Absoluie) {Absolute) {Absolute) (Absolute) {Absolute} (Absolute)
[TALIA 807.430 956,742 1.087.366 1.094.606 1.129.030 1.125.788 1.167.571
SARDEGNA 34.287 44,718 50.849 48.758 52,694 34.089 34918
CARBONIA 3.359 4.510 4.688 4,547 5.278 2.193 1.969
DATI VALORE CONSEGNE 35N
tramite {e farmacie convenzionate
VALORE VALORE VALORE VALORE VALORE VALORE VALORE
1SEM 2001 | 2 SEM 2001 | 1 SEM 2002 | 2SEM 2002 | 1 SEM 2003 | 2 SEM 2003 | 1 SEM 2004
{Absolute) {Absolute) (Absolute) {Absolute) {Absolute) (Absolute) (Absolute)
ITALIA 72.686.669 80.972.217 87.546.402 83.410.725 82.725.814 81.872.942 83.735.110
SARDEGNA 3.245.772 3.969.971 4.116.471 3.798.88% 4.008.681 2.497 971 2.408.375
CARBONIA 343.912 436.563 467.582 414,978 479.306 197.360 137.306

Dati SFERA
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