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Adottata dal Direttore Generale in data

OGGETTO: ISTITUZIONE DEL DIPARTIMENTO PER LA SALUTE MENTALE

PREMESSO

PRECISATO

PRESO ATTO

RITENUTO

CHE

RICHIAMATA

IL DIRETTORE GENERALE

che le disposizioni contenute nel D. Lgs. n°502\92, cosi come modificato dal
D. Lgs. n®°229\99 e successive modificazioni ed integrazioni, in attuazione
delle autonomie gestionali delle Unitd Sanitarie Locali, sono volte ad
assicurare 1 livelli essenziali di assistenza, [’organizzazione ed il
funzionamento dei servizi sanitari, secondo gli indirizzi contenuti nell’atto
aziendale, che sara elaborato in base ai principi e criteri previsti da
disposizioni della Regione Autonoma della Sardegna;

che ai sensi dell’ art. 17\bis del D. Lgs. n® 502\92, cosi come modificato
dal Dlgs n° 22999 e successive modificazioni, [I’organizzazione
dipartimentale & il modello ordinario di gestione operativa di tutte le attivita
aziendali sanitarie;

Della Legge Regionale 21\07\2006 n°10 che individua nel Dipartimento di
Salute Mentale (DDSM) la struttura operativa complessa dell’ASL preposta
alla promozione e tutela della salute mentale della popolazione, e svolge
attivita di prevenzione, diagnosi, cura e riabilitazione del disagio psichico, del
disturbo mentale e delle disabilita psicofisiche;

di precisare che il sistema organizzativo e funzionale in forma dipartimentale,
risponde a  criteri  organizzativi  pit funzionali  nell’ottica
dell’omogeneizzazione e integrazione dei servizi al fine di renderli
rispondenti ad uno sviluppo del processo assistenziale con obiettivi
differenziati, specifici e non ripetitivi, consentendo il raggiungimento di
livelli qualitativi e gestionali tali da garantire economia ed efficienza
gestionale;

tale organizzazione dipartimentale in attesa delle linee di indirizzo regionali
che disciplinino in modo uniforme la materia, deve considerarsi in questa
fase, di natura meramente sperimentale e provvisoria, non precostituente
alcun vincolo alla successiva e formale istituzione dell’Atto Aziendale;

la deliberazione della G.R. n°21\16 del 17\05\2005 sugli “Obiettivi dei



ATTESO

RILEVATO

RICHIAMATA

CONSIDERATO

TENUTO CONTO

PRECISATO

RITENUTO

RICHIAMATO

Direttori Generali delle Aziende Sanitarie” che nell’allegato n°l punto 2,
prevedeva la creazione mediante 1’atto aziendale delle macro articolazioni
(Distretti, Presidi Ospedalieri, Dipartimenti);

che sulla base dei presupposti pit sopra delineati si & avuto modo di
sperimentare, nel corso dell’ultimo periodo, un’organizzazione di tipo
dipartimentale, attraverso [’attivazione di aree di coordinamento con
’obiettivo di realizzare un miglioramento delle attivitd medico aziendali, al
fine di garantire una piu efficiente ed efficace risposta ai bisogni espressi dai
cittadini ¢ utenti, aggregando funzionalmente piu articolazioni organizzative
affini e complementari dei Servizi Ospedalieri e Territoriali;

che questa Azienda Sanitaria Locale n°7 di Carbonia vuole essere
un’organizzazione orientata a garantire una risposta efficace ed efficiente ad
alto livello di qualita, relativamente ai bisogni provenienti dai cittadini e dalle
realta organizzate del Sulcis-Iglesiente nel campo della salute mentale e che
la territorialitd ed il lavoro d’equipe rappresentano la scelta strategica
operativa preliminare;

la deliberazione n°® 2651 del 04/12/2003 con la quale veniva istituito il
Servizio Tutela delia Salute Mentale;

che Pistituzione di una struttura dipartimentale & un superamento della
precedente organizzazione delineata dal citato atto n® 2651 del 04/12/2003
che con la presente delibera si intende revocare;

che Iaccessibilita, la valutazione del bisogno, la pianificazione e la gestione
del programma terapeutico riabilitativo, il governo delle risorse,
Pintegrazione socio-sanitaria e il coinvolgimento dei vari soggetti (famiglia,
associazioni, comunitd) sono tutti temi da affrontare in maniera organica;

che la presa in carico effettiva promuove la continuita terapeutica dando
sostegno nella vita quotidiana alle persone con distarbo mentale;

necessario creare una struttura dipartimentale operativa dell’Azienda che

abbia il fine di:

1. prevenire, diagnosticare, curare e riabilitare nel campo della Psichiatria

2. organizzare e promuovere interventi atti a tutelare la salute mentale dei
cittadini

3. vigilare a che ogni sorta di discriminazione, stigmatizzazione ed
esclustone di persone venga rimossa, promuovendo, per quei soggett,
pieni e completi diritti di cittadinanza

4. operare perché il complesso organizzativo dei servizi per la salute
mentale dell’A.S.L. n® 7 divengano un sistema unico e coerente
eliminando frammentazioni, immobilismo e promuovendo stretto
coordinamento tra i servizi dell’A.S.L. ospedalieri e territoriali con la
comunita e le sue istituzioni;

il D.Lgs. n°® 502/92 e sue modificazioni ed integrazioni e la L.R. n°10 del
21\0A2006 che impone ’organizzazione e I'attivazione del Dipartimento di



Salute Mentale al quale afferiscono tutte le articolazioni e servizi ospedalieri,
territoriali, residenziali e semiresidenziali, le aree riabilitative e di
reinserimento sociale;

VISTO il regolamento interno dell’ Azienda, adottato con deliberazione n°® 1479 del
04/09/1998, approvato D-A-I-S al n® 282 del 14/10/1998, con il quale
vengono istituiti i dipartimenti ospedalieri e transmurali a valenza territoriale e
ospedaliera;

SENTITI in proposito i pareri del Direttore Sanitario e del Direttore Amministrativo;

DELIBERA

Per 1 motivi esposti in premessa:

»

>

Di revocare la deliberazione n® 2651 del 04/12/2003 ad oggetto “Istituzione del Servizio
Tutela della Salute Mentale”.

Di istituire il Dipartimento per la Salute Mentale quale struttura complessa di coordinamento
della rete di tutti i Servizi Psichiatrici presenti nel territorio dell’ Azienda, operanti in modo
integrato nei diversi momenti della prevenzione, cura e riabilitazione.

Di stabilire che il Dipartimento per la Salute Mentale & organizzato in Unitd Territoriali
Psichiatriche.

D1 rappresentare 'unitarietad del Dipartimento per la Salute Mentale con la nomina di un
unico responsabile al quale fanno riferimento tutte le strutture ospedaliere e territoriali,
nonché le attivita da esse derivanti.

Di definire in atto successivo, sulla base delle direttive Regionali ancora in fase elaborativa,
le diverse articolazioni organizzative e gestionali del Dipartimento di Salute Mentale,
mantenendo sino ad allora la attuale organizzazione nei Centri di Salute Mentale di Iglesias
e Carbonia e nel Servizio Psichiatrico del P.Q. Siraj.

Di rinviare a successivo atto la nomina del Responsabile del Dipartimento della Salute
Mentale.

Di definire che il presente atto & soggetto a revisione a seguito della modifica della L.R.
5/1995.

Di trasmettere il presente atfo al competente Assessorato all’Igiene e Sanita per la verifica e
controllo previsto dalla vigente normativa,

DIR. SAN.
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