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         Deliberazione n.     973/C 
 
 
adottata dal Commissario in data        09/07/2010 
 
 
 
 
OGGETTO: Progetto di assistenza infermieristica domiciliare ai pazienti psichiatrici gravi – 

distretto sanitario di Carbonia. 
 
 
Su proposta del Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze, Dr. Roberto Pirastu, il quale; 
 
VISTA la Legge n. 833/78; 
 
VISTO il DPR 10/11/1999 – approvazione del P. O. “Tutela salute mentale 1998 – 2000”; 
 
VISTA la deliberazione della Giunta Regionale Sarda n. 51/38 del 20/12/2007 – 

Finanziamento di progetti terapeutici personalizzati a favore di persone con disturbo 
mentale (L. R. n. 1/2006, art. 9, comma 10); 

 
VISTA  la determinazione n. 233 del 07/05/2008 del Direttore Generale delle politiche sociali 

Servizio dell’integrazione sociosanitaria – Ass.to dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza 
Sociale R. A. S. ad oggetto: Bilancio regionale 2008. Liquidazione della somma di € 
111.730,00 a favore della ASL n. 7 per progetti terapeutici personalizzati a favore di 
persone con disturbo mentale … ; 

 
VISTA la deliberazione della Giunta Regionale Sarda n. 49/28 del 05/12/2007 ad oggetto: 

Progetto strategico salute mentale – Interventi straordinari per la riqualificazione 
dell’offerta dei servizi, con la quale si ripartisce tra le AA.SS.LL. della regione 
l’importo di € 4.850.000,00; 

 
VISTA la nota della Direzione generale delle politiche sociali R.A.S., Servizio 

dell’integrazione socio-sanitaria prot. N. 4857 del 24/04/2008, con la quale si 
comunica che con Determinazione n. 73 del 28/02/2008 è stato disposto a favore della 
ASL di Carbonia il pagamento dell’importo di € 384.900,00 per la realizzazione del 
programma d’interventi straordinari per la riqualificazione dell’offerta dei servizi; 

 
CONSIDERATO che nel territorio afferente al Distretto sanitario di Carbonia esiste un bisogno di 

assistenza a malati psichiatrici gravi quantificabile in circa trenta unità, i quali hanno 
poca o nessuna coscienza di malattia, molti sono privi di familiari che possano 
accudirli, vivono in condizioni di abbandono e isolamento, non escono da casa per 
raggiungere gli ambulatori e i luoghi di cura, necessitano di controlli periodici di 
parametri vitali; 
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RITENUTO necessario adottare dei provvedimenti, in attesa di una soluzione stabile della 
problematica, al fine di garantire l’assistenza domiciliare a questi pazienti, in quanto il 
personale attualmente in servizio non è sufficiente per assicurare, in ordinario orario di 
lavoro, tale necessaria attività; 

 
VISTO il relativo progetto, approvato dalla Direzione del Dipartimento Salute Mentale e 

Dipendenze, che si allega al presente atto per formarne parte integrante e sostanziale, 
dove fra l’altro si propone l’obiettivo di favorire la presa in carico, senza interruzioni, 
per un tempo minimo di due anni, dei pazienti psichiatrici più gravi; 

 
SENTITI i Sigg.ri Biancu Antonio, Anedda Cristina, Lai Giovanni, Diana Aureliano, Culazzu 

Luisella, Caddeo Lorella, Genugu Anacleto e Serra Fabrizio, tutti infermieri in forza al 
DSMD, i quali si sono resi disponibili all’attuazione del progetto oggetto del presente 
atto; 

 
DATO ATTO che i su citati infermieri dovranno garantire: 

• Accessi mensili per un numero non inferiore a 30 
• Durata media per accesso di 3 ore 
• Garantire, fuori dall’ordinario orario di servizio, almeno n. 21 ore / settimana 

 
DATO ATTO ancora, che al costo del progetto, valutato in € 38.880,00 per due anni, si farà fronte 

con: 
 

• € 23.000,00 derivanti dal finanziamento di cui alla deliberazione della Giunta Regionale 
Sarda n. 51/38 del 20/12/2007 

• € 15.880,00 derivanti dal finanziamento di cui alla deliberazione della Giunta Regionale 
Sarda n. 49/28 del 05/12/2007 
 

 
PROPONE 

 
 
• Di approvare il Progetto di assistenza infermieristica domiciliare ai pazienti psichiatrici 

gravi – Distretto sanitario di Carbonia; 
 
• Di finanziare il costo del progetto, valutato in € 38.880,00 per due anni, come sotto meglio 

specificato: 
 

€ 23.000,00 derivanti dal finanziamento di cui alla deliberazione della Giunta Regionale 
Sarda n. 51/38 del 20/12/2007 
€ 15.880,00 derivanti dal finanziamento di cui alla deliberazione della Giunta Regionale 
Sarda n. 49/28 del 05/12/2007 
 

• Di movimentare il Piano dei Conti al numero 0509010305 “Altri costi del personale ruolo 
sanitario – comparto” 
 

• Di assegnare il costo al centro n. 10920101 “Centro Salute Mentale – Carbonia. 
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IL COMMISSARIO 

 
 

 
PRESO ATTO dell’istruttoria svolta dal Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze; 
 
SENTITI il Direttore amministrativo e il Direttore sanitario; 

 
 

DELIBERA 
 

 
• Di approvare il Progetto di assistenza infermieristica domiciliare ai pazienti psichiatrici 

gravi – Distretto sanitario di Carbonia; 
 
• Di finanziare il costo del progetto, valutato in € 38.880,00 per due anni, come sotto meglio 

specificato: 
 

€ 23.000,00 derivanti dal finanziamento di cui alla deliberazione della Giunta Regionale 
Sarda n. 51/38 del 20/12/2007 
€ 15.880,00 derivanti dal finanziamento di cui alla deliberazione della Giunta Regionale 
Sarda n. 49/28 del 05/12/2007; 
 

• Di demandare al Responsabile del Servizio Gestione del Personale di provvedere ai sensi 
delle normative vigenti; 
 

• Di movimentare il Piano dei Conti al numero 0509010305 “Altri costi del personale ruolo 
sanitario – comparto”; 
 

• Di assegnare il costo al centro n. 10920101 “Centro Salute Mentale – Carbonia. 
 
 

IL COMMISSARIO 
(Dr. Maurizio Calamida) 

 
 
 
 
IL DIRETTORE AMMINISTRRATIVO  IL DIRETTORE SANITARIO 
             (Dr. Giuseppe Serra)        (Dr. Antonio Farci) 
 
 
 
 
IL DIRETTORE DSMD 
  (Dr. Roberto Pirastu) 
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Il Responsabile del Servizio Affari Generali 
Attesta che la deliberazione 

n. ____________ del __________________ 
è stata pubblicata 

nell’Albo pretorio dell’Azienda USL n. 7 
a partire dal ___________ al ____________. 

Resterà in pubblicazione per 15 giorni consecutivi 
ed è stata posta a disposizione per la consultazione. 

 
 

Il Responsabile del Servizio 
Affari Generali 

 
 
 
 
 
 
Allegati n. 01 
 
 
 
Destinatari: 
 
Collegio sindaci 
Servizio bilancio 
Servizio del Personale 
DSMD - Carbonia 
 
 


