REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASL n° 7 Carbonia

Deliberazione n®

iy

adottata dal Direttore Generale in data

Oggetto: attivazione evento formativo residenziale dal titolo “Corso di Rianimazione
Neonatale per Esecutore”.

Su proposta del Dirigente Responsabile dell”Ufficio Formazione e Qualita, il quale:

Premesso

Dato atto

Acquisita

Preso atto

Considerato

Preso atto

Ritenuto

Preso atto

Sentiti

che il Piano di Formazione Aziendale 2011 — 2013, approvato con deliberazione n°
684/2011 integrata con deliberazione n° 1034/2011, prevede, nei punti 21 ¢ 22
dell’allegato elenco delle iniziative formative, lo svolgimento di un evento formativo
sulle tecniche di rianimazione destinate ai pazienti in eta pediatrica;

che i Direttori delle UU.OO. di Pediatria di Carbonia e di Iglesias, i Direttori delle
UU.0O di Ostetricia e Ginecologia di Carbonia e di Iglesias nonché i Direttori delle
UU.0O. di Anestesia e Rianimazione di Carbonia e di Iglesias hanno richiesto con
urgenza la realizzazione di un corso sulle tecniche di rianimazione neonatale;

la proposta formativa, che si allega in copia alla presente deliberazione, avente ad
oggetto la progettazione e la gestione di un corso dal titolo “Corso di Rianimazione
Neonatale per Esecutore™;

che i docenti del corso, dott.ssa Vincenza Corsi (ASL 3 Nuoro), dr. Antonio Cualbu
(ASL 3 Nuoro) e dott. Alberto Pullano (Azienda Ospedaliera Universitaria di
Cagliari), oltreché essere in possesso della laurea in medicina, sono istruttori
accreditatati del Centro di riferimento regionale SIMEUP (Societa Italiana di
Medicina di Emergenza ed Urgenza Pediatrica);

che I"intero progetto formativo ha un costo complessivo presunto di € 6.250,00 come
da tabella costi presunti allegata alla presente deliberazione per costituirne parte
integrante e sostanziale;

del parere favorevole espresso dal Comitato Tecnico Scientifico;

di dovere attivare il percorso formativo residenziale, obbligatorio in orario di lavoro,
dal titolo “Corso di Rianimazione Neonatale per Esecutore”;

IL DIRETTORE GENERALE

dell’istruttoria svolta dal Dirigente Responsabile dell’Ufficio Formazione e Qualita,
che ha istruito ed espletato la pratica in ogni sua parte;

i pareri favorevoli del Direttore amministrativo e del Direttore sanitario;



REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASL n° 7 Carbonia

DELIBERA

per i motivi esposti in premessa:

1.

2.

di attivare ’evento formativo di carattere residenziale, obbligatorio in orario di servizio,
accreditato ECM, dal titolo “Corso di Rianimazione Neonatale per Esecutore™;

di affidare I’incarico di docenza agli istruttori esterni dott.ssa Vincenza Corsi, dr. Antonio
Cualbu e dott. Alberto Pullano per un importo lordo individuale a titolo di compenso di €
1.200,00 oltre al pagamento delle spese di viaggio, vitto e alloggio;

di dare atto che gli incarichi suddetti, in quanto rientranti nella disciplina di cui all’art. 7,
comma 6, del D. Lgs 165/2001, non sono soggetti alla normativa di cui alla L. 136/2010;

di demandare all’Ufficio Formazione I’acquisto di 20 (venti) manuali e certificati (CIG
Z7A03F5A76)), presso Biomedia Srl, per un importo presunto di € 1.650,00 (comprese le spese
di spedizione);

di nominare quale Direttore del corso il dr. Gianfranco Desogus, Responsabile dell’Ufficio
Formazione e Qualita, al quale vengono delegati tutti gli adempimenti successivi all’adozione
del presente atto deliberativo ivi compresa la firma degli attestati di frequenza;

di imputare il costo presunto di € 4.600,00 sul codice n°® 0506030205 (spese per corsi di
formazione e aggiornamento) e di € 1.650,00 sul codice 0514030601 (abbonamenti, riviste e
libri) del piano dei conti aziendale;

di imputare I'importo complessivo presunto di € 6.250,00, in parti uguali, sul codice n°
10520801 (Pediatria S. Barbara), 10520901 (Pediatria Sirai), n® 10530101 (Anestesia CTO), n°
10530201 (Anestesia S. Barbara), n® 10530301 (Anestesia Sirai), n® 10531301 (Ostetricia S.
Barbara) e n° 10531401 (Ostetricia Sirai) del piano dei centri di rilevazione aziendale.

Il Direttore Generale
Dott. Maurlzm Calamida
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; /
I Direttore Amministrativo 1l Direttore Sanitario

Dott. Claudio Ferri

Dott. Antonio Frailis
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Attesta che la deliberazione
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DESTINATARI:

e Collegio sindacale
e Ufficio Formazione e Qualita
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CORSO DI FORMAZIONE “RIANIMAZIONE NEONATALE PER ESECUTORI”

TABELLA COSTI PRESUNTI
3 docenti esterni (Corsi V.; Cualbu A., Pullano A.) compenso lordo € 1.200,00 x 3 = € 3.600,00
Rimborso/anticipazione spese (per i tre docenti) importo presunto € 1.000,00
Acquisto 20 manuali e certificati (obbligatori) importo presunto € 1.650,00

(CIGZ7AO03F5A76)

Costo totale presunto € 6.250,00



CORSO DI RIANIMAZIONE NEONATALE

per Esecutore

PROGRAMMA
1° GIORNATA

| 8:00 - 08:30

l Presentazione del corso e dei partecipanti

09:00 - 10.30

08:30 — 09:00: verifica conoscenze di base( pre-test)

Lezione 1. Panorama e principi della rianimazione (A. Pullano)
Lezione 2. Tappe iniziali della rianimazione (V. Corsi)
Lezione 3. Uso di pallone e maschera e ventilazione nel neonato ( A.. Cualbu)

10:30 — 11:00 Break

11:00 — 13:00 SKILL STATIONS

Stazione Ore 11:00-12:00 | Tema Esercitazione

Addestramento

STAZIONE 1 Gruppo A Tappe iniziali € materiale di rianimazione (Cualbu)
STAZIONE 2 Gruppo B Tappe iniziali e materiale di rianimazione (Corsi)
STAZIONE 3 Gruppo C Tappe iniziali e materiale di rianimazione (Pullano)
Stazione Ore 12:00-13:00 | Tema Esercitazione

Addestramento

STAZIONE 1 Gruppo A Uso di pallone e maschera( Corsi)

STAZIONE 2 Gruppo B Uso di pallone e maschera (Cualbu)

STAZIONE 3 Gruppo C Uso di pallone e maschera (Pullano)

13:00 - 14.00 Pranzo

14:00 — 15:30

Lezione 4: Compressioni toraciche (Pullano)

Lezione 5: Intubazione endotracheale e gestione del liquido tinto di meconio (Cualbu)
Lezione 6: Farmaci (Corsi)
Lezione 7: Considerazioni particolari (Pullano)

15:30 — 16:00 Break

16:30 — 18:30 SKILL STATIONS

Stazione Ore 16:30-17:30 | Tema Esercitazione

Addestramento

STAZIONE 1 Gruppo A Compressioni toraciche e accesso vascolare (ombelicale)
(Cualbu)

STAZIONE 2 Gruppo B Compressioni toraciche e accesso vascolare (ombelicale)
(Pullano)




STAZIONE 3 Gruppo C Compressioni toraciche e accesso vascolare (ombelicaie)
(Corsi)

Stazione Ore 17:30-18:30 | Tema Esercitazione

Addestramento

STAZIONE 1 Gruppo A intubazione ET e gestione del liquido tinto di meconio
(Pullano)

STAZIONE 2 Gruppo B Intubazione ET e gestione del liquido tinto di meconio
(Corsi)

STAZIONE 3 Gruppo C Intubazione ET e gestione del liquido tinto di meconio

(Cualbu)

18:30 Discussione e conclusione lavori

2° GIORNATA

8:30 -9:30

Lezione 8. Rianimazione del prematuro {cualbu)
Lezione 9. Etica e assistenza al termine della vita (Corsi)

9:30 — 11:00 SCENARI SEMPLICI

{80 minuti 1° parte)

Stazione Ore 9:30-11:00 Tema Esercitazione

Addestramento

STAZIONE 1 Gruppo A Casi clinici con utilizzo di pallone € maschera e intubazione
(Cualbu)

STAZIONE 2 Gruppo B Casi clinici con utilizzo di pallone e maschera e intubazione
(Corsi)

STAZIONE 3 Gruppo C Casi clinici con utilizzo di palione e maschera e intubazione

(Pullano)

11:00 — 11:30 Break

11:30 — 13:00 SCENARI SEMPLICI

(90 minuti 2° parte)

Stazione Ore 11:30-13:00 | Tema Esercitazione

Addestramento

STAZIONE 1 Gruppo A Casi clinici con utilizzo di compressioni toraciche e farmaci
(Corsi)

STAZIONE 2 Gruppo B Casi clinici con utilizzo di compressioni toraciche e farmaci
(Pullano)

STAZIONE 3 Gruppo C Casi clinici con utilizzo di compressioni toraciche e farmaci
{Cualbu)

I 13:00 - 14:00 Pranzo

|

L14:00 - 14:15 Dimostrazione da parte degli istruttori di come si svolge il megacode (video) J




14:15— 17:15 SCENARI COMPLESSI

Stazione Ore 14:15-15:15 | Scenario

Addestramento

STAZIONE 1 Gruppo A Caso clinico: intubazione (Cualbu)
STAZIONE 2 Gruppo B Caso clinico: intubazione (Corsj)
STAZIONE 3 Gruppo C Caso clinico: intubazion (Pullano)
Stazione Ore 15:15-16:15 | Scenario

Addestramento

STAZIONE 1 Gruppo A Caso clinico: fluidi e farmaci (Corsi)
STAZIONE 2 Gruppo B Caso clinico: fluidi e farmaci (Cualbu)
STAZIONE 3 Gruppo C Caso clinico fluidi e farmaci(Pullano)

16:15 — 16:30 Break

16:30 — 18:00 Valutazione Teorica e Pratica

18:15 Discussione finale e conclusione del corso




CORSO TEORICO-PRATICO

DI RIANIMAZIONE NEONATALE IN SALA PARTO
Docenti: Dott.ssa Vincenza Corsi, Dott. Antonio Cualbu, Dott.Alberto Pullano.

Razionale:

circa il 10% dei neonati a termine necessitano di un intervento rianimatorio a diversi livelli
in sala parto, mentre I'1% necessita di una rianimazione completa, percentuali che
aumentano con peso alla nascita inferiore a 1.500 gr. L'adeguata formazione del
personale che assiste il neonato alla nascita € quindi di cruciale importanza per ridurre la
mortalita e la morbidita secondarie all'asfissia. L'esperienza nord-americana e canadese
ha dimostrato che la standardizzazione di linee guida chiare e precise dell'intervento
terapeutico in sala parto € in grado di migliorare significativamente 'assistenza neonatale.
La Societa ltaliana di Neonatologia (SIN) ha adottato e promosso le raccomandazioni
dellintervento in sala parto contenute nel noto “Textbook of Neonatal Resuscitation” edito
dall American Heart Association (AHA) e dall American Academy of Pediatrics (AAP).

Obiettivi formativi:

il corso e rivolto a personale medico (pediatri, anestesisti, ginecologi) e paramedico
(infermieri, ostetriche e vigilatrici d’infanzia) che opera in ospedali dotati di centri nascita
per fornirli di operatori formati in rianimazione neonatale.

L.’ obiettivo del corso:

fornire le conoscenze teorico-pratiche per poter praticare un adeguato intervento
rianimatorio neonatale in sala parto uniformando, con linee guida comuni e condivise, la
gestione del neonato.

Metodologia:

si tratta di un programma di autoformazione ed autoapprendimento che prevede lo
svolgimento di lezioni, seguite da test di autovalutazione, e da prove pratiche con
dimostrazione delle procedure da parte dellistruttore seguite da esercitazioni su
manichino ed attrezzature necessarie per l'intervento rianimatorio.

Organizzazione del corso:

il corso & composto da lezioni su fisiologia e fisiopatologia della nascita, tappe iniziali della
rianimazione, uso di pallone e maschera, massaggio cardiaco esterno, intubazione
endotracheale, uso di farmaci.

Ciascuna lezione prevede una relazione della durata correlata di diapositive testuali e di
materiale iconografico; un test scritto di autovalutazione sulla lezione svolta ed una prova
pratica su materiale e manichino.

Il livello di apprendimento sara valutato tramite post-test scritto e prova pratica
somministrati alla fine di ogni lezione. Inoltre verra somministrato un questionario (pre-test
e post-test) all'inizio ed alla fine del corso. Esso € costituito da domande a scelta multipla
e casi clinici riguardanti tutti gli argomenti svolti.

Materiale:



materiale cartaceo (manuale, test di valutazione), strumentazione, attrezzature e manichini
per le attivita pratiche.

Responsabile scientifico: Segreteria organizzativa:Ufficio Formazione ASL Sede:
Data: 22-23 marzo 2012 ore 08.30-18.30: Numero di partecipanti : 15(medici,
infermieri,ostetriche,vilatrici d’infanzia)
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Smart CIG: Dettaglio dati CIG

Dettagli della comunicazione
CIG Z7A03F5A76
Stato CIG COMUNICATO

Fattispecie contrattuale

Importo €1.650,00

CONTRATTI DI IMPORTO INFERIORE A €40.000 AFFIDATI EX ART 125 O CON
PROCEDURA NEGOZIATA SENZA BANDO

Oggetto Acquisto maniuali e certificati per "corso di rianimazione neonatale per esecutori”

Procedura di scelta
contraente

AFFIDAMENTO IN ECONOMIA - AFFIDAMENTO DIRETTO

Oggetto principale del
contratto

CIG accordo quadro -
Cup -

FORNITURE

https://smartcig.avep.it/preparaDettaglioComunicazioneOS.action?codDettaglioCarne...

05/03/2012



