REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
ASL n° 7 Carbonia

adottata dal Direttore Generale in data

N

Deliberazione n°

=7 MA6. 2012

Oggetto: invio in aggiornamento professionale obbligatorio della dipendente dr.ssa
Miriana Fresu al corso “La Riabilitazione basata sulle evidenze”. Bologna, 17 —
19 maggio 2012.

Premesso

Atteso

Rilevato

Preso atto

Ritenuto

Ritenuto

Su proposta del Responsabile Ufficio Foﬁnazione ¢ Qualita, il quale:

che il Direttore dell’U.O. di Medicina Riabilitativa ha chiesto 1’autorizzazione
per l’'invio in aggiornamento professionale obbligatorio, finalizzato alla
partecipazione al corso dal titolo “ La riabilitazione basata sulle evidenze”;

che il corso in argomento si svolgera a Bologna dal 17 al 19 maggio 2012,
secondo il programma allegato alla presente deliberazione per formarne parte
integrante e sostanziale;

che il corso in argomento comporta una quota di iscrizione pari a € 289,26
nonché una spesa complessiva presunta per le spese accessorie (viaggio, vitto e
alloggio) pari a € 430,00;

che il Direttore del Dipartimento dell’Area Medica ha espresso il proprio parere
favorevole;

di dovere disporre I'invio in aggiornamento professionale obbligatorio della
dipendente dr.ssa Miriana Fresu per la partecipazione al corso di formazione in
argomento;

di poter anticipare il 75% delle spese presunte rimborsabili, pari ad € 322,50 a
favore della dipendente sopraccitata;

IL DIRETTORE GENERALE

Preso atto dell’istruttoria svolta dal Responsabile dell’Ufficio Formazione e Qualita

Sentiti 1 pareri favorevoli del Direttore amministrativo e del Direttore sanitario



REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
ASL n° 7 Carbonia

DELIBERA

per i motivi esposti in premessa:

1. di disporre I’invio in aggiornamento professionale obbligatorio della dipendente dr.ssa
Miriana Fresu, Direttore dell’UOC di Medicina Riabilitativa, per la partecipazione al
corso dal titolo * La riabilitazione basata sulle evidenze” che si svolgera a Bologna dal
17 al 19 maggio 2012, secondo quanto previsto nell’allegato alla presente
deliberazione;

2. di imputare la spesa complessiva presunta di € 719,26 sul Codice centro di rilevazione
n° 10521102 (Recupero Riabilitazione Funzionale P.O. CTO);

3. di movimentare I’importo di € 289,26 sul conto n 0506030205 e I’importo di € 430,00
sul conto n 0510010701;

4. di delegare al Servizio Bilancio il pagamento della quota di iscrizione di € 289,26
dandone successiva comunicazione all’Ufficio Formazione e Qualita;

5. di delegare all’Ufficio Cassa Economale del P.O. CTO di Iglesias I’anticipazione del
75% delle spese rimborsabili, per un importo pari a € 322,50 a favore della dr.ssa
Miriana Fresu;

6. di demandare al Servizio del Personale la liquidazione ed il pagamento, nelle
competenze stipendiali, delle spese sostenute, autorizzate e regolarmente documentate
dalla citata dipendente, detratti gli importi anticipati dalla Cassa Economale;

7. di affidare alla dr.ssa Miriana Fresu il compito di trasmettere all’Ufficio Formazione e
Qualita Dattestato di partecipazione e una relazione scientifica contenente la sintesi del
programma del corso, gli obiettivi formativi e le modalita di applicazione nel servizio
di competenza.

Il Direttore Generale

Il Direttore ftario
Dott/Franco Vrincas

Il Direttore Amministrativo
Dott. Claudio Ferri
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REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
ASL n° 7 Carbonia

Il Responsabile del Servizio Affari Generali

attesta che la deliberazione

del =7 MAG. 2012

e stata pubblicata

nell’albo pretorio dell’ Azienda USL n.7

a partire dal iﬁ%? Egﬁé é’%ﬁ?? 2 ? ?ﬁgggz 2@22

restera in pubblicazione per 15 giorni consecutivi

& stata posta a disposizione per la consultazione.
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Programma

10.00-10.15

10.15 ~ 10.30

10.30-11.00

11.00-12.00

12.00-12.30

12301300

13.00 - 14.00
14.00-18.00

18.00 - 19.00

17 Maggio 2012
Presentazione del corso
R.IOVINE

Lezione frontale esemplificativa: dallo scenario al quesito
R.IOVINE, 5. MAZZON, A. GIATTING

tezione frontale: definizione e classificazione del quesito. Quesiti di
background e di foreground. L'“albero” della ricerca bibliografica
R.IOVINE, S. MAZZON, A, GIATTING

Risoluzione collettiva di 3 quesiti in plenaria, a scopo esemplificativo

{diagnosi, prognosi, terapia)
R.IOVINE, S. MAZZON, A. GIATTINI

Presentazione della esercitazione pratica: divisione in gruppi e affidamento
di ciascun gruppo ad un tutor; metodo di rotazione dei tutor nei vari gruppi
R.IOVINE, 5. MAZZON, A. GIATTINI

Esercitazione al PC in piccoli gruppi coordinati dai tutor, di risoluzione

di quesiti clinici precostituiti o formulati estemporaneamente in aula
R.IOVINE, S. MAZZON, A. GIATTINI

Pausa pranzo

Prosecuzione della esercitazione
R.IOVINE, S. MAZZON, A. GIATTINI

Sintesi in plenaria, risposte a dubbie domande
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08.00 - 08.30

09.30 ~ 10.00

10.00~18.30

10.30-10.45

1045~ 11.00
11.00~13.00

13.00-14.00
14.00 - 15.30

15301600

16.00—17.00

17.00 - 18.00

09:00 ~09:30

09.30 ~ 10.00

10.00 - 10.30

10.30 - 10.45

10.45 ~11.00

11.00-11.30

11.30~1230

12.30 - 13.00

13.00-33.30

18 Maggio 2012

Oubbi e domande; presentazione della giornata
R.IOVINE, S. MAZZON, A, GIATTING

Lezione frontale esemplificativa: i principali disegni sperimentali usati
per dimostrare efficacia di una terapia e lo RCT

{gruppi paralleli e cross-over)

R.IOVINE, S, MAZZON, A GIATTING

Lezione frontale: le basi della valutazione critica di un RCT:
presentszione della scheda di valutazione delfRCT
R.IOVINE, 5. MAZZON, A, GIATTING

Presentazione della esercitazione pratica: divisione in gruppi e affida

mento di ciascun gruppo ad un tutor; metodo di rotazione dei tutor nei vari
gruppi

R. IOVINE, S. MAZZON, A. GIATTIN

Coffee break

Esercitazione: lettura di pilt RCT in piccoli gruppi e compilazione delle
schede di valutszione dei singoli articoli. Dopo ciascun articalo segue
una discussione degli efaborati dei gruppi in plenaria

RUIDVINE, 5. MAZZON, A. GIATTINI

Pausa pranzo

Prosecuzione dell’esercitazione
R.IOVINE, 5. MAZZON, A. GIATTING

Lezione frontale: la revisione sistematica prodotta dalla Cochrane
Collaboration
R. [OVINE, 5. MAZZON, A. GIATTINI

Esercitazione: lettura di una revisione sistematica in piccoli gruppi e
compilazione della schede di valutazione specifica. Al termine, discussione
degli elaborati dei gruppi in plenaria

R.IOVINE, S. MAZZON, A. GIATTINI

Sintesi in plenaria, rispose a dubbie domande
R.IOVINE, S. MAZZON, A, GIATTINII

18 Maggio 2012

Dubbi & domande; presentazione della giornata
R.IOVINE, S, MAZZON, A, GIATTIN

Lezione frontale: la Evidence-Based Medicine
ROIOVINE, S. MAZZON, A. GIATTING

Lezione frontale: le linee guida: definizione e fora ruolo nella costruzione di
percorsi diagnostico terapeutici assistenziali
R.IOVINE, 5. MAZZON, AL GIATTIN

Esercitarione: identificazione del livello di evidenza di alcune
raccomandazioni tratte da linee guida riabilitative
R.IOVINE, S. MAZZON, A. GIATTINI

Coffee break

Ripresa della esercitazione
R, IOVINE, 5. MAZZON, A, GIATTING

Esercitazione: lettura in piccoli gruppi della letteraturs recuperata nella
esercitazione precedente :
R.IOVINE, S. MAZZON, A. GIATTINI

Sintesi in plenaria, rispose a dubbi e domande
R.IOVINE, S. MAZZON, A, GIATTING

Verifica dell’apprendimento
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