REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

adottata dal Direttore Generale in data

ASL 7 CARBONIA i
Deliberazione n,,,/f{ »/(} ¥

O

94 07T, 2012

Oggetto: Approvazione progetto sperimentale “ Potenziamento delle attivita

Distrettuali e delle Cure Domiciliari Integrate” e avviso di selezione

riservato ai medici Titolari di Continuita Assistenziale di questa ASL per

la formazione di una graduatoria

Su proposta del Direttore del Distretto Socio Sanitario

Premesso

premesso

considerato

atteso

che con delibera 1028 del 17.09.2009 sono state attribuite, al
Direttore del Distretto Socio Sanitario di Iglesias , in via provvisoria
e fino alla nomina di un proprio dirigente, le competenze aziendali
afferenti all’area assistenza sanitaria di base

che questa ASL, in linea con I’Assessorato Regionale della Sanita e
dell’Assistenza Sociale, ha ritenuto di riorganizzare il sistema delle
cure Territoriali che rappresentano un obiettivo strategico inserito
in un quadro di interventi, in parte gia adottati dall’Azienda, per il
potenziamento dei servizi territoriali rivolti alle persone non
autosufficienti o a grave rischio di perdita della autosufficienza.
Questi privilegiano l'integrazione sociale e sanitaria, la continuita
assistenziale tra i diversi centri di offerta e la qualificazione
dell’assistenza

che sulla scorta di quanto sopra enunciato questa ASL ha
proceduto a stilare un progetto sperimentale denominato “
Potenziamento delle Attivita Distrettuali e delle Cure Domiciliari
Integrate”

che si rende necessario il coinvolgimento dei Medici di Continuita
Assistenziale nella  riorganizzazione complessiva delle attivita
Distrettuali, fra cui il potenziamento della gestione e del governo dei
processi assistenziali, privilegiando quelli dei malati cronici nonché
Iattivita delle cure domiciliari integrate e delle altre attivita
distrettuali come meglio specificato nel progetto allegato



Considerato che il suddetto progetto € stato regolarmente discusso e approvato
dal Comitato d’Azienda per la medicina generale nella riunione del 9
ottobre 2012
che per l'attuazione del suddetto progetto, si rende necessario, al
fine del reclutamento dei quattro medici occorrenti, procedere alla
pubblicazione di un avviso riservato ai medici titolari di continuita
Assistenziale operanti presso questa ASL, per la formazione di una
graduatoria sulla base di domande di disponibilita pervenute

atteso che lattivita resta disciplinata/regolamentata dal richiamato
progetto
ritenuto che il servizio delle cure primarie provvedera a predisporre, secondo

lordine di posizione occupata nella graduatoria unica regionale,
una graduatoria di medici sulla base di domande di disponibilita
‘pervenute a seguito di avviso pubblicato sul sito aziendale e su tutti
i punti Guardia dell’Azienda

visto I’ ACN 23.03.20005 integrato on I’ACN 29 luglio 2009

I’Accordo integrativo Regionale approvato con delibera della G.R.
19/9 del 12.05.2010

PROPONE

di approvare il progetto sperimentale “ Potenziamento delle attivita Distrettuali e delle
Cure Domiciliari Integrate” approvato dal Comitato d’Azienda in data 09.10.2012

di approvare l'allegato avviso da pubblicare sul sito e su tutti i punti Guardia aziendali

IL DIRETTORE GENERALE

Preso atto dell’istruttoria svolta dal Direttore del Distretto Socio Sanitario di
Iglesias

Sentiti il Direttore amministrativo e il Direttore sanitario;

DELIBERA

per i motivi esposti in premessa:

» di approvare il progetto sperimentale “ Potenziamento delle attivitd Distrettuali e
delle Cure Domiciliari Integrate” approvato dal Comitato d’Azienda in data
09.10.2012 che allegato al presente ne fa parte integrale e sostanziale



s di approvare l'allegato avviso da pubblicare sul sito e su tutti i punti Guardia
aziendali

» di determinare che l'onere presunto annuo di € 50.420,00 trovi copertura sul
Codice 0502020107, Centro di rilevazione 1042020 . “Costi Comuni Servizio
Guardia Medica Distretto di Iglesias”

Il Direttore Generale

Il Direttore Amministrativo /o

Dottor Clauydio Ferri
2 M@ZP /f: ~
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REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

11 Responsabile del Servizio Affari Generali,
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n. /fé%\f@ del 24 071, 2012
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PROGETTO SPERIMENTALE

Potenziamento delle attivita Distrettuali
e delle Cure Domiciliari Integrate

L' Asl 7 Carbonia in linea con I’Assessorato Regionale della Sanita e dell’Assistenza
Sociale ritiene che la riorganizzazione del sistema delle Cure Territoriali rappresentino
un obiettivo strategico che si inserisce, peraltro, in un quadro di interventi in parte gia
adottati dall’/Azienda per il potenziamento dei servizi territoriali rivolti alle persone non
autosufficienti o a grave rischio di perdita della autosufficienza: interventi che
privilegiano l'integrazione sociale e sanitaria, la continuita assistenziale tra i diversi

centri di offerta e la qualificazione dell’assistenza.

Questo progetto, pertanto, ha come obiettivo principale il potenziamento delle attivitd
Distrettuali a garanzia della continuita assistenziale, con il coinvolgimento nelle
attivita Distrettuali dei Medici di Continuita Assistenziale e in quelle riguardanti le

Cure Domiciliari.

Il coinvolgimento dei Medici di Continuitad assistenziale & necessario in relazione alla
riorganizzazione complessiva delle attivita Distrettuali che la Asl 7 intende potenziare
dal punto di vista della gestione/governo dei processi assistenziali, privilegiando, in
particolare, il ruolo di governo dei percorsi dei pazienti, specialmente quelli cronici,
utilizzatori principali dei servizi sanitari e che sono a grave rischio di perdita di

autosufficienza.

Anche nell‘attivita delle cure domiciliari integrate, che in questa Asl-riguarda circa 700
persone, di cui il 60% con livelli assistenziali medio-alti, diventa fondamentale il
governo dei percorsi che sono strettamente distrettuali con riferimento ai PUA per la

segnalazione del bisogno, alla valutazione multidimensionale e alla presa in carico.

Il rafforzamento e la riqualificazione dell’assistenza distrettuale si rende necessario,
infine, per le nuove competenze legate alla sanitd penitenziaria presso la casa
circondariale di Iglesias e allo sviluppo sempre maggiore dei controlli qualitativi delle



prescrizioni farmaceutiche e della specialistica accreditata che hanno richiesto I'utilizzo

di una parte dell’orario di due dirigenti medici.

Il progetto proposto & di tipo sperimentale, da attuarsi nel Distretto di Iglesias, di
durata biennale prorogabile,con interessamento di 4 medici di C.A. per un totale di 40

ore.

Le attivita interessate sono:

1. Attivita Distrettuali :

Coinvolgimento nelle attivita dei Servizi di accesso e di valutazione alle Cure
Territoriali (PUA e UVT) ; Gestione organizzative delle attivita polispecialistiche
(poliambulatori) ; Controllo delle Assistenze domiciliari programmate (ADP) e

delle PIP ; Procedure autorizzative per |'assistenza integrativa e protesica;
2. UU. 00. Cure Domiciliari :

Organizzativa -Coinvolgimento nella gestione organizzativa, che comprende
'accesso alle cure, le riunioni d'equipe, la valutazione in collaborazione con il
MMG del paziente , la definizione del Piano assistenziale , lattivazione dei
servizi di supporto, la visita domiciliare, la eventuale dimissione, in stretta
collaborazione con tutte le figure professionali sociali e sanitarie coinvolte

nell’effettiva “assistenza integrata” a domicilio;

Professionale: coinvolgimento nelle attivita domiciliari- assistenziali ad
integrazione con altre figure professionali (specialisti, MMG, altro personale
sanitario e operatori sociali) , nella gestione di interventi sanitari (terapie

domiciliari in cui deve essere assicurata la presenza medica).

Il' modello proposto & quello di un completo coinvolgimento dei Medici di CA , nelle
attivita descritte , sia in quelle Distrettuali che in quelle specifiche delle Cure

domiciliari .




Si intende quindi agire con l'obiettivo di un potenziamento delle professionalita
mediche presenti nel Distretto e nelle Unita Operative delle Cure Domiciliari al fine di
rendere compiuto il modello di presa in carico Territoriale e di garanzia della continuita

degli interventi e delle cure .

DESCRIZIONE GENERALE

Ai sensi dell’AIR per la Medicina generale, 28 aprile 2010 art. 8.6, e dell’/ACN per la
medicina generale, 29 luglio 2009 e s.m.i., art. 25, comma 2, nell’lambito dei progetti
per attivita e prestazioni aziendali e distrettuali, ’Azienda USL N. 7 concorda con le
00.SS. maggiormente rappresentative a livello aziendale, di attivare uno specifico
progetto di “ Potenziamento delle attivita Distrettuali e delle Cure Domiciliari
Integrate”, affidando a medici di continuita assistenziale in collaborazione con i Servizi
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I requisiti in possesso del medico interesé/ato a partecipare al progetto sono i
seguenti:

1. essere medico in rapporto convenzionale a tempo indetermil:xato di Continuita
Assistenziale con I’Azienda in possesso dei requisiti di compatibilita ai sensi
dell’ACN per la Medicina Generale del 29 Luglio 2009;

2. detenere un solo rapporto convenzionale ai sensi dell’/ACN per la Medicina
Generale del 29 Luglio 2009;

3. non aderire ad altri progetti aziendali al momento del conferimento dell'incarico;

4, essere automunito.
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Tale attivita, che prevede un’adesione volontaria, necessita dell'impiego di,z:;B’/ Zg



ASPETTI ORGANIZZATIVI

La preésentazione della domanda di adesione al progetto, redatta in carta
semplice come da Allegato, dovra essere effettuata entro 15 giorni dalla

pubblicazione dell’avviso nell’albo aziendale.

'Azienda provvedera ad informare i medici di C.A. anche tramite il

coinvolgimento dei coordinatori di ogni punto guardia.

Per il servizio di che trattasi sara predisposta una graduatoria sulla base della

posizione ricoperta nella graduatoria regionale per la medicina generale vigente.

I medici rendono conto della propria attivita al Direttore del Distretto
sociosanitario di Iglesias e al Dirigente medico responsabile dei diversi settori

interessati.

L’Azienda si impegna a garantire |'afflancamento con formazione sul campo per

gli operatori individuati sulle attivita da svolgere.

Gli orari di servizio saranno predisposti dall’/Azienda tenendo conto dell'impegno

orario per l'attivita di istituto degli stessi.

In caso di rinuncia all'incarico il Medico dovra dare un preavviso di almeno 30

giorni.

Non & consentito agli incaricati di congiungere senza soluzioni di continuita, i
turni di servizio del presente Progetto con altri turni lavorativi svolti presso sedi di

continuita assistenziale.

L’ Azienda, sentito il parere del Comitato Aziendale della Medicina Generale, si
riserva di revocare del contratto al singolo professionista in caso di documentata

inadempienza.



. ASPETTI ECONOMICI

La retribuzione oraria & quanto previsto dall‘art. 72, comma 1, dell’ACN del 29
luglio 2009 e s.m.i. per attivita similari con una maggiorazione del 10%, fatto salvo

eventuali modifiche economiche della quota oraria previsti in successivi ACN o AIR .

Oltre al compenso di cui sopra, al medico spetta un‘indennitd chilometrica,
calcolata secondo quanto previsto per i dipendenti pubblici, per il percorso effettuato

dalla sede di servizio al domicilio dell’assistito.

Gli oneri assicurativi sono quelli previsti dall’ACN 29 luglio 2009 e s.m.i.,

art. 73, e dall’'AIR 2010, art. 22.

Sono previsti anche gli oneri previdenziali (ENPAM) secondo la previsione
dell’art. 72, comma 3, dellACN 29 luglio 2009 e s.m.i. e dall'art. 21, comma 1,

dell’AIR 2010.
DURATA

Il presente progetto ha durata biennale rinnovabile.

Letto, confermato e sottoscritto.

Carbonia, 0.3! 10(’ 2612




ASL 7 CARBONIA

AVVISO DI SELEZIONE PER IL RECLUTAMENTO DI N. 4 MEDICI PER IL PROGETTO
SPERIMENTALE “ POTENZIAMENTO DELLE ATTIVITA’ DISTRETTUALI E DELLE
CURE DOMICILIARI INTEGRATE”

I Medici Titolari di Continuita Assistenziale operanti presso questa Azienda USL,
interessati a dare la propria disponibilita per le attivita previste dal progetto aziendale di
potenziamento delle attivita Distrettuali e delle cure Domiciliari Integrate approvato dal
Comitato Aziendale della Medicina Generale in data 09.10.2012 , possono presentare
domanda in carta libera secondo il fac-simile allegato al presente bando.

Le domande dovranno pervenire al Servizio delle Cure primarie sito ad Iglesias via San 1
Leonardo 1 ( sede del Distretto Socio Sanitario), entro e non oltre il 15° giorno dalla
pubblicazione all’albo aziendale della deliberazione di indiziohe di selezione di cui al
presente avviso.

Gli elementi inerenti l'attivita da svolgere, le modalitd organizzative e il trattamento
economico sono espressamente indicati nel progetto allegato alla deliberazione di

approvazione.

CRITERI PER IL RECLUTAMENTO

Si comunica che per la formazione della graduatoria per la copertura di n. 4 posti per il
progetto sperimentale “ Potenziamento delle attivita distrettuali e delle cure domiciliari
integrate” verra adottato il seguente criterio:

» Posizione nella graduatoria unica della Medicina Generale attualmente in vigore.

IL DIRETTORE GENERALE
Dr. Maurizio Calamida



Al DIRETTORE GENERALE A.S.L. 7
Via Dalmazia 83 — 09013 Carbonia

Oggetto: Domanda di disponibilita per inserimento nella Graduatoria Aziendale per il

reclutamento di n. . 4 medici per il Progetto Sperimentale

“« POTENZIAMENTO DELLE ATTIVITA DISTRETTUALI E DELLE CURE DOMICILIARI
INTEGRATE”

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI NOTORIETA’

Ai sensi del DPR 445/2000 art. 46/47/76, consapevole delle sanzioni penali cui pud andare incontro in caso di dichiarazioni

mendaci

I1 /La sottoscritta/o Dott. nato/a a
1l residente nel Comune di in Via

n° Codice Fiscale

DICHIARA
[J Di essere Medico Titolare di Continuitd Assistenziale a tempo indeterminato per 24 ore settimanali presso il punto
Guardia di ASL 7 Carbonia

[ Di essere inserito in Graduatoria Regionale di Med. Gen. per I’anno 2012 in posizione
[] Di essere in possesso dei requisiti di compatibilita ai sensi dell’ ACN per la Medicina generale 29 luglio 2009
[ Di detenere un solo rapporto convenzionale ai sensi dell’ ACN per la Medicina generale 29 luglio 2009
[ Di rinunciare ad eventuali altri progetti in essere al momento del conferimento dell’incarico
[ Di essere automunito
Altro:

CHIEDE

di poter essere inserito nella Graduatoria Aziendale per il reclutamento di n. 4 medici per il Progetto
Sperimentale “ Potenziamento delle attivita distrettuali e delle cure domiciliari integrate”

It sottoscritto chiede che ogni comunicazione venga fatta al seguente indirizzo:

Via n° CAP Citta

Recapiti telefonici: & =

Data 12012

In fede

(firma leggibile)




