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OGGETTO: Progetti “ Movimento ¢ Vita” — Rinnovo dotazioni strumentali per I'U.O. Medicina

~ RICHIAMATA
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RICHIAMATA

RITENUTO

dello Sport.

la Deliberazione della Giunta Regionale N.47/24 del 30.12.2010 di approvazione del

Piano Regionale di Prevenzione 2010/2012 ed in particolare i Progetti in esso
contenuti “Movimento ¢ vita - ‘incremento dell'attivita fisica nella popolazione
scolastica” e “Movimento & vita — incremento dell'attivitd fisica nella popolazione
pre-diabetica, sovrappeso e obesa™; '

che per quanto concerne il progetto “Movimento € vita - incremento dell'attivita
fisica nella popolazione scolastica” questa Azienda ha beneficiato , per l'annualita
2011, del finanziamento pari ad € 8.674,00 , interamente incassato, e sul quale
residuano alla data odierna risorse disponibili pari ad € 2.820,10; '

altresi che per quanto concerne il progetto “Movimento € vita — incremento
deil'attivita fisica nella popolazione pre-diabetica, sovrappeso e obesa” I'Azienda ha
beneficiato , per l'annualitd 2011, del finanziamento pari ad € 20.525,00,
interamente incassato, e sul quale residuano risorse disponibili per € 6.482,32;

che la Regione Sardegna, col medesimo atto deliberativo e sugli stessi progetti, ha
stanziato ulteriori risorse anche per l'annualitd 2012 rispettivamente per € 4.545,00 e
€ 6.975,00;

che alla data odierna sull'annualitd 2012 la Regione Sardegna ha provveduto ad
erogare l'acconto del 60% per un importo complessivo pari ad € 6.912,00;

la nota del Responsabile dellU.O. di Medicina dello Sport, con la quale ,
considerando la disponibilitd delle risorse sui progetti sopra menzionati, chiede un
rinnovo delle dotazioni strumentali in uso presso la propria unita operativa
necessarie allo svolgimento delle attivita proprie della struttura di riferimento;

di poter provvedere con le risorse disponibili € ammontanti complessivamente ad €
16.214,42 all'acquisizione delle dotazioni strumentali di cui alla nota sopra
menzionata che si allega alla presente per costituirne parte integrante e sostanziale;
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SENTITO il Direttore Sanitario

IL. COMMISSARIO STRAORDINARIO

DELIBERA

Per i motivi esposti in premessa:

o Di dare mandato all'ufficio acquisti affinché provveda , in conformita alla normativa vigente,

- all'acquisizione degli strumenti-di-cui alla-nota del Responsabile dell'U.O. di-Medicina-dellg------

Sport, che si allega al presente atto per costituirne parte integrante e sostanziale;

o Di far fronte alla spesa conseguente con le risorse disponibili sui progetti “Movimento & vita
- incremento dell'attivita fisica nella popolazione scolastica” e “Movimento & vita —
incremento dell'attivita fisica nella popolazione pre-diabetica, sovrappeso e obesa” di cui alla
D.G.R. n.47/24 del 30/12/2010 , e ammontanti complessivamente ad € 16.214,42,
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t. Claudio Ferzt Dottl Andrea Corrias
P%Ljﬁ/fm B }??W‘/ RIS

. P
'_t_? ._:;::-“‘ ( B

I Referente Aziendale %r( N

Progetti Movimento & Vita %&W

Dott. Marco Massenti Lk

é&t. Koo fera



REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGMA
Asl n® 7 Carbonia

11 Responsabile del Servizio Affari Generali,
Attesta che la deliberazione
n, IR el 3110200
& gtata pubblicata
nell’ Albo pretorio dell’ Azienda USL n. 7
a partire dal -9 GEN 2013

Restera a disposizione per la consultazione nella sezione

Archivio Deliberazioni del sito www.aslcarbonia.it

Servizio Affart Generali

I I
Joi Ao

——a o)
jpaien



Nz DoTE . sl © FELLL

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA U.0O. Medicina dello Sport
ASL n° 7 Carbonia P.O. CTO Iglesias
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Alla cortege aftenzione del Direttore Generale Doft. WM. Calamida
Direttore Sanitario Dott. Corrias
Direttore Amministrative Dott. Ferri

Oggetto: Richiesta rinnovo dotazioni LLO: di Medicina dello Sport

Si richiede alle S8VV if rinnovo delte dotazioni strumentali della U.0. di Medicina deflo Spoti,
facendo presente che i fondi necessati alleventuale acquisto potrebbero essere attinti dal saldo
proventente dai finanziamenti inerenti al Progetto Regionale “Movimento & Vita”.

i fondi a disposizione raggiungono ta cifra di circa 20 mila euroi quali perd non possono essere
_syincolati 58 non vi gia da parte della nostra ASL almeno un impegno di spesa prima del termine

dell'anno in corse. Ricordiamo inoltre che residuanc dai fondi precedentemente erogati dalla

Regione , per ii progetto di cui sopra, circa 9,500 euro.

Le dotazioni necessarie alla nostra U.0. sono le seguenti:

- una stazione ergometrica, programmabiie € specifica per le prove in essere nei protocolti della
Medicina dello Sport, dotata di {ecnotogia wireless, stampante separata in modo da poter utilizzare
stampate su normali fogli in tormato Ad con conseguente risparmio sull'acquisto della carta termica
dedicata e possibilmente collegabile al metabolimeiro in dotazione di questa U.0. FITMATE PRO ).
Gi permettiamo di ricordare che attualmente I2 nostra U.0. utilizza, da cirea 6 masi, un apparecchio
del 2001 dismesso dal Reparto di Medicina del S. Barbara di lglesias a cui & stato consegnato un
nuovo strumento. ‘

- un apparecchio Elettrocardiografico, con tecnologia wireless, da poter interfacciare con i
computer in dotazione alla nostra U.0. e possibilmente coilegahile al metabolimeatro di cui sopra @
apparecchio stampate separato con possibilita di stampa in linea con fogli A4 { in questo caso i
potrebbero usare {e stampanti gia nella nostra dotazione;

- uha stazione “ cicloergometro & manovelia” , dotato di tecnologia wireless e possiblimente
intorfacciabile con il metabofimetro di cui sopra e apparecchio stampante con possibilita di stampa
in hnea con fogli A4 (in questo caso sarehbe possibile utilizzare jo stesso apparecchio stampanie
della stazione ergometrica } , indispensabile per poter eseguire fe prove sut numerosi portatori di
handicap che non potendo fare uso degli arti inferiori devono necessariamente eseguire una prova
con questo strumento. Attualmente tali atieti si rivolgono presso alfri Centri situati al di fuori della
nostra ASL.

- un carrello per le emergenze di cui 1a nostra U.0. & sprovvista, nonostante te numerosge richieste gia
inviate in passate dalle scrivente, provvisto di defribilfatore DAE portatile.

Si fa presente che la richieata di apparecchiature dotate di tecnologia wirefess & conseguente alla
poseibile introduzione di protocoili della Medicina deflo Sport che prevedono la validita delle
certificazioni rilasciate solo se gli esami vengono eseguiti con tali strumentazioni, le guali riducono
quasi a zero il problema, frequentissimo nella nostra branca di speciatizzazione, di fals] pogitivi
dovuti alla interferenza tra i cavi. A ¢id possono conseguire naturalmente, richieste di asami di
secondo livello non corrette . Ancora la possibilita ,con tali strumentazioni ,di essere direttamente
collegati in rete con i principali lstituti di ricerca , TicOVero e cura presentf sia nella nostra Regione
che su tuito il territorio nazionale con cui la nostra 1.0, ha il piacere di collaborare attivamente.

Si porgono distinti saluti
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