REGIOME AUTOMNOMA DELLA SARDEGNA

ASL n° 7 Carbonia

A .
Deliberazione n® ___ /1/ (i }[f d[ O’/
15 LUG 20

adottata dal Commissario Straordinario in data

Oggetto: corso di formazione dal fitolo “Corso interattivo sulle cure palliative”, CIG Z3C154C99D e
CIG ZB1154C9C6.

Su proposta del Dirigente Responsabile detl”Ufficio Formazione e Qualita, il quale:

Premesso che la Direzione Aziendale ha espresso la necessitd di perfezionare le competenze
professionali ed organizzative degli operatori dell’ ADI di HI livello;

Acquisita -la proposta della Scuola Italiana di Medicina e Cure Palliative, di seguite denominata
S.LM.P.A. che prevede un compenso lordo onnicomprensivo di € 2.400,00;
-la proposta della Societad Papillon srl. di Genova, che prevede un compenso lordo
onnicomprensivo di € 750,00;

Preso atto che la S.LM.P.A. e la Societa Papillon s.r.l. di Genova, hanno acquisito notevole esperienza a
livello nazionale nel promuovere e realizzare attivita di formazione diretta agli operatori
sanitari impegnati nelle attivita clinico assistenziali di assistenza domiciliare integrata;

Atteso che ¢ stato inoltre individuato quale docente esterno la dott.ssa Motzo Francesca Romana con
conoscenze ed esperienze professionali nel settore oggetto dell’attivita formativa;

Atteso che per I'attivita di docenza della dott.ssa Motzo Francesca Romana, & prevista la retribuzione
oraria di € 50,00 come da regolamento aziendale approvato con deliberazione n® 679/2013;

Preso atto che per il suddetto evento formativo & stato individuato quale responsabile scientifico il dott.
Maggetti Silvio;

Rilevato -che per il corretto svolgimento delle attivita didattiche si ¢ reso necessario locare due aule
didattiche, come da nota PG/2015/13819 del 10/06/20135, in quanto I’Azienda sanitaria non
dispone di spazi adeguati alla tipologia formativa progettata;

-che Pattivitd formativa ¢ stata svolta presso le aule didattiche dell’Istitute Tecnico Statale
“G.M. Angioy”, idonee ed attrezzate per lo svolgimento del corso in oggetto;

Acquisita la preventiva disponibilita dell’Istituto Tecnico Statale “G.M. Angioy” che ha concesso i locali
richiesti, per la durata di due giornate, per un importo lordo presunto di € 168,00;

Dato atto che il corso di cui trattasi si € tenuto nelle giornate del 26 e 27 giugno 2015;

Rilevato che & stato necessario, per la buona riuscita del corso, affidare al dipendente Cuccu Luigi
iscritto nell’albo aziendale dei tutor Pincarico di tutoraggio e che sono stati previsti per il
medesimo i compensi nonché i rimborsi spesa previsti dal Regolamento aziendale approvato
con deliberazione n® 679/2013:



REGIONE AUTONGMA DELLA SARDEGMNA
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IL COMMISSARIO STRAORDINARIO

Preso atto dell’istruttoria svolta dal Dirigente Responsabile dell’Ufficio Formazione e Qualita, che ha

Sentiti

istruito ed espletato la pratica in ogni sua parte;
i pareri favorevoli del Direttore amministrativo e del Direttare sanitario;

DELIBERA

per i motivi esposti in premessa;

1. di formalizzare gli atti relativi al corso dal titolo “Corso interattivo sulle cure palliative”™, tenutosi nelle
giornate del 26 e 27 giugno 2015, come da programma allegato;

2. di formalizzare I'affidamento dell’incarico di progettazione ed erogazione del corso alle seguenti:

- S.LM.P.A. per un corrispettivo onnicomprensivo lordo di € 2.400,00, C1G Z3C154C99D;

- Societa Papillon s.r.l. di Genova, per un corrispettivo onnicomprensivo lordo di € 750,00, CIG
ZB1i154C9Ce;

- dott.ssa Motzo Francesca Romana per un corrispettive lordo di € 50,00 per ora di docenza, per un
importo totale di € 550,00 oltre al rimborso delle spese regolarmente sostenute e giustificate;

3. di formalizzare la resa disponibilita delle aule site presso I'lstituto Tecnico Statale “G.M. Angioy™ per
la durata di due giormate per un importo presunto complessivo di € 168.00;

4. di formalizzare la nomina di Responsabile scientifico del percorso formativo al dr. Maggetti Silvio,
Direttore Sanitario aziendale, il quale ha svolto l'incarico a titolo gratuito;

5. di formalizzare la nomina di tutor al dipendente Cuccu Luigt iscritto nefl’albo aziendale dei tutor, che
ha svolto l'attivita fuori dall'orario di servizio come previsto nel Regolamento aziendale approvato con
deliberazione n. 679/2013;

6. di attribuire allo stesso i compensi nonché i rimborsi spesa previsti dal Regolamento aziendale
approvato con deliberazione n. 679/2013, per un importo lordo presunto di € 154,92;

7. di imputare il costo lordo presunto di € 3.318,00 sul codice n® A506030204 (spese per corsi di
formazione e aggiornamento professionale) e il costo presunto di € 154,92 sul codice n® A510010501
(Compensi ai docenti, tutor e segretari (interni)) ¢ il costo presunto di € 550,00 sul codice n°
A506030201 (Compensi ai docenti, tutor e segretari (esterni)) del piano dei conti aziendale;

8. di imputare la spesa complessiva presunta di € 4.022,92, in parti uguali, sul codice n° 10340101
(Assistenza Domiciliare Integrata Carbonia) e sul codice 10440101 (Assistenza Domiciliare Integrata
Iglesias) del piano dei centri di rilevazione aziendale.
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Corso interattivo sulle cure palliative
Carbonia 26 -27 giugno 2015

Programma

Venerdi 26 giugno
Attivitd d’ingresso

Scienza e humanities nella cura
orientata all'incertezza e alla
complessita

Presa in carico, rete di assistenza,
simultaneous care, malati non oncologici

La musicoterapia per creare un contatto
profondo

La stanza del malato

Principi di terapia sintomatica, ivelti di
complessita, appropriatezza clinica ed
etica

Lavorare con le emozioni

il familiare “difficile”e la family
conference

Incidenti critici dall'esperienza dei
partecipanti al corso

Sabato 27 giugno

Traiettorie di fine vita, criteri prognhostici,
sinfomi refrattari, desistenza terapeutica,
nutrizione, sedazione palfiativa

Conversazioni di fine vita

Comunicazione e silenzio

Espressione della volonta: informazione,
consenso, pianificazione anticipata delle
cure e i molti significati del morire con
dignita

Pausa

La relazione di cura
nell'accompagnamento al morire

Restituzione del laboratorio di arte
terapia e musicoterapia

Conclusioni: come integrare il giudizio
tecnico con il giudizio umano?

Introduzione ai temi e ai metodi
del corso

Lezione

Presentazione di un'esperienza
Commento al quadro di Van Gogh
Problem Based Learning: mappa

concetiuale

Laboratorio di arte terapia

Teatro interattivo

Analisi bisogni forrmativi

Lezione e discussione di incidenti
critic

Lezione e role play

Laboratorio di arte terapia e
musicoterapia

Discussione di casi etici

Percorso esperienziale
Presentazione e commenti

Discussione sul dopo aula

Corpo Docente: Cristina Bazzan, Paolo Cornaglia, Michele Gallucci e Francesca Romana Motzo.



