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Preparazione esame ecocolordoppler cardiaco 
 
Gentile Signora/e,  
La informiamo che per eseguire questo esame è importante attenersi alle istruzioni qui riportate.  
   
   
Il paziente deve essere esente da fattori esterni che possano modificare in maniera sensibile i parametri che verranno misurati, 
quindi si raccomanda di non assumere caffeina o un pasto abbondante prima dell’esame .  
   
Occorre evitare l’esame durante episodi febbrili o anemia grave e possibilmente attendere almeno 10-15 minuti a riposo prima di 
effettuare l’esame stesso.  
 
 


