
           

Descrizione:  
L’ecografia  office  in  ostetricia  e  ginecologia,  è  l’esame ecografico
eseguito come supporto alla visita ed è finalizzato alla ricerca di dati
che possono essere utilizzati a completamento della visita stessa. La
limitata  diffusione delle  competenze  e  dell’abitudine  da parte  degli
operatori  all’uso  dell’ecografia  a  completamento  della  visita,  anche
laddove  è  presente  l’ecografo,  è  spesso  dovuto  ad  un  gap  tra
formazione  di  base,  formazione  continua,  e  assistenza.  Quando
l’operatore non è autonomo nel suo percorso di assistenza clinica si
genera una frammentazione del percorso che impoverisce l’outcome a
scapito del benessere della persona assistita. Il fatto di poter utilizzare
durante  la  valutazione  clinica,  sia  la  semiotica,  sia  il  supporto
ecografico  laddove  necessario,  rappresenta  per  l’ambito  ostetrico-
ginecologico un’opportunità a vantaggio delle mamme, dei bambini e
delle donne

Quali sono gli obiettivi del corso?
Il corso si propone l’obiettivo di fornire le basi teorico-pratiche sia a
coloro che intendono avvicinarsi alla metodica per la prima volta, sia
a coloro che già la utilizzano e vogliano approfondirne taluni aspetti.
Lo  scopo  è  quello  di  aumentare  gli  strumenti  che  l’Ostetrica  ha
disposizione nel percorso assistenziale alla nascita”. 

A chi è diretto?
Alla categoria Ostetrica/ci  sia a coloro che intendono avvicinarsi alla
metodica  per  la  prima  volta,  sia  a  coloro  che  già  la  utilizzano  e
vogliono approfondirne taluni aspetti.
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Programma 1 Giornata Programma 1 Giornata 06/03/2020
15:00-17:00
Serie di lezioni frontali su tema preordinato
Elementi fondamentali del setting ultrasonografico quali: 

 fisica degli ultrasuoni; 
 concetti di base sulle apparecchiature ecografiche 2D, Doppler

e loro uso;
 tecnica ecografica TA, TV;
 ecografia office secondo Linee Guida SIEOG 2015;
 esame ecografico nel 1°-2°-3° in una gravidanza fisiologica;
 valutazione ecografica degli annessi fetali e determinazione 

AFI e tasca massima verticale;
 lettura e interpretazione delle immagini ecografiche per 

valutare l’evoluzione della gravidanza;
 cervicometria in gravidanza;
 esame ecografico ginecologico


17:00-18:00
Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da parte di tutti i 
partecipanti

18:00-20:00
Esercitazione pratica da parte di tutti i partecipanti

Docente
Dott. Gianfranco Altobelli

Numero Partecipanti  10 (ostetrica/ci)

La parte pratica verrà articolata in 45 ore di sedute ecografiche per 
esercitazione sulle attività inerenti l’argomento di studio. In fase di 
tutoraggio il rapporto tutor discente è massimo 1:2.
L’interazione con il tutor permetterà di chiarire sul campo ogni 
eventuale dubbio teorico del discente, e di discutere l’approccio 
diagnostico e la gestione dei casi di volta in volta affrontati. 

TUTOR: 
Dott. Altobelli Gianfranco,
Dott.ssa Ibba Giulietta, 
Dott.ssa Etzi Rossella

Verifica di apprendimento. 
La valutazione finale del discente, finalizzata a verificare l’avvenuta 
acquisizione delle competenze, avverrà nell’ultima giornata di traning.
In particolare, il discente dovrà essere in grado di:

 condurre un colloquio con la donna o con la coppia;
 eseguire un’ecografia per la datazione, localizzazione e 

valutazione del numero degli embrioni in gravidanza iniziale;
 effettuare una valutazione di base del feto nel secondo 

trimestre, secondo i criteri stabiliti dalle Linee Guida SIEOG 
2015 per l’ecografia Office (ecografia di supporto), nella 
gravidanza fisiologica;

 stabilire la localizzazione placentare;
 eseguire lo stato di benessere fetale mediante rilevazione BCF,

MAF e L.A.;
 determinazione AFI e tasca massima verticale;
 cervicometria;


