
Ospedale CTO - Iglesias

Preparazione per C13 urea breath test (breath test per Helicobacter pylori)

Gentile Signora/e, 
La informiamo che per eseguire questo esame è importante attenersi alle istruzioni qui 
riportate.

Digiuno da almeno 3 ore (se l’esame viene effettuato nel pomeriggio è concessa una 
piccola colazione).

Non aver assunto antibiotici o farmaci contenenti omeprazolo, lansoprazolo, pantoprazolo,
esomeprazolo da almeno 2 settimane.

Astensione dal fumo!

L’ESAME VIENE EFFETTUATO DOPO AVER SOSPESO LA TERAPIA ANTIBIOTICA 
PER H.P. DA ALMENO DUE MESI.


