Servizio Sanitario-Regione Sardegna

AZIENDA SANITARIA LOCALE N.7

Adottata dal Direttore Generale indata < “ "~

09013 Carbonia (Carbonia-Iglesias)

Deliberazione n 59

OGGETTO: introduzione nuove prestazioni extra LEA: dosaggio degli anticorpi  ANTI-
CITRULLINA ( CCP IgG e determinazione delle relative tariffe

Su conforme proposta del Direttore Sanitario

PREMESSO

CONSIDERATA

RILEVATO

VISTA

-che T'unico marcatore sierologico utilizzato finora nella nostra Azienda per
evidenziare I'artitrite reumatoide & il fattore reumatoide, dotato perd di scarsa
specificita, poiché riscontrabile in molte malattie autoimmuni, infettive e
persino nel 3-5% dei soggetti sani;

-che la diagnostica dell’ Artrite Reumatoide pud avvalersi di un nuovo test
basato sul dosaggio degli anticorpi ANTI-CITRULLINA ( CCP IgG );

la ricca bibliografia, che si allega alla presente e costituisce atto integrante,
che accompagna 'uso clinico di tale nuovo esame ne evidenzia una buona
sensibilitd (78%) e un'elevatissima specificita che sfiora il 100%. Inoltre, il
dato di laboratorio si correla quantitativamente allo sviluppo delle lesioni
erosive; dunque, il test & efficace, olire che per la diagnostica precoce, anche
per verificare I'efficacia del trattamento terapeutico

-che la Deliberazione della Giunta Regionale n 19/6 del 28.04.1998
“approvazione nomenclatore tariffario regionale delle prestazioni di
assistenza specialistica ambulatoriale nell’ambito del Servizio Sanitario
Regionale”, non contempla la ricerca di anticorpi ANTI-CITRULLINA ( CCP
Ig( ), tra le prestazioni di specialistica ambulatoriale;

-che il d.p.c.m. 29 novembre 2001, di definizione di dei livelli essenziali di
assistenza sanitaria, non individua la prestazione sopraccitata nel livello di
assistenza distrettuale;

la nota del Direttore dell’U.O. Patologia Clinica, con la quale evidenzia la
possibilita di eseguire la ricerca anticorpi ANTI-CITRULLINA ( CCP IeG ) e
propone la tariffa di € 16,00 quale costo della singola prestazione, che si
allega al presente atto per farne parte integrante;

PROPONE

I’adozione del presente provvedimento deliberativo;



IL DIRETTORE GENERALE

PRESO ATTO del*istruttoria svolta dal Direttore Sanitario

SENTITE 1 pareri favorevoli del Direttore amministrativo e del Direttore Sanitario

DELIBERA

Per i motivi in premessa:

1. di introdurre la prestazione di identificazione biochimica anficorpi ANTI-
CITRULLINA ( CCP IgG ), tra le prestazioni di specialistica ambulatoriale extra
LEA, eseguibili nell’U.0. di Patologia Clinica del P.O. S. Barbara e del P.O. Siraj;

2. dideterminare in 16,00 € la tariffa, a totale carico dell’assistito, per la singola ricerca
di anticorpi ANTI-CITRULLINA ( CCP [gG ),

3. di demandare al Responsabile del CUP le ulteriori procedure di introduzione, tra le
prestazioni sofventi del sistema SGP, di concerto con la Direzione Lavori del SISar.
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U.0O. Patologia Clinica P.Q. S. Barbara
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Collegio dei Sindaci



Bibliografia internazionale sulla ricerca dell’anticitrullina

G. A. Schellekens, B. A. W. de Jong, et all. :

Citrulline is an Essential Costituent of Antigenic Determinants Recognized by Rheumatoid Arthritis-
specific Autoantibodies.

J. Clin. Invest. Vol. 101, Number 1, January 1998, 273-281

C. Vincent, F. de Keyser, et all. :

Anti-perinuclear factor compared with the so called « antikeratin » antibodies and antibodies to human
epidermis filaggrin, in the diagnosis of arthritides.

Ann. Rheum. Dis. 1999; 58:42-48 ( January )

L. Paimela, T.Palosuo, et all. :
Association of autoantibodies to filaggrin with an active disease in early rheumatoid arthritis.
Ann. Rheum. Dis. 2001; 60:32-35( January )

N. Bizzarro, G. Mozzanti, et all.:
Diagnostic Accuracy of the Anti-Citrulline Antibody Assay for Rheumatoid Arthritis.
Clinical Chemistry 47:1089-1093, 2001

S. Bas, T. V. Perneger, et all. :
Diagnostic test for rheumatoid arthritis : comparison of anti-cyclic citrullinated peptide antibodies, anti-

keratin antibodies and IgM rheumatoid factors.
Rheumatology 2002; 41: 809-814

S. Genevay, G. Hayem, et all.:

An eight years prospective study of outcome prediction by antiperinuclear factor and antikeratin
antibodies at onset of rheumatoid arthritis

Annals of the Rheumatic Diseases 2002; 61:734-736

D. M. Lee and P. H. Schur:
Clinical utility of the anti-CCP assay in patients with rheumatic diseases.
Annals of the Rheumatic Diseases 2003; 62:870-874

0. Meyer, C. Labarre et all.:
Anticitrullinated protein/peptide antibody assays in early rheumatoid arthritis for predicting five year

radiographic damage.
Annals of the Rheumatic Diseases 2003; 62:120-126



Si richiede I'inserimento della seguente prestazione nella Branca di Patologia Clinica:
x[OSSN, ClExtra Lea CSolvente

codice | prestazione Unita inviante Unita ricevente Tariffa

Anticorpt Anti-citrullina | Tutti i punti prelievo | 107LH60S/107LH60I | 16,00

Motivazioni:

La diagnostica dell’Artrite Reumatoide pud avvalersi oggi di un nuovo test basato sul dosaggio
degli anticorpi ANTI-CITRULLINA ( CCP IgG )

La ricca bibliografia, che accompagna I'uso clinico di tale nuovo esame ne evidenzia una buona
sensibilita (78%) e un'elevatissima specificitd che sfiora il 100%. Inoltre, il dato di laboratorio si
correla quantitativamente allo sviluppo delle lesioni erosive; dunque, il test ¢ efficace, oltre che per
la diagnostica precoce, anche per verificare I'efficacia del trattamento terapeutico
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