SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE SARDEGNA

AZIENDA U.S.L.N° 7
CARBONIA

Deliberazione qu 7[{(5/7

Adottata dal Direttore Generale in data 15 NGV, 2004

OGGETTO: PARTECIPAZIONE CORSO / DIPENDENTE: DR PINTUS CARLO
ROZZANO (MI), 14 - 15 — 16 NOVEMBRE 2004

Su proposta del Responsabile del Servizio Affari Generali:

Premesso che in data 14 — 15— 16 Novembre 2004 a Rozzano (M1) - si svolgeranno il “Corso
Propedeutico di Chirurgia della Spalla” ed il “XII Corso di Chirurgia della Spalla” —
organizzato dall’Istituto Clinico Humanitas;

Vista la richiesta di partecipazione ai menzionati Corsi, inoltrata dal dipendente: Dr. Pintus
Carlo — Dirigente Medico c/o Ortopedia e Traumatologia P.O. C.T.O. Iglesias;

Preso atto del parere favorevole del Direttore Sanitario, del Responsabile del Reparto di
Ortopedia e Traumatologia P.O. C.T.O. Iglesias e del Direttore Amministrativo;

Stimato che la spesa complessiva presunta per la partecipazione al Congresso & dl Euro
1.363,88 - come di seguito ripartita:
Iscrizione Euro 704,00
Aereo A/R Euro 136,58
Albergo Euro 412,00 (Euro 103,00 x N° 4 notti)
Pasti Euro 111,30 (Buro 22,26 x N° 5)



AZIENDA US.L. 7 - CARBONIA

Segue Deiiberazione N. -V’ Jl’/ 62// ? 6 %{589 283%

Considerato che, sentitc al riguardo, il Responsabile del Servizio Bilancio ha disposto
l'imputazione della relativa spesa a bilancio, con regolare ordine sul Piano dei Conti,
sul Codice N° 460119,

Sentiti il Direttore Amministrativo e il Direttore Sanitario
IL DIRETTORE GENERALE

DELIBERA
Per i motivi in premessa:

- di formalizzare con il presente provvedimento I'invio in missione per servizio al “Corso Propedeutico
di Chirurgia della Spalla” ed al “XII Corso di Chirurgia della Spalla” ~ organizzati dall’Istituto Clinico
Hurnanitas - che s1 terranno a Rozzano (Mi) in data 14 — 15 — 16 Novembre 2004 - del dipendente: Dr.
Pintus Carlo — Dirigente Medico c/o Ortopedia e Traumatologia P.O. C.T.O. Iglesias;

- di dare mandato alla Cassa Economale di competenza, di provvedere all'anticipazione dell'importo di
Eure 704,00 pari alla quota di iscrizione, e dellimporto di Euro 494,93 (pari al 75% delle spese
presunte relative alle seguenti voci: Aereo A/R / Albergo / Pasti ammontanti ad Euro 659,88) - salvo
conguaglio sulla base della documentazione che dovra essere presentata al Servizio Affari Generali -

Settore Formazione;

- di imputare a bilancio, con regolare ordine sul Piano dei Conti, la spesa complessiva presunta di Euro
1.363,88 - sul Codice N° 460119,
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Allegati N° 07

Destinatari:

It Responsabile del Servizio Affari Generali
attesta che la deliberazione
n. QM09 del 15 §0Y. 2004

& stata pubblicata

netl'albo pretorio deil’Azienda USL n. 7
a partire dal i 7 E?Qt{a 253*’::' al -1 Lis, 2504

Restera in pubblicazione per 15 giorni consecutivi;
& stata posta a disposizione per la consultazione.

- Affari Qef\nerali

“Responsabile del Servizio
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Servizio Affari Generali

Servizio Bilancio

Servizio Personale

Cassa Economale PP.OO. lglesias (Sig. Caracoi Giancarlo)

Collegio Sindacale




Servizio Sanitario Regione Sardegna

[AZIENDA SANITARIA LOCALE N° 7
C.T.0 DI IGLESIAS
U.0O. Ortopedia e Traumatologia

Responsabile Dott. S. Porqueddu

Iglesias 02.11.04

AL Direttore Generale
Azienda USL n. 7 Carbonia

AL Direttore Sanitario
Azienda USL n. 7 Carbonia

AL Direttore Amministrativo
Azienda USL n. 7 Carbonia

Oggetto: parere favorevole corso formazione

It sottoscritto Dott. Salvatore Porqueddu, Responsabile del Reparto di Ortopedia e
Traumatologia C.T.O. di Iglesias esprime parere favorevole affinché il Dott. Carlo
Pintus possa essere inviato in comando al Corso di Chirurgia della Spalla che si terra
a Rozzano (MI) dal 14/11/2004 al 16/11/2004. Questo permetterebbe |'acquisizione
di competenze utili ai fini di una crescita culturale medica e chirurgica nel campo

della Patologia della Spalla per l'intero Reparto.
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Servizio Sanitario Regione Sardegna @Q__

AZIENDA _ SANITAR|A LOCALE i el d
C.T.0 DI IGLESIAS

U.O. Ortopedia e Traumatologia
Responsabile Dott. S. Porqueddu

Iglesias, 02.11.04

AL Direttore Generale
Azienda USL n. 7 Carbonia

AL Direttore Sanitario
Azienda USL n. 7 Carbonia

AL Direttore Amministrativo
Azienda USL n. 7 Carbonia

Oggetto: Richiesta per partecipare Corso Formazione

Il sottoscritto Dott. Carlo Pintus Dirigente Medico, specializzato in Ortopedia e
Traumatologia, del Reparto di Ortopedia e Traumatologia C.T.O. di Iglesias chiede
di essere inviato in comando per partecipare al Corso di Chirurgia della Spalla che si
terra a Rozzano (MI) dal 14/11/2004 al 16/11/2004.

Si allegano: primi annunci del corso e relative schede di iscrizione.




Servizio Sanithrio Regione Sardegna
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AZIENDA  SANITARIA L‘(.)‘:CALk NS
C.T.O DI IGLESIAS
U.0. Ortopedia e Traumatologia

Responsabile Dott. S. Porqueddu

Igiesias, 02.11.04

AL Direttore Generale
Azienda USL n. 7 Carbonia

| AL Direttore Sanitario

A Azienda USL n. 7 Carbonia
I Difeltore Amministrativg: AL Direttore Amministrativo
"DF Gign m‘Antom‘oFaddag Azienda USL n. 7 Carbonia

/

Oggetto: Richiesta per partecipare Corso Formazione

Il sottoscritto Dott. Carlo Pintus Dirigente Medico, specializzato in Ortopedia e
Traumatologia, def Reparto di Ortopedia e Traumatologia C.T.O. di [glesias chiede
di essere inviato in comando per partecipare al Corso di Chirurgia della Spalla che si
terra a Rozzano (M1) dat 14/11/2004 al 16/11/2004.

St allegano: primi annunci del corso e relative schede di iscrizione.

LBistint saluti. ™

_—Dott. Carlo Pintus -



MODERATORI E RELATORI

L. Andrini (Saronno)
M. Borroni (Milano)

P. Camos (Castellanza)
V. Campagna (Roma)
A. Castagna (Milano)
M. Conti (Milano)

M. De Donato (Milano)
P.L. Gambrioli (Milano)
R. Leo (Milano)

N. Markopoulos (Milano)
G. Massazza (Torino)
P. Paladini (Forlt)

G. Sforza (Matera)

S. Odella (Milano)

A. Lisai (Milano)

L. Panella (Milano)

A. Romano (Milano)
M. Randelli (Milano)
P. Randelli (Milano)

V. Sansone (Milano)
A. Uccheddu (Cagliari)
E. Vinci (Bergamo)

Segreteria Organizzativa
KEYWORD Europa

Via B. Cellini,4 20129 Milano
Fel02/54122513 — Fax 02/54124871
e.mail:keyword2@mdsnet.it

www . keyword-europa.it

INFORMAZIONI GENERALI

Sede del Corso
Istituto Clinico Humanitas
Via A.Manzoni, 56 - 20089 Rozzano (M1}

Modalita d’iscrizione

Quota di iscrizione: € 100 (LV.A. compresa) e
comprende:

¥ Partecipazione al Corso

» Materiale didattico

¥ 2 Coffee breaks

»  Attestato di partecipazione

La scheda d’iscrizione, dovra pervenire alla Segreteria
organizzativa via fax o E-mail, entro i1 30/10/2004

Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico
fino ali’esaurimento dei posti disponibili e confermate

via fax o e.mail dalla Segreteria Organizzativa. In fase di

raccolta delle adesioni verranno privilegiati i giovani
Medici e gli Studenti/Specializzandi.

ECM —11 Corso ha ottenuto 7 Crediti Formativi dal
Ministero della Salute per Ortopedici e Traumatologi,
Fisiatri, Medici delle Sport.

L attestato con i Crediti Formativi sarad consegnato
unicamente a coloro i quali avranno risposto ad almeno
it 70% delle domande.

Come raggiungere la Sede

In auto: Tangenziale ovest di Milano - Uscita Porta Ticinese

In treno: dalla Stazione Centrale di Milano -
Metropolitana Linea verde fino a Famagosta, quindi
Autobus AMP fino all’Istituto.
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“G. MERCURIALE"

ISTITUTO CLINICO
HUMANITAS

FONDAZIONE

PER EA RICERCA

IN ORTOPEDIA E RIABILITAZIONE

Presidente Onorario: Mario Randelli

Direttori def Corso:
A. Castagna, P.L. Gambrioli

Corso Propedeutico
di Chirurgia della Spalla

PRIMO ANNUNCIO

Rozzano (MI)
14 Novembre 2004
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___=&d 1ntensa crescita degli ultimi anni delle

\ enze in tema di patologia di spalla ¢ stata
gguita con attento interesse da parte degli
Specialisti. Numerosi sono divenuti ¢ Corsi di
Istruzione, Congressi, Meeting dedicati a
quest’argomento con un benefico effetto sulla
diffusione della specifica cultura, ma anche con
possibile rischio di organizzare Incontri Scientifici
ripetitivi o poco innovativi per chi gid dispone di
un adeguato bagaglio culturale di base.
D’altra parte il pgiovane Specializzando o lo
Specialista meno esperto  necessitano  di
informazioni di base prima di continuare il
cammino complesso dell’approfondimento della
patologia di spalla.
Queste due considerazioni, ovvero la presenza di
Specialisti maturi e di altri in fase di formazione, ci
hanno - suggerito di predisporre un  Corso
Propedeutico che affrontera gli argomenti di base
della spalla, argomenti che non verranno affrontati
nel XII Corso di Chirurgia della Spalla che nei
glorni successivi cercherd invece di fornire risposte
pratiche a chi gia attivamenie si dedica alla
patologia di spalla,
Le Relazioni del Corso Propedeutico sono state
affidate a giovani che si stanno interessando alla
materia, chiedendo loro di proporre con spirito
critico 1 dogmi della patologia, alcuni dei quali
sono oggetto di discussione vivace.
Al Moderatori della giornata & affidato il compito
di stimolare nei pit giovani Relatori questo sforzo
di ripensare la essenzialita di alcuni principi.
Anche in questa giornata. molto tempo sara
dedicato alla discussione e¢ ad attivitd pratiche di
workshop.
La precoce conferma di partecipazione & quindi
assolutamente necessaria per potere accedere ai
favori.

-

M. Randelli  A. Castagna P.L. Gambrioli

Domenica, 14 Novembre 2004

Registrazione dei Partecipanti
Presentazione del Corso
SCIENZA DI BASE
Anatomia Normale della spalla
Biomeccanica della spalla
Esame clinico della spalla
Imaging della spalla
La sindrome da conflitto primitiva
Le sindromi da conflitto interno
La riabilitazione funzionale
Discussione
INSTABILITA®
Instabilita traumatica unidirezionale
Instabilita Multidirezionale
Instabilita Microtraumatica
Principi della riparazione
Lesioni SLAP

Discussione

WORKSHOPS PRATICI CON
SIMULATORI
{Gruppi distinti e a seguire in rotazione )

LA CUFFIA DET ROTATORE
Lesioni parziali
Rotture superiori
Rotture anteriori
Rotture massive
Discussione
SINDROMI DOLOROSE
La patologia del tendine del bicipite
La tendinopatia calcifica
La capsulite
La patologia acromion-claveare
Le sindromi neurologiche
Discussione

INCONTRO INTERATTIVO:
Corne si prepara uno studio scientifico

Discussione

Test di valutazione

aradei, M. Musco, M. Borroni,
ato, N. Markopoulos, A, Rom




MODERATORI E RELATORI

E. Arnaldi (Brescia)

P. Avanzi (Castiglione delle Stiviere)
P. Baudi (Mirandola)
P. Budassi {Cremona)
M. Caniggia (Siena)

A. Castagna (Milano)
M. Conti {Milano)

G. Di Giacomo (Roma)
G. Fama (Padova)

G. Galimberti (Milano)
P.L. Gambrioli (Milano)
A. Gigante (Ancona)
A. Grasso (Roma)

F. Grassi (Varese)

S. Gumina (Roma)

N. Ivaido (Bietla)

R. Lupo (Agrigento)

[.. Maradet (Milano)

R. Minola (Milano)

M. Nicolosi (Milano)
E. Odella (Milano)

L. Panella (Milano)

G. Porcellini (Forti)

F. Prianc (Genova)

M. Randelli {Milano)
P. Randetli {(Milano)

P. Rolla {Varese)

R. Rotini (Bologna)

C. Rovesta (Modena)
A. Russo (Forte dei Marmi)
R. Russo (Napoli)

V. Sansone (Milano)

E. Taverna (Milano)

G. Vinanti {Brescia)

INFORMAZION] GENERALI
Sede del Corso
Istituto Clinico Humanitas
Via A Manzoni, 56 - 20089 Rozzano (MI)
Modalita d’iscrizione
Quote di iscrizione:
entro il 31/10 € 600 euro (IVA compresa)
dal 1/11 €780 (IVA compresa) e comprende:
¥  Partecipazione al Corso
» Materiale didattico
» Coffee breaks
»  Attestato di partecipazione
Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico
fino all’esaurimento dei posti disponibili.
Le iscrizion in sede saranno possibili secondo disponibilitt
ECM - Per questo Corso & stato richiesto
I’accreditamento al Sistema ECM (Educazione
Continua in Medicina ) del Ministero-della Salute
per Ortopedici, Fistatri, Medici dello Sport e
Fisioterapisti. L attestato con i Crediti Formativi
sara consegnato unicamente a coloro i quali avranno
risposto ad almenao il 70% delle domande,
Come raggiungere la Sede
In auto: Tangenziale ovest di Milano— Uscita Porta Ticinese
In treno: dalla Stazione Centrale di Milano —
Metropolitana Linea verde fino a Famagosta, quindi
Autobus AMP fino W:.Hmmgow

NEARD 3
Segreteria Organizzativa

KEYWORD Europa Via B. Cellini,4 20129 Milano
Tel.02/54122513 - Fax 02/54124871
e.mail: keyword2@mdsnet.it

www.keyword-europa.it

ISTITUTO CLINICO

HUMANITAS

FONDAZIONE
"G, MERCURIALE"
PER LA RICERCA
INCRTOPEDIA E ALABHL ITAZSONE
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Presidente Onorario: Mario Randelli

Direttori del Corso:
A. Castagna, P.L. Gambrioli

XII Corso di
Chirurgia della Spalla

PRIMO ANNUNCIO

Rozzano (MI)
15 - 16 Novembre 2004
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Il Corso di Chirurgia della Spalla & la continuazione di una
nobile tradizione iniziata dal Prof. Mario Randeili sin dal 1991,
Quest’anno il Corso viene proposto con la partecipazione della
Societa Itatiana di Chirurgia della Spalla e del Gomito e con un
differente approceio rispetto al passato,

Invece di un Corso che presenti Ja fissitd di un sapere € di un
fare in realta mai acquisiti una volta per tutte, vogliamo proporre
unconftonto di opinioni, esperienze pratiche e tendenze di
ricerca differenti su quelli che riteniamo temi in evoluzione nel
trattamentc della patologia da instabilitd di spalla o da rothura
della cuffia dei rotatori. Nella scelta del trattamento pitl indicato
in queste patologie abbiamo oggi una certezza ~ le tecniche
artroscopiche  sono  divenute cosi  affidabili, versatili e
riproducibili da poter essere applicate sempre pii largamente e
con risultati sempre migliori — ma nel conternpo abbiamo una
ampia serie di punti di vista contrastanti, non decisi o non
decidibili aflo stato attuale delle esperienze, che riguardano
indicazioni, scelte tecniche ed utilizzo dei materali.

Inoltre la nostra chirurgia riparativa o rcostruttiva sia essa
aperta o aitroscopica, deve affrontare limiti biologici che spetta
alla discussione ed alia ricerca spostare ulteriormente in avanti.
Abbiamo quindi individuato una serie di temi controversi che
saranno introdotti da due rassegne generali e poi affrontati con
differenti approcei da due oratori. I presidenti del corso e due
ospiti ewropei di magistrale esperienza discuteranno con i
partecipanti le divergenze o cercheranno di stabilire scelte
razionali e prospettive di ricerca.

Oggi chirurgia artroscopica vuol dire anche materiali e
strumentaziors da considerare sia nel senso di progettazione che’
di utilizzo. Successo ed insuccesso a volte dipendono dalla
conoscenza dei materiali, dalla comettezza del loro utilizzo ed
anche dalla loro perfettibifita.

Abbiamo quindi invitato aleune case produtirici a presentase i
Joro strumenti ed i loro materiali allinterno del Corso, non certo
per offfire loro maggiore audience, ma per esporre in modo
preciso il razionale dellutilizzo di tali strumenti ed offtirdi alia
discussione degli utilizzatori e dei presenti in sala.

Workshops pratici, frequentabili a rotazione da parte di tutti i
partecipanti, saranno I'indispensabile completamento delle
presentazioni in aula.

Speriamo quindi che questo XI Corso, per [Pinteresse dei
problemi afffontzti ¢ per la elevata competenza del panel
chiamato a discuterli, possa offtire ai partecipanti lo stesso
entusiasmo che ha caratterizzato i precedenti Corsi.

M. Randelli, A. Castagna, P.L. Gambrioli

Lunedi 15 Novembre
LE ROTTURE DEI TENDINI DELLA CUFFEIA
DEI ROTATORI
Registrazione dei Partecipanti
Introduzione al Corso

Lettura introduttiva :
“Progressi tecnici e limiti biologici nel tratiamento
open ed artroscopico della cyffia

CONTROVERSIE

Acromioplastica ed os acromiale: quando e come ?
Acromion-claveare: Mumford versus coplaning .
PASTA lesions : quando e come trattarle?

1l capo lungo bicipitale e lesioni della puleggia
Lesioni del sovraspinato: open o artroscopia ?
Sottoscapolare isolato: cielo aperto o artroscopia?
SIMPOSI TECNICI

“Lo strumentario, i materiali e le tecniche”

- Ancore metalliche versus riassorbibili

- Suture riassorbibili versus permanenti

- Annodamento versus senza nodo

- Quale strumentario
- Scaffold e fattori di crescita

WORKSHOPS CON ESERCITAZIONI PRATICHE

CONTROVERSIE

Lesioni supero-posteriori: cielo aperto o artroscopia ?
Lesioni supero- anteriori: cielo aperto o artroscopia ?
Rotture massive: riparazione parziale

0 transfer muscolare 7

Quale protesi di spalla e quando nelle

rotiure irrepavabili ?

Frozen shoulder: trattamento conservativo o artroscopico ?
Tendinopatia calcifica: conservativo, onde d'urto,
artroscopia ?

Martedi 16 Novembre

INSTABILITA GLENO- OMERALE

Lettura introduttiva ;
“L'instabilita di spalla tra tecniche artroscopiche e
cielo gperto”
CONTROVERSIE
Primo episodio di lussazione traumatica anteriore :
lraltamento conservativo o riparazione precoce ?
Lussazione traumatica recidivante anteriore
Latarjet versus capsuloplastica. :
Le fratture del bordo anteriore glenoideo e ln
lesione di Hill-Sachs. Quale approccio ?
Varianti anatomiche ed intervallo dei rotatori-
quali e guando trattare ?
SLAP lesion associate: il ruolo patologico, quando
e come trattarle?
Avulsioni omerali ( HAGL ) : open versus artroscopia ?
SIMPOSI TECNICI
“Lo strumentario, | materiali e le tecniche”

- Ancore metalliche versus riassorbibili

- Suture riassorbibili versus permanenti

- Annodamento versus tecniche senza nodo

- Ultilizzo sicuro dello shrinkage

- Biotecnologie

WORKSHOPS CON ESERCITAZION! PRATICHE

CONTROVERSIE

Spalla iperlassa sintomatica: rieducare o
trattare chirurgicamente?

Instabilita multidirezionale: open versus
artroscopia, plicature o thermal shrinkage.

La sublussazione posteriore recidivante : open o
artroscopica ? .
Lussazione anteriore con lesioni di cuffia associate
in pazienti sopra i 50 anni.

DISCUSSIONE CONCLUSIVA

Questionario di valutazione

/



Pacumanio campasiod
n° Tt pagine

I Ragponsotile del Servizio
RN

[ A




