SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE — REGIONE SARDEGNA

AZIENDA U.S.L.N. 7

Carbonia
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Deliberazione n. /&36.{ ......

27 510.2008

Adottata dal Direttore Generale indata <

Oggetto: adesione al programma di tirocinio formativo “Associazione di Terapia Cognitiva” (ATC)
della Dottssa . Cecilia Volpi con sede a Roma.
Stipula convenzione.

Su proposta del Responsabile del Servizio Psicosociale

PREMESSO che ’art. 18 della legge 196/1977 e la nuova legge 56/89 sulle Psicoterapie richiede

ATTESO

che gli allievi delle Scuole di Formazione private realizzino momenti di alternanza
tra studio e lavoro e di agevolazioni di scelte professionali mediante la conoscenza
diretta del mondo del lavoro, attraverso iniziative di tirocinio pratici e stages prevede
la possibilita di promozione delle iniziative anche su proposta degli enti bilaterali e
delle associazioni sindacali dei datori di lavoro e dei lavoratori, da parte di soggetti
pubblici o a partecipazione pubblica e dei soggetti privati non aventi scopo di lucro,
in possesso degli specifici requisiti preventivamente determinati in funzione di
idonee garanzie all’espletamento delle iniziative medesime.

che lo svolgimento dei tirocini viene regolamentato da apposite convenzioni tra i
soggetti promotori e i datori di lavoro pubblici o privati;

che la “Associazione di Terapta Cognitiva” (ATC) rappresentata dal Direttore
Dott.ssa Cecilia Volpi con sede a Roma, propone a questa Azienda, ai senst delle
norme prima citate, di fornire il proprio supporto, alle attivita del corso promosso
dalla Scuola di Specializzazione per le attivita di tirocinio finalizzata a: integrare la
conoscenza pratica e teorica, imparare le procedure relative alla conoscenza
psicologica, iniziare la pratica professionale sotto supervisione, essere in grado di

......

colleghi professionisti.

che in particolare il tirocinio dovrebbe offrire allo studente la possibilita di condurre
un’esperienza che lo metta a contatto con le condizioni di sofferenza psichica, di
disabilita, di disaggio personale e sociale in modo da raccogliere elementi utili a
costituirsi una rappresentazione concreta nell’ambito in cui si esplica la professione
clinica, con I’opportunita di condurre esperienze divette di assistenza, fare
osservazioni sintetiche, raccogliere informazioni e dati



ACCERTATO I’obbligo, ai sensi del citato art. 18 L. 196/1977, da parte dei soggetti promotori di

assicurare i tirocinanti mediante specifica convenzione con |'Istituto nazionale per
I’assicurazione contro gli infortuni sul lavoro (INAIL) e per le responsabilita civili e
di garantire la presenza di un tutore come responsabile didatico-organizzativo delle
attivita

PRESO ATTO che in conformita alle disposizioni citate nel precedente paragrafo, nella proposta

VISTO

RITENUTO

PROPONE:

SENTITI

formulata dalla “Associazione di Terapia Cognitiva” (ATC) rappresentata dal
Direttore Dott.ssa Cecilia Volpi con sede a Roma, vengono confermati gli impegni
ad assolvere detti adempimenti.

lo schema di convenzione proposto dalla“Associazione di Terapia Cognitiva” (ATC)
rappresentata dal Direttore Dott.ssa Cecilia Volpi con sede a Roma, che si allega al
presente atto per costituirne parte integrante, con la quale si propone la
regolamentazione delle attivita a carico del proponente e dell’Ente ospitante,
conforme alle disposizioni normative della piti volte citata legge 196/97.

di aderire al programma di tirocinio di formazione ed orientamento promosso
dalla“Associazione di Terapia Cognitiva” (ATC) rappresentata dal Direttore Dott.ssa
Cecilia Volpi con sede a Rora,

di aderire alla proposta formulata dalla “Associazione di Terapia Cognitiva” (ATC”
rappresentata dal Direttore Dott.ssa Cecilia Volpi con sede a Roma, per il tirocinio
formativo ed orientamento finalizzato alla conoscenza psicologica, ad iniziare la
pratica professionale sotto supervisione, essere in grado di riflettere e discutere sulle
proprie e altrui attivita, iniziare a lavorare in setting con colleghi professionisti.

IL DIRETTORE GENERALE

PRESO ATTO: dell’istruttoria del Responsabile del Servizio Psicosociale;

Il Direttore Amministrativo e il Direttore Sanitario;

DELIBERA

Per i motivi esposti in premessa

di aderire alla proposta formulata dalla “Associazione di Terapia Cognitiva” (ATC)
rappresentata dal Direttore Dott.ssa Cecilia Volpi con sede a Cagliari, per il tirocinio
formativo ed orientamento finalizzato alla conoscenza psicologica, ad iniziare la
pratica professionale sotto supervisione, essere in grado di riflettere e discutere sulle
proprie e altrui attivita, iniziare a lavorare in sefting con colleghi professionisti.



di dare atto che con legge 196/1997 ¢ stata regolamentata I’ attivita relativa ai tirocini
formativi nel cui ambito di applicazione ricadono anche gli enti pubblici.

di sottoscrivere lo schema di convenzione per la disciplina dei rapporti.

di dare atto che il presente provvedimento non determina oneri economici a carico
dell’ Azienda,

Ly

Il Dlrettore Generale
(dr. Emlhga Slmeone)
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CONVENZIONE TRA

LTAZIENDA SANITARIA LOCALE N°7 DI CARBONIA (CA)
{SERVIZIO PSICOSQCIALL)

E

LA SCUOLA ATC -ASSOCIAZIONE DI TERAPIA COGNITIVA

(IF=1 51 T+ NN ., L giorno... ... del mese i

TRA

L'AZIENDA SANITARIA LOCALE n°7 con sede in Carbonia, via Dalmazia, in seguito
denominata ASL 7, part. VA 02261310920, c.f. 02261310920, rappresentata dal Direttore

generale Dott. Emilic Simeone

La SCUOLA ATC-ASSOCIAZIONE DI TERAPIA COGRNITIVA, in seguito denominata ATC, p.1.
n"07498091003 rappresentata dal Dott. Cecilia Volpi, nata a Roma Il 15 ottobre 1956



PREMESSO

a) Che al fine di agevolare le scelte professionali mediante la conoscenza del mondo
del tavoro e di realizzare momenti di alternanza tra studio e lavoro netl’ambito dei
processi formativi, i soggetti richiamati all’art. 18, comma i, lettera a), della legge 24
giugno 1997, n.96, possono promuovere tirocini di formazione ed orientamento in
impresa a beneficio di coloro che abbiano gia assolte U'obbligo scelastico 21 sensi della
legge 31 dicembre 1962, n. 1859

b) Che l'ex Art.3 della Legge 56/89 le Scuole di psicoterapia riconosciute sonoc
equiparate alle scuole di specializzazione universitarie e che gli specializzandi in
psicoterapia sono tenuti ad effettuare un tirocinio clinico quadriennale e che gli
specializzandi in psicoterapia sono tenuti ad effettuare un tirocinio clinico per almeno

100 ore annue presso Istituzioni Pubbliche o soggette a pubblica vigilanza

CONSIDERATO

a) Che presso la ASL 7 e operante il Servizic Psicosociale che effettua attivita di
ricerca nell’ambito della Psicologia clinica e della Psicoterapia;

b} Che in ogni ricerca, riferita alle patologie afferenti al Servizio Psicosociale,
possono essere svolte indagini relative a dimensioni Psicologiche;

c} Che il Servizio Psicosociale promuove ed effettua attivita di Psicologia Clinica e di
Psicoterapia mediante trattamenti individuali e di ‘gruppo;

d) Che all'internc del Servizio Psicosociale esiste un progetto di formazione
permanente degli operatori socio-sanitari in relazione anche alle dimensioni
psicologiche attinenti la relazione terapeutica (personale socio-sanitari/paziente);

e} Che esistono all’interno del Servizio Psicosociale progetti di collaborazione con
strutture territoriali ed ipotesi didattiche di formazione del personale socio-sanitario
addetto alle attivita socio-assistenziali,

f) Che il Servizio Psicosociale promuove una attivita culturale e di confronto tra

discipline mediche e psicologiche attraverso t’organizzazione di Congressi, Convegni,



Seminari, Workshoep a livello regionale, disponendo delle strutture organizzative idonee

a tale tipo di attivita.
SI CONVIENE E S STIPULA QUANTO SEGUE:

Art.1

Viene concordata la stipula della presente Convenzione tra ta ASL 7 CARBONIA (Servizio

Psicosociale) e la Scuola ATC,

La stipula della presente convenzione, ai sensi dell’art. 18 della legge n.196 del1997, ha
la finalita di consentire agli allievi della Scuola ATC, che abbiano superato 'esame di
abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo o medico, di svolgere il tirocinio,
sia nel campo specifico della Psicoterapia che nell’ambito di esperienze diagnostiche e
terapeutiche presso le struttura dell’ASL 7 ritenute idonee a fornire adeguata

preparazione teorica-pratica agli iscritti.

Art. 2

ié Asl 7, si impegna a:

a) Mettere a disposizione il Servizio Psicosociale operante presso la ASL 7 per
consentire le attivita di tirocinio a numero......... specializzandi della Scuola ATC nel
corso di un anno accademico;

b} mettere a disposizione i locali e le attrezzature per lo svolgersi di Congressi,
Meeting, Convegni e giornate di studio;

c) consentire al Dott. Salvatore Banco Responsabile del Servizio Psicosociate della
ASL 7, titolare dell’inseghamento di Psicofisiologia Clinica della Scuola di
Specializzazione in Psicologia Clinica dell’Universita di Siena, di svolgere attivita
teorico-pratica, di ricerca scientifita e di supervisione;

d) mettere a disposizione locali, attrezzature e dati clinici adeguati all’attivita di

ricerca

G



Art 3

La Scuola st impegna a:

a) fornire alla ASL 7 i docenti per i corsi di formazione e i relatori a convegni,
congressi e giornate di studio dalla stessa promossi, secondo la tipologia degli
interventi, le competenze e la disponibilita;

b} consentire {"utilizzo da parte di una rappresentanza del persvnale della ASL 7 dej
propri Servizi di Biblioteca, di documentazione e del centro di elaborazione dati aj fini
di ricerca;

¢} partecipare alle attivita di ricerca clinica della ASL 7, dove affluiscono utenti con
problematiche psicologiche e sociali, medici e psicologi iscritti alla scuola di
specializzazione per 'espletamento del tirocinio obbligatorio

d) garantire ['accesso gratuito a tre eventi formativi I’anno per ogni allievo ammesso

al tirocinio { per un totale di 100 ore U’anno per tirocinante supervisionato)

L'accettazione avverra a seguito di domanda dell’interessato corredata di certificato di
iscrizione alla Scucla e copertura assicurativa contro gli infortuni e la responsabilita

civile contro terzi, secondo le disponibilita di posti definita dalla ASL 7.

Lo specializzando svolge il tirocinio presso la struttura prescetta tra quelle disponibili,
attenendosi alle modalita di lavoro indicate dal Responsabite del Servizio e in relazione
con ung psicoterapeuta referente; la domanda ha validita annuale, eventualmente

ripetibite. Nutlo e dovuto al tirocinante per ’attivita svolta.
L'azienda Sanitaria Locale n°78 rilascera, annuaimente su richiesta dell’interessato,
certificazione attestante il tirocinio svolto.

Art.4

Le risorse e le prestazioni, di cui alla presente convenzione, reciprocamente fornite

dalla ASL 7 e dalla Scuola ATC sono consensualmente definite senza alcun costo.



Art. 5

La presente convenzione decorrera dal........cnene. . avra durata di un annoc e
potra essere tacitamente rinnovata per uguale periode salvo disdetta da comunicarsi per

iscritto almeno due mesi prima della scadenza.
Art. 6 (Clausola di Garanzia)

Gli allievi ammessi ai tirocini sono tenuti a rispettare il segreto professionale ed a
mantenere un comportamento deontologicamente corretto, con particolare attenzione
al rapporto diretto con i pazienti, nonché a rispettare quanto disposto datla L.675/96.

Art. 7
La presente convenzione viene redatta in carta libera, ai sensi defl’art. 16, tabella
allegato B dei D.P.R. 26/10/1972 n. 542 come modificata dal D.P.R. 30/12/1982 n.955 e

verra registrata solo in caso d’uso ai sensi degli Artt.5 comma 2, e 39 del D.P.R.

26/04/1986 n.131.
Letto approvato e sottoscritto

.
L1, et mrenee e s anssenaee s .

Per la Scuola ATC Per la ASL 7 CARBONIA
Il Rappresentante Legale il Direttore Generale
{ Dott. Cecilia Volpi) (Dott. Emilio Simeone)
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