SERVIZIO SANITARIO - REGIONE SARDEGNA

AZIENDA UNITA’ SANITARIA LOCALE N. 7

Adottata dal Direttore Generale in data

09013 CARBONIA (Carbonia - Iglesias)

Deliberazione n. f f f @

16 077 2008

OGGETTO: CORSO DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE IN SALUTE MENTALE

R.AS./AS.S N 1TRIESTINA - TRIESTE 09— 13 OTTOBRE 2006.

Su proposta del Responsabile del Centro Salute Mentale di Carbonia Dr. Antonio C. Gerini,

VISTO

VISTO

VISTA

VISTA

il DGR del 19/11/2002, n. 37/31 Progetto R A.S. “ Lavorare per progetti; formazione
degli operatori psichiatrici della Sardegna;

il Piano Regionale dei Servizi Sociali e Sanitari “Piano strategico salute mentale”
approvato con DGR n. 25/24 del 01/06/2005;

la nota prot. 18886/6 in data 29/05/2006 del Direttore del Servizio Valutazione,
Finanziamento e Monitoraggio della Spesa Sociale e Provvidenze agli Invalidi
Civili, Ass.to dell’Tgiene e Sanita R.A.S. ad oggetto: Progetto regionale “Lavorare
per progetti: formazione degli operatori dei servizi psichiatrici della Sardegna”.
Seconda edizione, dove si illustra 1l corso che si terra a Trieste a cura dell”’ A.S.S. n.
1 “Triestina” Dipartimento Salute Mentale Centro Formazione Aziendale, funzionale
al raggiungimento degli obiettivi previsti dal Piano Regionale su citato;

la nota prot. 27377/6 in data 27/07/2005 del Direttore del Servizio Valutazione,
Finanziamento e Monitoraggio della Spesa Sociale e Provvidenze agli Invalidi
Civili, Ass.to dell’Igiene e Sanita R.A.S. ad oggetto: Corso di formazione per gli
operatori dei Dipartimenti di Salute Mentale, nella quale si enuncia che ... Le spese
di invio in missione nelle varie sedi sono a carico di ciascuna Azienda USL. Sono a
carico della regione le spese per le giornate formative sia per le docenze che per gl
aspetti organizzativi. ..., allegata al presente atto;

CONSTATATO che il corso di cui sopra st articolerd 1n due ediziom, la prima prevista dal 11 al 15

settembre 2006 per n. 3 persone e la seconda dal 09 al 13 ottobre 2006 per n. 4
persone dipendenti della ASL in servizio presso il STSM, cosi come indicato nella
nota prot 20129 del 12/06/2006 dell’ Assessorato dell’Igiene e Sanitd, Regione
Sardegna;

CONSIDERATO che sono state individuate n. 3 persone che parteciperanno al corso previsto dal

09 al 13 Ottobre c. a., nei Sigg.ti

Dr.ssa Manell Annalisa Dirigente medico ¢/o CSM — Iglesias
Dr.ssa La Croce Luisa Dirigente medico ¢/o SPDC — Carbonia
Dr. Isu Emilio Dirigente medico ¢/o CSM — Carbonia;

CONSIDERATO che per permettere al personale indicato la partecipazione al corso di formazione

sono necessari presuntivamente € 3.600,00 per spese di viaggio, vitto e alloggio;



PROPONE

DI anticipare al personale su indicato, ad ognuno, la somma di € 1.200,00 per spese di
viaggio, vitto e alloggio relativamente alla partecipazione alla seconda edizione (09 — 13
ottobre 2006) del corso di aggiornamento professionale in salute mentale;

DI autorizzare la cassa economale del P. Q. Sirai Carbonia all’anticipazione agli interessati,
della somma necessaria pari a € 3.600,00 per spese di viaggio, vitto ¢ alloggio, che sard
sottoposta a conguaglio secondo le vigenti norme di contabilita;

Di autorizzare il Servizio Bilancio al reintegro della somma anticipata dalla cassa economale
del P. O. Sirai Carbonia per la partecipazione del personale indicato al corso di
aggiornamento professionale;

DI demandare al Servizio del Personale le operazioni di liquidazione, relativamente alla
indennita di missione, se ed in quanto dovuta, nonché Poperazione di eventuale rimborso
relativamente alle spese sostenute, tramite I'indicazione delle stesse nelle competenze
mensili;

Di movimentare il conto n. 04600100019 “Retribuzione personale sanitario “dirigenza”
Aggiornamento professionale — del vigente Piano dei conti aziendale.

IL DIRETTORE GENERALE

PRESO ATTO dell’istrutionia svolta dal Diretiore f.f del Servizio Tutela Salute Mentale;

SENTITI il Direttore Amministrativo e il Direttore Sanitario;

L

-3

DELIBERA

DI anticipare alla Dr.ssa Manelli Annalisa, alla Dr.ssa La Croce Luisa, al Dr. Isu Emilio, ad
ognuno, la somma di € 1.200,00 per spese di viaggio, vitto e alloggio relativamente alla
partecipazione alla seconda edizione (09 — 13 ottobre 2006) del corso di aggiornamento
professionale in salute mentale;

DI autorizzare la cassa economale del P. O. Sirai Carbonia all’anticipazione agli interessati,
della somma necessaria pari a € 3.600,00 per spese di viaggio, vitto e alloggio, che sard
sottoposta a conguaglio secondo le vigenti norme di contabilita;

Di autorizzare il Servizio Bilancio al reintegro della somma anticipata dalla cassa economale
del P. O. Sirai Carbonia per la partecipazione del personale indicato al corso di
aggiornamento professionale;
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e DI demandare al Servizio del Personale le operazioni di liquidazione, relativamente alla
indennita di missione, se ed in quanto dovuta, nonché Poperazione di eventuale rimborso
relativamente alle spese sostenute, tramite I’indicazione delle stesse nelle competenze

mensili;

e DI demandare al C.SM. — Carbonia P'istruzione relativa ail’inoltro, al competente
Assessorato Regionale, della pratica di rimborso;

e Di movimentare il conto n. 04600100019 “Retribuzione personale sanitario “dirigenza”
Aggiornamento professionale — del vigente Piano dei conti aziendale.
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Il Responsabile del Servizio Affari Generali
Attesta che la deliberazione

n_ AL49)  del 1% 0112008

¢ stata pubblicata
nell’ Albo preforio dell Azig da USL n 7
a partire dal %t F a7 1{35 3% 07T 2008
Restera in pubblicazione per 15 giorni consecutivi
ed e stata posta a disposizione per la consultazione.

Destinataii:

Collegio sindaci

Servizio bilancio

Servizio del personale

Uff. Economato P. O. Sirai -~ Carbonia
Servizio Tutela Salute Mentale — Carbonia
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ASSESSORATO DELL'GIENE E SANITA’ E DELL'ASSISTENZA SOCIALE

Servizio Valutazione, finanziamento e monitoraggio
Della spesa sociale e provvidenze agli invalidi civili

Prot.n. ¥ 24 1/6 Cagliari, 27 LUG 2008

Ai Direttori Generali
Delle Aziende USL
Loro Sedi

Ai Responsabili STSM
Dells aziends USL
Loro Sedi

QOggetto: Corso di formazione per gli operatori dei Dipartimenti di Salute Mentale

Si comunica che a partire dal 17 Ottobre 2005 prenders avvio la prima edizione del primo modulo
del programma di formazione regionale rivolto agli operatori dei Dipartimenti di Salute Mentale.

Il corso di formazione si sviluppa nellambito del progetto regionale “Lavorare per progetti:
formazione degli operatori psichiatrici della sardegna” (DGR del 19/11/2002 37/31) finanziato dal
Ministero della Salute ai sensi delfart.1 comma 34, della Legge 23/12/1996 n.662, ed é funzionale
al raggiungimento degli obiettivi previsti dal Piano Regionale dei Servizi Sociali e Sanitari “Fianc
strategico salute mentale” approvato con DGR n.25/24 dei 4 Giugho 2005.

U'obiettivo del corso & Pattivazione di percorsi formativi e di supporto metodologico, rivolto agli
operatori delle diverse unitd operative dei Dipartimenti di Sajute Mentale: lintento & quello di
sostenere e realizzare un processo di cambiamenti strutturali, organizzativi e culturali volti al
raggiungimento di una presa in carico “globale” della persona con disturbe mentale. Consideraia
limportanza e Popportunita di coinvolgere tutti gli operatori dellequipe mutltiprofessionale nej
processi di cambiamento dell'assistenza psichiatrica, tutto il percorso formativo sara incentrate su
due momenti cardine:

1} costruzione di una cultura dipartimentale:

2) organizzazione e funzionamento del Centro di Saiute Mentale;
Articolazione del Corso

il Corso & riservato a tutti gli operatori dei Servizi di tutela della Salute Mentale delig
Sardegna e si articola in due moduli formativi:



REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
ASSESSORATO DELLIGIENE E SANITA' E DELL'ASSISTENZA SOCIALE

if primo modulo avra carattere residenziale e si terra presso i Dipartimento di Salute Mentale dj
Trieste. Tale modulo prevede la formazione di un gruppo ristretto di operatori attraverso momenti
di approfondimento teorico e la conoscenza delle modalita operative del Dipartimento di Salute
Mentale ospitante;

il secondo modulo si svolgera nei servizi di salute mentale di ciascuna azienda regionale e sara
rivolto a tutti gli operatori. La responsabilita della gestione formativa sara affidata agli operatori gia
formati che riporteranno le conoscenze acquisite.

1° Modulo: costruire una cultura dipartimentale

{modulo & rivolte a 50 operatori provenienti da tutti i Dipartimenti di Salute Mentale della Regione
scelti proporzionalmente al numero degli operatori in servizio presso ciascun DSM. | profili
individuati sono quelli di dirigente medico, psicologo, infermiere, assistente sociale, educatore
aventi funzioni di coordinamento.

i miodulo a carattere residenziale della durata di 5 giorni si terra a Trieste. Il corso si svolgera
attraverso lezioni teoriche e attraverso |a partecipazione alle attivitd operative delle strutture
ospitanti.

il modulo proseguira con ofto giomate formative da attuarsi presso ciascuna delle Aziende Usl
della Sardegna. La formazione locale sara affidata oltre che ai docenti al gruppo di operatori gia
formati con le modalita su indicate e sara diretta a tutti gli operatori del Dipartimento di Salute
Mentale, ai rappresentanti delle associazioni di volontariato, ai rappresentanti dei familiari degli
utenti di quello specifico territorio.

2° MODULO: organizzazione e funzionamento del Centro di Salute Mentale

Il modulo & rivolto a 70 operatari (almeno un terzo deve aver partecipato al primo modulo). |
restanti operatori dovranno essere scelti dando priorita a infermieri, educatori e assistenti sociali
che operano nei CSM.

Anche per questo modulo @ prevista una fase formativa residenziale & Trieste defla durata ai 5
giorni con approfondimenti teorici e pariecipazione afle attivita dei Centri di salute mentali ospitanti.
Successivamente s proseguira pressc ciascuna Azienda Us| delia Sardegna con 8 giomate
formative, con le modalita descritte precedentemente.

Oltre ai 2 moduli descritti sono previste altre 8 giornate formative da svolgersi in Sardegna su
tematiche specifiche, che verranno concordate e definite successivamente.

La gestione logistica del corso di formazione & affidata all’Azienda USL n.3 di Nuoro.

Le risorse finanziarie disponibili per it programma di formazione ammontano a € 232.405,60.

Le spese di invio in missione nelle varie sedi $0No a carico di ciascuna Azienda USI. Sono a carico
della regione le spese per le giomate formative sia per le docenze che per gli aspetti organizzativi.



REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA
ASSESSORATO DELLIGIENE E SANITA’ E DELL'ASSISTENZA SOCIALE

It percorso formativo fuor sede coinvolgera complessivamente 120 operatori provenienti dai diversi
DSM e saranno organizzati in gruppi di 25 operatori per volta.

Il corso verra realizzato secondo i criteri previsti per ottenere 'accreditamento ECM da parte del
Ministero della Salute.

Si chiede perianto, ai fine di permettere alla segreteria organizzativa di predisporre tutti gii
adempimenti necessari, di voler comunicare, enfro il 29/8/2005, allo scrivente ufficio,
conformemente alle indicazioni summenzionate, un elenco dei potenziali partecipanti al primo
madulo, indicando per ciascunc la qualifica e la sede di lavoro.

[l giorno 16 settembre 2005 si terra a Cagliari, presso i locali dell’Assessorato, un incontro con il
Dottor Peppe Delf Acqua, coordinatore del corso, i Responsabili dei Dipartimenti di Salute Mentale
e gli Uffici regionali in cui si discuteranna gli aspetti organizzativi relativi aflo svolgimento del corso
di cui trattasi.

Allegata alla presente si invia copia della scheda di iscrizione che dovra essere restituita
debitamente compilata e copia del programma formativo relativo al primo moduio.

Si ringrazia per la collaborazione.

i Direttore del Servizio
Dott.esa Caterina Corte

OF

<.
D,

‘ e
Dr.ssa LC./Seftore 62§ Ay
Dr. LC./Coord. Seftore 6.2




