REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASL n°® 7 Carbonia
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Deliberazionen® /&L

o

adottata dal Direttore Generale in data

Oggetto: attivazione corso residenziale di formazione obbligatoria dal titolo “Lombalgia
cronica e sub - acuta”. CIG ZE20352CF4.

Su proposta del Dirigente Responsabile dell’Ufficio Formazione e Qualita, il quale:

Premesso

Preso atto

Acquisita

Rilevato

Preso atto

Ritenuto

Preso atto

Sentiti

che I’Azienda, con deliberazione n° 684/2011 integrata con deliberazione n°
1034/2011, ha approvato il Piano di Formazione Aziendale 2011 — 2013, contenente
I’indicazione degli eventi formativi da realizzare nel corso del triennio;

che il suddetto Piano di Formazione Aziendale prevede, nel punto 31 dell’allegato
elenco delle iniziative formative, 1’attivazione di un corso avente quale argomento il
trattamento delle lombalgie;

la proposta formativa dell’Istituto Scientifico Italiano Colonna Vertebrale (ISICO),
che si allega in copia alla presente deliberazione, avente ad oggetto la progettazione ¢
la realizzazione di un evento formativo residenziale dal titolo “Lombalgia cronica e
sub - acuta”, da svolgere in due distinte edizioni;

che “ISICO” ¢ un Istituto Scientifico ad alta specializzazione con sedi in molte
regioni italiane, che si occupa di ricerca, diagnosi e cura riabilitativa per tutti i
problemi della colonna vertebrale e svolge attivita formativa (congressi ¢ corsi) a
livello nazionale ed internazionale;

che la proposta formativa prevede un costo di € 3.250,00 (esente IVA), per ciascuna
edizione, comprensivo dei costi di trasferta (trasferimenti, alloggio e viaggio) dei
docenti, come da offerta che si allega alla presente deliberazione per formarne parte
integrante e sostanziale;

di dovere attivare 1’evento formativo residenziale dal titolo “Lombalgia cronica e sub
- acuta”, obbligatorio in orario di lavoro, e di affidare all’Istituto Scientifico “ISICO”
il relativo incarico di progettazione e docenza per un corrispettivo onnicomprensivo
di € 6.500,00 per le due edizioni;

IL DIRETTORE GENERALE

dell’istruttoria svolta dal Dirigente Responsabile dell’Ufficio Formazione e Qualita,
che ha istruito ed espletato la pratica in ogni sua parte;

i pareri favorevoli del Direttore amministrativo e del Direttore sanitario
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DELIBERA

per i motivi esposti in premessa:
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di prendere atto che I’evento formativo sulle lombalgie ¢ previsto nel punto 31 dell’elenco
allegato al Piano di Formazione 2011 -2013;

di attivare il progetto formativo dal titolo “Lombalgia cronica e sub - acuta”, di carattere
residenziale, obbligatorio in orario di servizio, da svolgere in due distinte edizioni secondo il
programma allegato al presente atto deliberativo;

di affidare Iincarico di progettazione e docenza all’lstituto Scientifico “ISICO™ per un
corrispettivo complessivo per le due edizioni di € 6.500,00 (esente IVA) comprensivo dei costi
di trasferta (trasferimenti, alloggio e viaggio) dei docenti, come da offerta che si allega;

di nominare quale Direttore del progetto formativo il dr. Gianfranco Desogus, Responsabile
dell’Ufficio Formazione e Qualita, al quale vengono delegati gli adempimenti successivi
all’adozione del presente atto deliberativo ivi compresa la firma degli attestati di frequenza al
COrs0;

di demandare al Servizio Bilancio il pagamento a favore del suddetto Istituto 'importo di €
6.500,00 a seguito di formale liquidazione da parte dell’Ufficio Formazione;

di imputare il costo presunto complessivo di € 6.500,00 sul codice n° 0506030205 (spese per
corsi di formazione e aggiornamento) del piano dei conti aziendale;

di imputare la spesa complessiva di € 6.500,00, in parti uguali, sul codice n°® 10521101
(recupero riabilitazione funzionale PO Sirai) e sul codice n° 10521102 (recupero riabilitazione
funzionale PO CTO) del piano dei centri di rilevazione aziendale.

11 Direttore Generale
Dott. Maurizio Calamida
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11 Direttore Sanitario
Dott. Antonio Frailis

Resp. Utficio
Dott. Gia

£

Formazione ¢ Qualita

y Desogus
7
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a partire dal’

Restera in pubblicazione per 15 giorni consecutivi

ed ¢ stata posta a disposizione per la consultazione.

Il Responsabxle/{ﬁllzlo Affari Generali

DESTINATARI:

Collegio sindacale
Ufficio Formazione e Qualita
Servizio Bilancio
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Stefano Negrini
Direttore Scientifico

Michele Romano
Direttore Tecnico

Centri

“Centro P. Sibilla”
Via R. Bellarmino 1371
20141 Milano

Centro Scoliosi Negrini”
Corso Pavia 37
27029 Vigevano (PV)

“ISICO - Trento”
‘Poliamb. Trento Nord”
Via Renato Lunelli 32

38100 Trento

“ISICO ~ Pescara”
Via Pisa 6
65100 Pescara

“ISICO - Messina”
Via dei Mille 89 bis
98123 Messina

Ambulatori
Asti
Cagliari
Catania
Chivasso (To)
Como
Cremona
Cuneo
Legnago (VR)
Olbia
Parma
Porto S. Giorgio (AP)
Sassari
Vicenza
Voghera

Segreteria

Via R. Bellarmino 13/1
20141 Milano
Tel. 02.58320947
Fax 02.58320953
E-mall isico@isico.it

SERTITLITEY SCIENTIENCC ITALLARD COLSNNS, VERTEBRALE
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Milano, 10 gennaio 2012

Alla c.a. Dott. Gianfranco Desogus
Ufficio Direzione Formazione e Qualita
A.S.L. Carbonia

Oggetto: Preventivo attivitad di formazione — Corso Lombalgia

In relazione alla richiesta di un preventivo per un corso di
formazione da svolgere per il personale dell'Azienda Sanitaria (circa 45
parfecipanti) presso la Vostra sede, inerente [‘approccio medico-
riabilitativo e la terapia cognitivo-comportamentale in presenza di
lombalgia sub-acuta e lombalgia cronica, proponiamo un corsc da
articolare in 16 ore, di cui 4 con docente medico e 12 con docente
fisioterapista da ripetersi per no. 2 edizioni in 4 giorni consecutivi per
permettere a tutto il personale ia partecipazione. di cui il preventivo per
ciascuna delle edizioni & di € 3250 omnicomprensivo delle spese dei
docenti. Le due edizioni si svolgeranno nelle giornate dal 2 al 5 aprile
2012.

Vi facciamo inoltre presente che l'annuilamento del corso meno di
un mese prima della data stabilita, prevede una penale per coprire le
spese sostenute,

Restando a disposizione per eventuali chiarimenti e ulteriori

approfondimenti (email ey EG—, - SR -

ore 10 alle ore 16), invio distinti saluti.

It Direttore
Ing. Alberto Negrini
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Lombalgia cronica e sub-acuta

Primo giorno

Ore 9.00 - 13.00 (docente medico)

- Linee guida nel trattamento della lombalgia
- Valutazione medica

- Esami strumentali

- Semafori rossi e gialli

Ore 14.00-18.30 (docente fisioterapista)
- Valutazione della lombalgia
- Disabilita e paura del movimento

- L’approccio cognitivo comportamentale al paziente lombalgico.

Secondo giorno

Ore 9.00 — 17.30 (docente fisioterapista)
- 11 trattamento: le indicazioni dei “metodi” e I’approccio “ragionevole”
- Impostazione dei piani di trattamento

- Le terapie manuali: come, quando, perché
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+ Accessibilita |
» Contatti |

* Mappa del sito |
* Dove Siamo |

» English |

* Privacy |

« Autorita

+ Servizi

o Attivita dell'Autorita
« Comunicazione

Home-Servizi-Servizi ad Accesso riservato-Smart CIG-Lista Carnet: Dettaglio Comunicazione

Utente: GIANFRANCO DESOGUS
Profilo: RUP

Denominazione Amministrazione: AZIENDA A.S.L. 7 - UFFICIO FORMAZIONE E
QUALITA'

Cambia profilo - Logout

« Home
. Gestione smart CIG
o Richiedi

o Visualizza lista
. Gestione CARNET di smart CIG
o Richiedi nuovo
o Rendiconta
o Visualizza lista

Smart CIG: Dettaglio dati CIG

Dettagli della comunicazione

CIG ZE20352CF4

Stato CIG COMUNICATO

Fattispecie CONTRATTI DI IMPORTO INFERIORE A € 40.000 AFFIDATI EX
contrattuale ART 125 O CON PROCEDURA NEGOZIATA SENZA BANDO
Importo € 6.500,00

https://smartcig.avep.it/preparaDettaglioComunicazioneOS.action?codDettaglioCarne...  23/01/2012
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Oggetto Corso di formazione dal titolo "lombalgia cronica e sub acuta"

Procedura di scelta

AFFIDAMENTO IN ECONOMIA - AFFIDAMENTO DIRETTO
contraente

Oggetto principale SERVIZI
del contratto
CIG accordo quadro -

CUP -

l Annulla Comunicazione H Modifica }
COMO1/B

© Autorita per la Vigilanza sui Contratti Pubblici di Lavori, Servizi e Forniture - Tutti 1 diritti
riservati

via di Ripetta, 246 - 00186 Roma - c.f. 97163520584

Contact Center: 800896936

https://smartcig.avep.it/preparaDettaglioComunicazioneOS .action?codDettaglioCarne...  23/01/2012



