REGIONE AUTONOMA PELLA SARDEGNA
ASL n°® 7 Carbonia

adottata dal Direttore Generale in data

£, %%

g

Oggetto: attivazione evento formativo residenziale dal titolo “Retraining del corso di
formazione obbligatoria per gli operatori dei Servizi per le Dipendenze e Comunita
Residenziali”. CIG ZC003A5B30.

Su proposta del Dirigente Responsabile dell’Ufficio Formazione e Qualita, il quale:

Premesso

Dato atto

Rilevato

Acquisita

Ritenuto

Preso atto

Sentiti

che il Piano di Formazione Aziendale 2011 — 2013, approvato con deliberazione n®
684/2011 integrata con deliberazione n° 1034/2011, prevede, nel punto 72
dell’allegato elenco delle iniziative formative, attivazione di un evento formativo
avente quale argomento la relazione con il paziente psichiatrico;

che nel corso dell’anno 2011 1’Associazione di Terapia Cognitiva ha realizzato
presso 1’ Azienda Sanitaria n° 7 di Carbonia un corso di aggiornamento professionale
obbligatorio avente quali destinatari gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale
e delle Comunita residenziali;

che il Direttore del Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze ha chiesto di
potere effettuare un “retraining” del corso tenuto nell’anno 2011 da svolgersi
secondo il progetto formativo proposto dall’Associazione di Terapia Cognitiva, in
considerazione del positivo esito del precedente corso;

la proposta formativa dell’ Associazione di Terapia Cognitiva che si allega in copia
alla presente deliberazione, avente ad oggetto la progettazione e la realizzazione del
retraining del corso svolto nell’anno 2011, per un costo onnicomprensivo di €
6.500,00;

di dovere attivare il percorso formativo residenziale, obbligatorio in orario di lavoro,
dal titolo “Retraining del corso di formazione obbligatoria per gli operatori dei
Servizi per le Dipendenze e Comunita Residenziali” e di affidare il relativo incarico
di progettazione e docenza all’Associazione di Terapia Cognitiva, per un
corrispettivo onnicomprensivo di € 6.500,00;

IL DIRETTORE GENERALE

dell’istruttoria svolta dal Dirigente Responsabile dell’Ufficio Formazione e Qualita,
che ha istruito ed espletato la pratica in ogni sua parte;

i pareri favorevoli del Direttore amministrativo e del Direttore sanitario;



REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASL n° 7 Carbonia

DELIBERA

per i motivi esposti in premessa:

1.

di attivare il percorso formativo di carattere residenziale, obbligatorio in orario di servizio,
previsto nel punto 72 dell’elenco allegato al Piano di Formazione 2011 — 2013, dal titolo
“Retraining del corso di formazione obbligatoria per gli operatori dei Servizi per le Dipendenze
¢ Comunita Residenziali”;

di affidare ’incarico di progettazione e docenza all’ Associazione di Terapia Cognitiva per un
corrispettivo complessivo lordo di € 6.500,00, come da offerta che si allega;

di nominare quale Direttore del percorso formativo il dr. Gianfranco Desogus, Responsabile
dell’Ufficio Formazione e¢ Qualita, al quale vengono delegati gli adempimenti successivi
all’adozione del presente atto deliberativo ivi compresa la firma degli attestati di frequenza;

di demandare al Servizio Bilancio il pagamento dell’importo di € 6.500,00 a seguito di formale
liquidazione da parte dell’Ufficio Formazione;

di imputare il costo complessivo di € 6.500,00 sul codice n° 0506030205 (spese per corsi di
formazione e aggiornamento) del piano dei conti aziendale:;

di imputare I’importo di € 6.500,00 sul codice n® 10920501 (Costi Comuni Dipartimento Salute
mentale e Dipendenze) del piano dei Centri di rilevazione.

[l Direttore Generale
Dott. Maurizio Calamida

/

/s

11 Direttore Amministrativo 11 Direttore Sanitario
Dott. Claudio Ferri Dott. Antonio Frailis

#




REGIONE AUTONOMA PELLA SARDEGNA
ASL n° 7 Carbonia

Attesta che la deliberazione

Restera in pubblicazione per 15 giorni consecutivi

ed ¢ stata posta a disposizione per la consultazione

1l Responsabile Servizio Affari Generali

DESTINATARI:

Collegio sindacale

[
Ufficio Formazione e Qualita



Alla C.a. Dort.
Desogus
Ufficio Formazione
Asl 7 Carbonia

1" Associazione di Terapia Cognitiva propone la seguente formazione secondo il programma che
seeue ed ai costi indicati:

Durata effettiva dell’attivita formativa: 40 ore
N. giornate previste: 8 (6 seminari + 2 workshop)

Titolo del Corso: Corso di aggiornamento per gli operatori dei Servizi per le Dipendenze e
Comunita Residenziali. Seconda edizione.

Giorno della settimana: Venerdi Orario 11:30-16:00 per 6 giornate (1/2 ora pausa
pranzo)
Giorno della settimana: Lunedi Orario 09:00- 18:00 per 2 giornate(1 ora pausa pranzo)

Periodo Gennaio-Giugno 2010

Seminari:
Giornara 1
Titolo Giornata: le emozioni come strumento di conoscenza

Orario: Registrazione Partecipanti e presentazione del Corso: Dr. Roberto Pirastu

Orario: 11.30-13.00

Tipo*: ezione Magistrale

Titolo: Le emozioni: teorie e quadro scientifico di riferimento
Docente/Sostituto: Dr Antonio Fenelli

13.00-13.30 Pausa Pranzo

Orario: 13.30-16: 00

Tipo: G. Lavoro a piccoli gruppi su problemi/ casi clinici con produzione di rapporto finale
Titolo. Il riconoscimento delle emozioni

Docente: D.ssa Cecilia Volpi

Giornara 2
Titolo Giornata: | sistemi motivazionali

Ovrario: 11.30-13.00

Tipo*: Lezione Magistrale

Titolo: 1 sistemi motivazionali
Daocente/Sostituto: Dr Antonio Fenelli



13.00-13.30 Pausa Pranzo

Orario: 13.30-16: 00
Tipo: G. Lavoro a piccoli gruppi su problemi/ casi clinici con produzione di rapporto finale
Titolo. L uso dei sistemi motivazionali nella relazione
Docente: D.ssa Cecilia Volpi

Giornata 3
Titolo Giornata: gestione della rabbia e dell impulsivita in psichiatria

Orario: 11.30-13.00

Tipo*: Lezione Magistrale

Titolo: Costruzione della rabbia e gestione dell’impulsivita in pazienti psichiatrici
Docente/Sostituto: Dr Antonio Fenelli

13.00-13.30 Pausa Pranzo

Orario: 13.30-16: 00

Tipo: Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto guidato da un conduttore
Titolo: Osservazione e discussione di casi clinici caratterizzati da impulsivita
Docente: D.ssa Cecilia Volpi

Ciornata 4
Titolo Giornata: La costruzione dei legami affettivi

Orario: 11.30-13.00

Tipo*: Lavoro a piccoli gruppi su problemi/ casi clinici con produzione di rapporto finale
Titolo: Significati in terapia della costruzione dei legami affettivi

Docente/Sostituto: Dr Antonio Fenelli

13.00-13.30 Pausa Pranzo

Orario: 13.30-16: 00

Tipo: Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto guidato da un conduttore

Titolo: Ricostruzione di una storia clinica: il senso della costruzione e rottura det legami
affettivi

Docente: D.ssa Cecilia Volpi

Giornata 3
Titolo Giornata: Famiglie e legami familiari

Orario: 11.30-13.00
Tipo*: Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto guidato da un conduttore
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Titolo: Uno sguardo sistemico alle storie cliniche
Docente/Sostituto: Dr Antonio Fenelli

15.00-13.30 Pausa Pranzo
Orario: 13.30-16: 00

Tipo: Lavoro a piccoli gruppi su problemi/ casi clinici con produzione di rapporto finale
Titolo: la gestione del sistema. Approccio alla gestione dei casi clinici

Docente: Dussa Cecilia Volpi

Glornata 6

Tiolo Giornata: La gestione della paura nel processo di cura
Orario: 11.30-13.00

Tipo*: AL Lezioni magistrali

Titolo: Senso della paura nel processo di cura
Docente/Sostituto: Dr Antonio Fenelli

13.00-13.30 Pausa Pranzo

Orarto: 13.30-16: 00

Tipo: Lavoro a piccoli gruppi su problemi/ casi clinici con produzione di rapporto finale
Titolo: La gestione della aura nei contesti residenziali psichiatrici

Docente: D.ssa Cecilia Volpi

Workshop

Gilornata ~
Titolo Giornata: Mente e corpo: quale identita?

Orarto: 9.00-11.30

Tipo*: A. Lezioni magistrali

Titolo: L identita personale
Docente/Sostituto: Dr Antonio Fenelli

Orario: 11.30-13.00

Tipo™: Lavoro a piccoli gruppi su problemi/ casi clinici con produzione di rapporto finale
Titolo: Costruire una identita narrativa

Docente/Sostituto: D.ssa Cecilia Volpi

15.00-14.00 Pausa Pranzo

Orario: 14.00-15: 30

Tipo*: A. Lezioni magistrali

Tiolo:Senso e significato del sistemi omeostatici
Docente/Sostituto: Dr Antonio Fenelli

Orario: 15.30-18.00
Tipo*: Lavoro a piccoli gruppi su problemi/ casi clinici con produzione di rapporto finale
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Titolo: Analisi del processo di costruzione di identita: casi clinici
Docente: D.ssa Cecilia Volpi

Giornata 8
Titolo integrazione dell esperienza sessuale nel processo di vita in pazienti a doppia diagnosi

Orario: 9.00-11.30

Tipo*: A. Lezioni magistrali

Titolo: [.a sessualita
Docente/Sostituto: Dr Antonio Fenelli

Orario: 11.30-13.00

Tipo*: Lavoro a piccoli gruppi su problemi/ casi clinici con produzione di rapporto finale
Titolo: la sessualita in pazienti tossicodipendenti

Docente/Sostituto: D.ssa Cecilia Volpi

13.00-14.00 Pausa Pranzo

Orario: 14.00-15: 30

Tipo*: A. Lezioni magistrali

Titolo: Fisiologia e patologia dei processi di identificazione sessuale
Docente/Sostituto: Dr Antonio Fenelli

Orario: 13.30-17.50

Tipo*: Lavoro a piccoli gruppi su problemi/ casi clinici con produzione di rapporto finale
Titolo: Distunzioni sessuali

Docente: D.ssa Cecilia Volpi

Orario 17.30-18.00 Compilazione questionario ECM
Orario: 18.00 Fine del corso

Proposta Economica

Importo lordo omnicomprensivo di Formazione ed oneri di |
. . i
i \’lﬁlggl() - |

‘Totale € 6.500,00 |

La proposta economica ¢ da riferirsi alla Associazione di Terapia Cognitiva

Presidente
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Utente: GIANFRANCO DESOGUS
Profilo: RUP

Denominazione Amministrazione: AZIENDA A.S.L.7 - UFFICIO FORMAZIONE E QUALITA'

e Home
s Gestione smart CIG
o Richiedi

Smart CIG: Dettaglio dati C1G

Dettagli della comunicazione

CIG ZCO03A5B30
Stato CIG COMUNICATO

CONTRATTI DI IMPORTO INFERIORE A € 40.000 AFFIDATI EX ART 125 O CON
PROCEDURA NEGOZIATA SENZA BANDO

Importo € 6.500,00

Fattispecie contrattuale

corso dal titolo "retraining formazione obbligatoria per gli operatori dei servizi per le

e . I L e
Ogeetto dipendenze e comunita residenziali

Procedura di scelta

AFFIDAMENTO IN ECONOMIA - AFFIDAMENTO DIRETTO
contraente

Oggetto principale del

contratto SERVIZI

CIG accordo quadro -
CuUP -

https://smartcig.avep.it/ preparaDettaglioComunicazioneOS .action?codDettaglioCarne... 1 3/02/2012



