REGIONE AUTONOMA PELLA SARDEGNA 1/
ASL n° 7 Carbonia //
Deliberazione n° .

adottata dal Direttore Generale in data -3 0TI 2012

Oggetto: attivazione percorso formativo di aggiornamento obbligatorio per il personale
medico ed infermieristico del S.P.D.C. e del C.S.M. di Carbonia e Iglesias.

Su proposta del Dirigente Responsabile dell’Ufficio Formazione e Qualita, il quale:

Premesso

Acquisito

Dato atto

Rilevato

Atteso

Acquisito

Ritenuto

Preso atto

Sentiti

che il Responsabile dell’U.O.C. di Psichiatria del P.O. Sirai di Carbonia ha proposto
I’attivazione di un percorso di formazione del personale medico ed infermieristico
appartenente al Servizio Psichiatrico Diagnosi ¢ Cura (SPDC) nonché al Centro di
Salute Mentale (CSM) di Carbonia e di Iglesias;

il programma formativo, che si allega alla presente deliberazione per formarne parte
integrante e sostanziale;

che il citato percorso formativo ¢ costituito da sei distinti corsi rispettivamente dal
titolo: I’operato dei CSM e SPDC; cosa ¢ la gravita in psichiatria?; il miglioramento
della qualita nella comunicazione; metodologia e relazioni in psichiatria; i disturbi
psichiatrici cronici; psichiatria e territorio;

che il percorso formativo verra espletato dai seguenti relatori, interni ed esterni
all’Azienda, individuati dal Responsabile del Servizio Psichiatrico del P.O. Sirai di
Carbonia: dr.ssa Cadeddu Gina, dr.ssa Cardia Claudia, dr.ssa Carta Giuliana, dr.
Contu Augusto, dr. Curreli Riccardo, dr.ssa D’Agnese Elena, sig.ra Fiori Rossana,
dr. Isu Emilio, dr. Laddomada Antonio, dr.ssa Loche Annacarla, dr. Marras Priamo,
dr. Paulis Maurizio, dr. Perra Enrico, dr. Pirastu Roberto ¢ sig. Sini Tommaso;

che per lo svolgimento delle suddette attivita formative non €& previsto alcun
compenso ma esclusivamente il rimborso delle spese (di viaggio e vitto)
regolarmente sostenute dai soli docenti esterni all’Azienda (dr. Contu Augusto, dr.
Curreli Riccardo e dr.ssa Elena D’ Agnese);

il parere favorevole espresso dal Comitato Tecnico Scientifico per la Formazione in
data 24 settembre 2012;

di dovere attivare il percorso formativo, obbligatorio in orario di servizio, destinato al

personale medico ed infermieristico appartenente al Servizio Psichiatrico Diagnosi e

Cura (SPDC) nonché al Centro di Salute Mentale (CSM) di Carbonia e di Iglesias;
IL DIRETTORE GENERALE

dell’istruttoria svolta dal Dirigente Responsabile dell’Ufficio Formazione e Qualita,
che ha istruito ed espletato la pratica in ogni sua parte;

1 pareri favorevoli del Direttore amministrativo e del Direttore sanitario;
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ASL n° 7 Carbonia

DELIBERA

per i motivi esposti in premessa:

1,

Il Direttore Amministrativo
Dott. Claudio Ferri

di attivare il percorso formativo, obbligatorio in orario di lavoro, destinato al personale medico
ed infermieristico appartenente al Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura (SPDC) nonché al
Centro di Salute Mentale (CSM) di Carbonia e di Iglesias, da svolgersi secondo il programma
che si allega alla presente deliberazione della quale costituisce parte integrante e sostanziale;

di nominare quale Direttore dell’evento formativo il dr. Gianfranco Desogus, Responsabile
dell’Ufficio Formazione e Qualita, al quale vengono delegati tutti gli adempimenti successivi
all’adozione del presente atto deliberativo ivi compresa la firma degli attestati di frequenza;

di nominare in qualita di Responsabile Scientifico del corso il dr. Antonio Laddomada;

di nominare, in qualita di relatori, la dr.ssa Cadeddu Gina, la dr.ssa Cardia Claudia, la dr.ssa
Carta Giuliana, il dr. Contu Augusto, il dr. Curreli Riccardo, la dr.ssa D’ Agnese Elena, la sig.ra
Fiori Rossana, il dr. Isu Emilio, il dr. Laddomada Antonio, dr.ssa Loche Annacarla, il dr.
Marras Priamo, il dr. Paulis Maurizio, il dr. Perra Enrico, il dr. Pirastu Roberto e il sig. Sini
Tommaso;

di dare atto che per lo svolgimento delle suddette attivita formative non ¢ previsto alcun
compenso ma esclusivamente il rimborso delle spese (di viaggio e vitto) regolarmente sostenute
dai docenti esterni (dr. Contu Augusto, dr. Curreli Riccardo e dr.ssa Elena D’ Agnese);

di imputare la spesa presunta complessiva di € 400,00 sul codice n° 10920501 (costi comuni
Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze) del piano dei centri di rilevazione aziendale e sul

codice n° 0506030201 (compensi docenti esterni) del piano dei conti aziendale.

Il Direttore Generale

Dott. Maurizi amida
%w !

7

Resp. Ufficio zione e Qualita
Dott. Gianf sogus
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Attesta che la deliberazione
_ 012
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¢ stata pubblicata

dell’albo pretorio dell’ Azienda USL n. 7
-homamz 18 01T, 2012

a partire dal

Restera in pubblicazione per 15 giorni consecutivi

ed ¢ stata posta-a disposizione per la consultazione.

11 Respondabilé Servizio Affari Generali

DESTINATARI:

e Collegio sindacale
e Ufficio Formazione e Qualita



DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E DIPENDENZE

SERVIZIO PSICHIATRICO DIAGNOSI E CURA
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA P.0. SIRAI CARBONIA
ASL 7 CARBONIA

18/09/2012
Al Direttore della Formazione del Personale
Al Direttore del DSMD

Oggetto: istituzione di corsi di formazione del personale

Con la presente si chiede di poter istituire i seguenti corsi di formazione del personale
medico e infermieristico del SPDC e CSM Carbonia e Iglesias.

Essendo una formazione interna alla ASL, la maggior parte degli interventisaranno
curati da nostri operatori.

Uniche figure esterne saranno il Dott. Augusto Contu, direttore del DSM della ASL, il
Dott. Riccardo Curreli, psichiatra della ASL 8 e la Dottoressa Elena D’Agnese,
assistente sociale a Villamassargia.

Con questa iniziativa formativa si dovrebbe raggiungere il punteggio ECM richiesto
per 'anno 2012.

AGGIORNAMENTO OPERATORI PSICHIATRICI

1° Corso: “L’operato dei CSM ed SPDC”
Data : Giovedi 04/10/2012
Venerdi 05/10/2012
Orario: 9.00 -18.00
Sede: Aula Ospedale Crobu
Relatori:
Dottor Enrico Perra: “Attivita mediche, psicologiche, infermieristiche e sociali
| CSM di Iglesias”
Dottor Emilio Isu: “Attivita mediche, psicologiche, infermieristiche e sociali del
CSM di Carbonia”
Dottoressa Annacarla Loche: “il SPDC”
Dottor Roberto Pirastu : Il management del DSMD

2° Corso: Titolo: “Cosa é la gravita in psichiatria?”
Data : Giovedi 18/10/2012
Venerdi 19/10/2012

Orario: 9.00 -18.00
Sede: Aula Ospedale Crobu
Relatori:

Dottoressa Giuliana Carta: “La gravita nei disturbi psichici”

Dottoressa Claudia Cardia “Metodologia della valutazione del paziente

grave”
Sede legale e amministrativa D!partimegto Salute Mentale e Dipendenze Servzio Psichiatrico Diagnbsi e Cura
Via Dalmazia n° 83 — 09013 Carbonia Direttore Dott. Roberto Pirastu Direttore Dott. Antonio Laddomada
Tel. 0781/6681 Viale Trento,24 — 09013 Carbonia Via P.O. Sirai
Fax 0781 6683506 Tel. 0781 660476 — fax 0781 671435 Citta 09013 Carbonia
il - Tel. 0781 668 - 3335 — 3614 - 3462
o-mall : e-mail:dsmd.asl7@aslcarbonia.it Fax 0781 668 - 3462

dir.generale@aslcarbonia.it
www.aslcarbonia.it
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Dottor Antonio Laddomada: “Il paziente che non collabora, non assume le
terapie ed & poco empatico”.
Dottor Riccardo Curreli: | fallimenti terapeutici

3° Corso. Titolo: Il miglioramento di qualita nella comunicazione
Data : Giovedi 08/11/2012
Venerdi 09/11/2012
Orario: 9.00 -18.00
Sede: Aula Ospedale Crobu
Relatori:
Dottor Maurizio Paulis: “Come migliorare i collegamenti tra CSM ed SPDC”
Dottor Priamo Marras: “ La comunicazione durante i ricoveri”
Dottoressa: Gina Cadeddu: “Rapporto di fiducia tra colleghi”

4° Corso. Titolo: Metodologia e relazioni in psichiatria
Data : Giovedi 22/11/2012
Venerdi 23/11/2012

Orario: 9.00 -18.00
Sede: Aula Ospedale Crobu
Relatori:

Dottor Antonio Laddomada: “Metodologie e pensiero”

Dottor Augusto Contu: “Aspetti psicologici dei rapporti tra medici”

5° Corso: Titolo: “l disturbi psichici cronici”
Data: Giovedi 29/11/2012
Venerdi 30/11/2012

Orario: 9.00- 18.00
Sede: Aula Ospedale Crobu
Relatori:

Dottor Priamo Marras: | ricoveri ripetuti

Dottor Maurizio Paulis: La gestione a casa

Dottoressa: Gina Cadeddu: “La psicoterapia di gruppo”

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze

5 ichiatri i .
Direttore Dott. Roberto Pirastu Servzio Psichiatrico Dxagn%sn e Cura

Direttore Dott. Antonio Laddomada

Sede legale e amministrativa
Via Dalmazia n° 83 — 09013 Carbonia
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dir.generale@aslcarbonia.it
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6° Corso: Titolo: Psichiatria e territorio
Data: Giovedi 13/12/2012
Venerdi 14/12/2012
Orario: 9.00- 18.00
Sede: Aula Ospedale Crobu
Relatori:

Dottor Maurizio Paulis: La gestione in struttura

Dottor Antonio Laddomada: La rete sociale

Dottoressa Elena D’Agnese: | Servizi Sociali territoriali

Tommaso Sini e Rossana Fiori: Il punto di vista di pazienti e familiari

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze

Sede legale e amministrativa Servzio Psichiatrico Diagn%si e Cura

Via Dalmazia n° 83 — 09013 Carbonia Direttore Dott. Roberto Pirastu Direttore Dott. Antonio Laddomada
Viale Trento,24 — 09013 Carbonia : P

Tel. 0781/6681 Tel. 0781 660476 — fax 0781 671435 Via P.O. Sirai

Fax 0781 6683506 el —Tax Citta 09013 Carbonia

e-mail : Tel. 0781 668 - 3335~ 3614 - 3462

e-mail:dsmd.asl7@aslcarbonia.it Fax 0781 668 - 3462

dir.generale@aslcarbonia.it
www.aslcarbonia.it
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DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE E DIPENDENZE

Al Direttore Formazione del Personale

Oggetto: istituzione di corsi per aggiomamento degli operatori psichiatrici

Si comunica che per lo svolgimento delle attivitd formative in oggetto no
compenso ma esclusivamente il rimborso delle spese di viaggio e vitto, rego
dai docenti esterni..

¢ previsto alcun

nrmente sostenute

Servizif} Psichiatgico

Sede lagale e amministrativa Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Via Dalmazia n° 83 — 09013 Carbonia Dfrattore Dott. Roberto Pirastu

Viale Tranto,24 — 09013 Carbonia
Tel. 0751/6681 Tal. 0781 660476 ~ fax 0781 671 i
Fax 0781 6683506 - * 498 Citth
e-mail : dir.generale@aslcarponia.it e-mail:dsmd.asl7@aslcarbonia.it ,Tre"
www.aslcarbonia.it %

Servzio Psichiatrice Diagnbsi e Cura
Uirettore Dott. Antonlo Laddomada

£.Q. Siral
09013 Carbonia

Q781 668 - 3335 - 3614 - 3462
0781 668 - 3462
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REGIONE AUTONOM DELLA SARDEGNA COMITATO TECNICO SCIENTIFICO
ASL 7 - Carbonia

IL COMITATO TECNICO SCIENTIFICO PER LA FORMAZIONE
24 SET. 201

riunitosi in data relativamente alla proposta di:

O Formazione residenziale
00 Formazione sul campo
0 Aggiornamento professionale

Oggetto: corso di formazione residenziale per gli operatori psichiatrici.

ESPRIME PARERE
>E\< positivo
O negativo
O note
NOMINATIVO PRESENTE/ASSENTE

dr. Franco Trincas

dr. Gianfranco Desogus

dr. Pietro Greco

dr. Mario Marroccu Y oa ]

/ 1
dr.ssa Viviana Lantini / >

dr. Marco Grussu

dr. Marco Sulcis

Verbalizzante




