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adottata dal Commissario Straordinario in data

Oggetto:

Proroga progetto emodialisi notturna intermittente (INHD)

Su proposta del Direttore Sanitario

PREMESSO

VALUTATO

DATO ATTO

ACQUISITA

che con deliberazione n. 1779 del 30/10/2013 si procedeva all’attivazione in via sperimentale
del progetto di emodialisi notturna intermittente presso ’U.O. di Nefrologia e dialisi del P.O.
“Sirai” , reparto che vanta una tradizione di dialisi lunghe applicate alla quasi totalita dei
suoi pazienti che usufruiscono del trattamento dialittico Lowflux a basso costo;

che tali trattamenti, effettuati durante la notte con dialisi di tipo “Tassin” della durata di 8 ore
per tre volte alla settimana , per stessa testimonianza dei pazienti coinvolti,hanno arrecato agli
stessi notevoli miglioramenti sotto il profilo clinico;

che con atto n. 1961/C del 23/12/2015 si provvedeva alla implementazione e proroga del
progetto di cui trattasi fino al 31 dicembre 2016 incaricando la Direzione Aziendale di
effettuare le opportune verifiche sulle modalitd del suo funzionamento, nonché monitorando e
valutando il raggiungimento dei risultati previsti;

agli atti del Servizio Personale la richiesta del Responsabile della U.Q. SC di Nefrologia e
Dialisi che chiede la proroga del progetto, richiesta assentita anche dal Commissario

RITENUTO

DATO ATTO

CONSIDERATO

VISTO

VISTA

VISTA

Straordmario;

pertanto, di dover provvedere in merito;

che la spesa di cui trattasi non contrasta con gli obiettivi di contenimento della spesa sanitaria
e di rientro del disavanzo di cui alla Deliberazione della G.R,S, n. 63/24 del 15/12/2015 ed &
coerenite con il percorso di efficientamento del sistema aziendale, adottato con delibera n.
281/C del 29/02/2016

che tale attivitd dovra essere svolta fuori dall’orario di servizio, con timbratura del cod. “07”
Comparto ¢ “08” Dirigenza e che sard cura del Responsabile del’U.O., ai fini della

remunerazione, presentare al Servizio Personale, un prospetto riepilogativo delle ore di
prestazione effettivamente svolte;

il Decreto Legislativo n® 502/1992 e successive modificazioni ed integrazioni;

La L.R. n° 10 del 21 luglio 2006 “tutela della saluta e riordino del Servizio Sanitario della
Sardegna .Abrogazione della LR 26/01/1955 n. 5

la LR n. 3 del 07/08/2009 che detta “Disposizioni in materia di sistema sanitario regionale”,

IL COMMISSARIO STRAORDINARIO

ACQUISIT! i pareri del Direttore Amministrativo ¢ Sanitario
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DELIBERA

per i motivi in premessa:

di prorogare fino al 28 febbraio 2017 il progetto il progetto sperimentale di Emodialisi notturna
intermittente (INHD);

di dare atto che il costo derivante dall’adozione della presente deliberazione ammonta ad €
22.007,60;

di precisare che la somma di € 12.800,00 verra contabilizzata sul codice del piano dei conti n®
AS5120010303 (compensi al comparto per acquisto di prestazioni aggiuntive aziendali), i1 costo di € 3.415,00
gravera sul codice del piano dei conti n AS110010303 (oneri sociali personale del comparto
sanitario” ed il costo di € 1.088,00 sul conto n. AS1001306 “frap personale del comparto sanitario”;
di dare altresi atto che il costo di € 4.000,00 si contabilizzera sul codice del p.d.c. n. A510010301
{compensi ala Dir. Medico-Veterinaria per presiazioni aggiuntive), 'importo di € 534,00 sul codice
A5100110301 (oneri per prestazioni aggiuntive ) ed il costo di € 170,00 sul codice A510010304(trap per
prestazioni aggiuative)

di stabilire che tutti i costi suddetti graveranno sul centro di rilevazione n. 10520501 “Nefrologia
e Dialisi P.O: Sirai™;

Demandare al Servizio Personale gli aspetti relativi alla corresponsione degli emolumenti ¢ al
monitoraggio dei costi;

Il Commissario Straordinario
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Oggetto : Proroga Progetto Emodialisi Notturna Intermittente (INHD) in scadenza al 31,12,16
{ Deliberazione n © 1961/C )

Premesso che :

1. La INHD ( emodialisi lunga 8hx3/settimana ) garantisce al Paziente un’aspettativa ed
una qualita di vita equivalente a quella di un trapianto di rene da cadavere: 50% di
sopravvivenza dopo 15 anni. I Pazienti di notte dializzano e dormono, di giorno vivono
normalmente.

L" emodialisi ospedaliera diurna breve ( 4hx3/settimana ) ha una aspettativa di vita di

un tumore solido ; 50% di sopravvivenza a 3 anni.La stanchezza-che-segue-ad-una

emodialisi breve non consente al Paziente una vita normale il giorno della dialisi.

2. La INHD si associa a significativi risparmi sul numere delle dialisi, il tipo di
emodialisi ( bicarbonato dialisi ), i giorni di ricovero ospedaliero, il consumo di
farmaci ad alto costo

3. Codeste premesse sono documentate

St chiede
1. Un’ulteriore proroga del progetto in oggetto

5i sottolinea che il personale medico ed infermieristico esegue il turno di servizio notturno {n
09 ore il medico e n ® 11 ore I'infermicre ) prevalentemente in orario di servizio (6oree 20
minuti il medico e 7 ore e 12 minuti Pinfermiere ). Sole Porario al di fuori dei compiti di
istituto € retribuito come mansione aggiunta.
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